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MINISTRANDO A LA FAMILIA
HISPANA-LATINA

1. Realidad:

La poblacion Hispana-Latina ocupa un lugar importantisimo en el escenario demografico de los
Estados Unidos.
Hay una variedad de razones asociadas con la migracion Hispana-Latina, pero también, hay una
extensa poblacion de segunda, tercera y cuarta generacion de familias de inmigrantes.
Es necesario destacar:
Ser una iglesia con congregaciones y misiones que dan la bienvenida a todos; hacer sentir a todos
que “son tomados en cuenta”. Necesitamos:
« Aprender a escuchar la voz Hispana-Latina, alin en sus multiples expresiones; aprender a
“escuchar con el corazén”.
« Conocer y comprender las diferencias entre la primera, segunda, tercera y cuarta
generaciones de familias Hispana-Latinas.
« Conocer y comprender las diferencias entre las distintas culturas y paises representadas en
la poblacioén Hispana-Latina.

2. Realidad:

La relacion de pareja es la primera institucion creada por Dios, fundando la pareja como el
vinculo para que un hombre y una mujer unan sus vidas en matrimonio.
La vida en pareja cumple con el proposito de Dios, que haya armonia, fidelidad y amor entre
ambos y que de esa relacion nazca y se administre la familia. Ante las duras realidades del
machismo, la violencia doméstica, madres solteras y parejas que solo quieren vivir juntos sin
casarse, y hogares “compuestas de miembros de diferentes familias”, Dios sigue uniendo y
fortaleciendo a la pareja, a fin de que ellos confien en El. Su deseo es que el hombre y la mujer
unidos en matrimonio, reciban Su amor y Su sabiduria para poder enfrentar las tormentas que a
menudo azotan toda pareja y toda familia. Su respuesta a la incapacidad de amar, a los fracasos,
los conflictos, los desacuerdos y a las frustraciones en la vida, es Su perdon por medio de Su Hijo
Jesucristo, que conlleva a la reconciliacion y a la comprension. Toda pareja puede contar con el
amor y el perdon de Dios y ser motivada a reconciliarse constantemente entre si y depositar su
confianza en El.
Es necesario destacar:
Necesitamos:
« Transformar la nocién de “madre de mis hijos” y “padre de mis hijos” en procesos que
resaltan la vida en pareja y el fortalecimiento de esos lazos tan intimos.
« Aprender a escuchar la voz Hispana-Latina, ain en sus multiples expresiones en relacion a
la vida en pareja y el matrimonio; aprender a “escuchar con el corazon”.
« Conocer y comprender las distintas maneras que la poblacion Hispana-Latinas concibe y
promueve la relacion de pareja y el matrimonio.



« Conocer y comprender las diferencias entre las distintas culturas y paises representadas en
la poblacién Hispana-Latina.

« Elaborar actividades en la congregacion que resaltan el valor del matrimonio y actividades
regulares y especificas para fortalecer los lazos conyugales.

3. Realidad:

Las familias viven en un continuo proceso de adaptacion, asimilacion, conflicto, incertidumbre,
transformacion, desintegracion y ubicacion.
Existen importantes ajustes en el ambito familiar que pueden ser oportunidades para su
crecimiento o pueden causar situaciones de conflicto y desequilibrio:

« Familias mas pequefias

« Familias dirigidas por madres solas

« Hombres ausentes

« Madres que trabajan

. Lared de apoyo se debilita

« Los lazos de la familia extendida se complican

« Apoyo del “resto de la familia” se resquebraja

« Mas y mas familias nucleares

« Deterioro del apoyo financiero

« Complicaciones legales
Es necesario destacar:
Desarrollar una adecuada y apropiada orientacion familiar a fin de apoyar a sus miembros
(especialmente a la pareja) a manejar las constantes transiciones, como, por ejemplo, comprender
y manejar los conflictos generacionales.
La necesidad que la orientacion sea de caracter preventivo
No descuidar la parte curativa, “terapéutica”, cuando es dificil de manejar

4. Realidad:

Existen “detonantes” que producen muchas crisis en familias.

Como, por ejemplo:

« Desempleo, subempleo y pobreza

« Cambio de roles de género de la pareja

. Conflictos intergeneracionales; conflictos interculturales

« Fracaso escolar de los hijos

« Inseguridad personal, estafas, criminalidad, robo de identidad personal

« Complicaciones migratorias, separacion de familias, indocumentacion

« Hijos e hijas que se aislan de la familia

. Pandillas (las “gangas”) e influencia negativa de los “amigos”

Es necesario destacar:

La necesidad de conocer y comprender las diversas situaciones sociales, culturales, econdmicas,
laborales que confrontan las familias Hispana-Latinas. Educar para enfrentar las complicaciones
econdmicas; buscar alternativas creativas de apoyo y sustento.

Oftrecer asesoramiento practico



5. Realidad:

La cultura Hispana-Latina asigna un valor elevado al conjunto llamado familia, a veces a
expensas de no elevar la relacion de pareja a su lugar de preeminencia.
Es necesario destacar:
Es fundamental y necesario resaltar la lealtad, la alta estima, el sacrificio y el apoyo hacia la
familia y a la vez, cultivar el valor de una vida en pareja que ocupa el lugar de estabilidad para la
armonia familiar.
La fe cristiana nos incorpora a la realidad humana (“encarnacion”); no nos aisla. Las confesiones
Luteranas nos ensefian una y otra vez a vivir en la gracia de Cristo por fe y expresar el fruto de
esa confianza, el amor, con compromiso, dedicacion y perseverancia. Necesitamos:

« Ensefanzas so6lidas usando adecuadamente ley y Evangelio

« Resaltar la importancia de ser pareja y ser familia, unidos en Cristo

Nota: A veces el protestantismo “evangélico” (al que muchas veces ha sido expuesto la
poblacion Hispana-Latina antes de llegar al pais, asi como en el pais) ha alterado los lazos
familiares, muchas veces incitando al “creyente” a no relacionarse con el familiar “mundano”.
La realidad norteamericana con su “individualismo” impone su cosmovision. El Hispano-Latino
necesita destacar su identidad y “construir sobre lo construido”, mejorando y madurando lo que
tiene con adecuadas “herramientas” para su adaptacion e integracion para asi hacer sentir su
valiosa contribucion a la sociedad.

6. Realidad:

Las culturas Hispana-Latinas tienden a preservar las estructuras y los roles tradicionales en la
familia.
Ante los cambios y las crisis, es facil “desear” los viejos lazos, las costumbres y las tradiciones —
simplemente conservarlos o “volver” a lo que era, creando el potencial de un legalismo familiar,
0 sea, unas imposiciones que producen sentimientos de impotencia y baja autoestima. Ejemplos
de ello:

« Hombre: figura del proveedor, fuerte, racional, dominante y “macho”

« Mujer: fragil, afectiva, sumisa, sometida, para la maternidad

. Hijos: obedientes, sumisos a la voluntad de los padres y colaborador al bienestar de la

familia, alin a expensas propias

Es necesario destacar:
Ser sensible y respetuoso y no imponer cambios sino guiar al cambio a través del Evangelio.
Esto puede significar un reajuste de acuerdo con los “valores del reino de Dios” que hemos
recibido en la Palabra y los Sacramentos. Debemos:

« Revisar todo el material que se usa para evangelizar

« Revisar todo el material que se usa para las clases de confirmacion

« Revisar todo el material que se usa para estudios Biblicos y sermones

7. Realidad:

Generalmente la familia busca ayuda luego de que ha sido afectada en medio de su crisis y dolor.



Generalmente la familia busca apoyo cuando ha caminado un buen trecho en su camino hacia la
recuperacion de su salud.

Es necesario destacar:

Es bueno buscar ayuda; es necesario proporcionar ayuda adecuada, efectiva y a tiempo. La
familia merece el reconocimiento por su valentia y voluntad de buscar alternativas para su
situacion. La familia necesita saber que cuenta con recursos divinos y humanos para su sanidad y
desarrollo.

8. Realidad:

Generalmente la familia busca ayuda en momentos cruciales en su desarrollo (ciclo vital), casi
siempre en un punto importante de transicion, como la llegada de la adolescencia, ante una
pérdida, etc.

Es necesario destacar:

La familia es un don de Dios y cuenta con Su presencia e intervencion.

Los pastores y lideres de la iglesia tienen un acceso privilegiado a las familias, especialmente en
los momentos mas significativos de la vida familiar.

9. Realidad:

Con frecuencia las expectativas de una familia son confusas y a menudo contradictorias ante los
desafios en su proceso de adaptacion y desarrollo.

Es necesario destacar:

El desarrollo de la relacion de la pareja, asi como la orientacion a abuelos, tios, padrinos y otras
figuras de autoridad reconocidas en las familias Hispanas-Latinas es de vital importancia para su
estabilidad y buen funcionamiento.

10. Realidad:

Jesucristo es el Salvador, la razon y el centro de todo.

Es necesario destacar:

El amor y la gracia de nuestro Sefior Jesucristo sobrepasan todo nuestro entendimiento y
dificultades; rompe barreras, restaura relaciones y renuevo “proyecto de vida”.

En todo ser Cristo-céntricos

11. Realidad:

Hay procesos para ayudarnos superar nuestras dificultades y crecer como familias.

Es necesario destacar:

La Ley de Dios nos muestra cuan complicados somos, corruptos en todos los sentidos. El
Evangelio de Jesucristo nos perdona, renueva, restaura, impulsa y nos capacita para el cambio y
la superacion en paz con Dios y en amor a otro, especialmente nuestra familia.



12. Realidad:

El recurso humano es el mas importante para acompaiar, apoyar y ayudar a la pareja y la familia
Hispana-Latina en su proceso de superar sus dificultades y crecer en el conocimiento y sabiduria
de Dios.
Es necesario destacar:
La iglesia necesita tomar cartas en el asunto apoyando la formacion de personas para servir en el
ministerio a la familia. Es preciso:
« Multiplicar el nimero de personas capacitadas para trabajar con la familia — a nivel
“proactivo” y no solamente a nivel de asesoramiento o sea “terapéutico”
« Crear una base de datos con recursos disponibles — tanto el recurso humano como material
« Desarrollar programas de formacion a distintos niveles, tanto congregacional como a nivel
de toda la iglesia (CEH, seminarios, universidades, etc.)
« Desarrollar materiales adecuados para “uso inmediato” en la congregacion

+ En el nombre de Cristo +
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