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INSTITUTO HISPANO
DE TEOLOGIA

Instituto Hispano de Teologia
Chicago, Illinois

Este curso pertenece a una generacion de cursos de formacion teoldgica del Instituto Hispano de
Teologia, de una coleccion de cursos producidos entre los afios 1986 y 2006.

Originalmente, cada curso incluia un manual de estudio, una serie de videocharlas y el guion de
dichas videocharlas. En su tiempo, se usaba una tecnologia de vanguardia para el plan de
estudios, utilizando videos (en VHS y CD) asi como materiales impresos.

A partir del ano 2006, el Instituto Hispano de Teologia se convirtié oficialmente en el Centro de
Estudios Hispanos y fue incorporado al Seminario Concordia, de St. Louis, Missouri.

A fin de preservar esta rica herencia, hemos colocado este valioso recurso en una plataforma
digital que permite facil acceso y la posibilidad de descargarlo libremente y utilizarlo en
programas de formacion teoldgica. No incluimos los videos, sino solamente el texto utilizado en
la grabacion de dichos videos y el manual de estudio.

Es permitido utilizar este curso bajo las siguientes condiciones:

a. Los derechos de este texto son exclusivos del Centro de Estudios Hispanos del Seminario
Concordia, St. Louis, incluyendo toda edicion publicada, actualizada, re-editada o traducida.

b. El curso podra ser distribuido libremente a instituciones de educacion teologica; su texto
puede ser reproducido y utilizado con libertad, siempre y cuando su uso sea exclusivo para
programas de educacion teoldgica o directamente en el ministerio de la iglesia cristiana. Cada
institucion de educacion teologica debera hace saber por escrito sus intenciones sobre el uso
del curso al Centro de Estudios Hispanos.

c. No se permitird ningtn fin lucrativo con este material, aparte de cobrar el costo real de la
reproduccion y la distribucion del mismo; tampoco es permitido convertirlo en libro impreso
ni venderlo en cualquier forma o método.

d. Este curso ha sido producido en formato digital para PC y MAC, a fin de facilitar la impresion
y reproduccion del material, con uso exclusivo para fines educativos.

e. Se autorizaran adaptaciones al texto que permitan una mejor comprension y enseflanza del
material, tanto para estudiantes como docentes, reconociendo que hay importantes diferencias
de lenguaje entre nuestras realidades latinoamericanas y paises de habla espafiol.

f. Se autorizaran traducciones del texto a otros idiomas, bajo las mismas condiciones arriba
mencionadas.

g. Cualquier solicitud para publicar, cambiar, modificar, actualizar o traducir el texto, deberan
hacerse por escrito al Centro de Estudios Hispanos.
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La familia hispana y la iglesia

Importante nota:

Ya que este curso fue creado hace mas de 30 afios, y obviamente nuestro mundo ha cambiado
dramaticamente (celulares, internet, redes sociales, etc.), habran aspectos del curso que ya son
obsoletos. Sin embargo, los principios Biblicos e ideas practicas para llevar a cabo un hogar y su
relacion con una congregacion, ain son relevantes.

iMuchas bendiciones en el amor, la paz y el gozo que tenemos en Cristo!

I. Descripcion general del curso:
Un examen de los principios biblicos de la familia; la familia hispana en los Estados Unidos; y
los recursos y responsabilidades de la iglesia cristiana en su trato con la familia hispana.

I1. Objetivos generales del curso:

1. En el sentido cognitivo, que el estudiante crezca con respecto a sus conocimientos de lo que es
la familia cristiana, la familia hispana y el papel de la iglesia cristiana en su trato con ellos.

2. En el sentido afectivo, que el estudiante sienta en su ser la importancia de llevar a cabo un
ministerio a la familia, especificamente a la familia hispana.

3. En el sentido activo, que los principios le lleven a un ministerio efectivo a las familias
hispanas.

I11. Métodos de estudio del curso:

Este curso es parte del programa del Instituto Hispano de Teologia de la Iglesia Luterana. El
curso se ha adaptado para ser usado bajo el método de ensenianza Educacion Teoldgica por
Extension (ETE).

IV. Texto necesario para el curso:

La Santa Biblia. Reina-Valera, revision de 1960, 1979 y 1995.

Campbell, Ross, Si amas a tu hijo. Nashville: Editorial Caribe/Betania, 1992.

Cristo Para Todas Las Naciones. La llave al hogar feliz. Caracas, 1985.

LaHaye, Tim and Beverly. El acto matrimonial. Barcelona, CLIE, 1976

Liga Internacional de Laicos Luteranos. Soy un alcohdlico. St. Louis, 1978.

Mensing , Morella. Cuando Jesus tenia doce aiios. St. Louis: Concordia Publishing House,

1959.

7. Reyes, Jos¢ A. Los Hispanos en los Estados Unidos. Cleveland: White Wing Publishing
House and Press, 1985.

8. Tamayo, José¢ Miguel. El conflicto matrimonial en los matrimonios Latinos. Bogota: Centro
de Comunicacion, 1998.

9. Wheat, Ed. El amor que no se apaga. Nashville: Editorial Caribe, 1984.

A

V. Versiones de la Biblia:

Para este curso, se recomienda usar La Santa Biblia, versién Reina-Valera (1960), ya que las
citas y referencias utilizan esta version. Pero, se puede utilizar la Reina-Valera (1995) y la Reina-
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Valera Contemporanea (2009). También se utilizara la version Dios Habla Hoy (VP-version
popular). Siempre es recomendable tener otras versiones para hacer estudios comparativos.
Recursos Biblicos digitales en la web: https://www.biblegateway.com

Este tema deber ser conversado al inicio del curso con el profesor / tutor.

VI. Recomendaciones para el estudio del curso:

Se recomienda que cada estudiante este preparado para cada leccion completando todas las tareas
antes de asistir a la clase. De esta forma se aprovechara mejor la clase y permitira dedicar mas
tiempo a la discusion organizada y dirigida por el profesor/tutor del curso. Se recomienda usar
una resaltador de color transparente para destacar puntos de interés mientras se lee el texto de
cada leccion; y anotar ideas y preguntas que surgen al leer el texto, ya que éstos puedan servir
como puntos de discusion con el profesor/tutor y el resto de la clase.

VII. Bosquejo del curso:
Capitulo 1

Introduccion
Capitulo 2

Un estandarte para la familia cristiana
Capitulo 3

Cambios familiares y crisis familiares
Capitulo 4

Los hispanos en los estados unidos
Capitulo 5

Trasfondo historico
Capitulo 6

La familia mexicana
Capitulo 7

La familia puertorriquefia
Capitulo 8

La familia cubana
Capitulos 9 al 12

Entrevistas a familias — no hay conferencias
Capitulo 13

El papel del esposo cristiano
Capitulo 14

El papel de la esposa cristiana
Capitulo 15

La relacion matrimonial
Capitulo 16

Los nifios
Capitulo 17

Los adolescentes
Capitulo 18

Manejando la ira
Capitulo 19

El altar familiar

vii


https://www.biblegateway.com/

Capitulo 20
Los recursos de la iglesia

VIII. Evaluacion:
El profesor / tutor determinara los instrumentos utilizados para evaluar el curso.

Finalmente...
Muchas bendiciones de nuestro Sefior Jesucristo al estudiar juntos este curso.

ANOTACIONES
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Conferencia 1

INTRODUCCION

(Contenido: Los tres propositos del matrimonio; los tres principios que caracterizan el
matrimonio cristiano.)

Bienvenidos a la introduccién de este nuevo curso.

Soy el pastor Victor Aldana, de Aurora, Illinois; y serd mi honor presentarles estas conferencias
acerca de “La familia hispana y la iglesia cristiana”, preparadas por Federico y Edith Pankow.
Los esposos Pankow, ahora jubilados, han servido a congregaciones hispanas en los Estados
Unidos y América Latina por unos cuarenta afios. Soy oriundo de Guatemala y ya llevo algiin
tiempo en este pais. Ademas de los estudios teologicos realizados en Centro-América, terminé
los requisitos del INSTITUTO HISPANO DE TEOLOGIA localizado en River Forest, un
suburbio de Chicago, Illinois, y fui ordenado al ministerio luterano en 1988.

Les pido que unan sus oraciones a las mias, para que el Espiritu Santo nos guie a todos durante
estas clases. Nuestro tema sobre la familia es de tanta importancia, que apenas se puede apreciar
su magnitud. El matrimonio y el hogar forman la unidad basica de la sociedad. Nuestro destino
temporal y eterno podria determinarse en gran parte por la familia en la cual nos hemos criado.
Alli esté la raiz de muchos males o de muchas bendiciones. Del hogar salen los futuros lideres
del pais y de la iglesia--o los futuros asesinos, ladrones y perversos. ;Existe acaso otro tema
practico de mayor transcendencia que el nuestro?

En las proximas veinte clases, esperamos lograr--entre otras cosas--lo siguiente: PRIMERO,
examinar los principios biblicos de la familia; SEGUNDO, analizar a la familia hispana en los
Estados Unidos; y TERCERO, mirar los recursos y las responsabilidades de la iglesia cristiana
en su trato para con la familia hispana. Este material lo discutiremos desde varios aspectos. A
veces parecera que nos estamos repitiendo, pero es necesario que enfoquemos los mismos
problemas desde distintos puntos de vista.

Habiendo vivido primero en América Latina y luego en este pais, me doy cuenta de un dato
curioso. Es el siguiente: Hay numerosas similitudes entre las familias hispanas; més a la vez, hay
grandes diferencias. Este hecho lo queremos examinar de cerca. Por ejemplo: El hogar cubano no
es lo mismo que el hogar mejicano. Ademas, la familia hispana va cambiando dentro del
contexto norteamericano y ya no es la misma que era hace pocos afios, ni es lo que era dentro de
América Latina; y los hispanos que nacieron en este pais no se consideran siempre iguales a los
que acaban de llegar de otra nacién. Queremos mirar a la vez, el papel del hombre, el rol de la
mujer, el lugar de los nifios y adolescentes en los Estados Unidos.

Deseamos considerar las formas en que expresamos la ira y el conflicto, buscando siempre la
orientacion biblica. Hablaremos acerca del acto marital y el sexo, acerca del aborto y el divorcio,
acerca de las meditaciones en familia y de muchas cosas més. Si, mis compafieros, es tanto el
material que debiéramos cubrir, que apenas podremos tocar lo mas esencial. Y tendremos
algunos libros que recomendarnos mutuamente, para que nos profundicemos en los asuntos que
nos interesen. A la vez, sinceramente invito sus criticas y reacciones, o sugerencias y
aportaciones. Por favor, siéntanse libres para escribirnos o llamarnos por teléfono, dindonos sus



ideas, “pues Dios es quien hace nacer en ustedes los buenos deseos y quien les ayuda a llevarlos
a cabo, segtin su buena voluntad” (Filipenses 2:13).

Asi, pues, jmanos a la obra!

Hablemos primeramente de los tres PROPOSITOS del matrimonio y después de tres
PRINCIPIOS que acompanan a tales propdsitos, principios que caracterizan un matrimonio
netamente cristiano. Los tres propositos del matrimonio son: 1) tener compaferismo; 2) canalizar
el instinto sexual; y 3) continuar la raza humana.

TENER COMPANERISMO--he aqui el primer propésito del matrimonio.

Permitanme ahora contarles el caso de un conocido, a quien llamaremos Luis. Mi amigo Luis
llegd a esta nacion hace dos afos. No conocia a nadie. No hablaba el inglés. Consigui6 un
trabajo, pero se sentia siempre solo y triste. Lo que méas extranaba era una compafiera con quien
hablar, con quien compartir sus horas libres, con quien expresar sus intimos deseos y
sentimientos.

(Por qué Luis se sentia asi? Pues, porque Dios colocé en el ser humano ciertas necesidades, las
cuales se podran satisfacer dentro del matrimonio. En el Libro de Génesis leemos que Dios cre6
todos los animales y aves de la tierra y se los llevo al hombre, pero “ninguno de ellos resulté ser
la ayuda adecuada para ¢1”. El Jardin de Edén era bellisimo; los rios que lo regaban dieron
vueltas por regiones de oro, de resina fina, de piedra de 6nice. Habia toda clase de arboles
hermosos y frutos sabrosismos. Aun todos los animales se sometian a Adan. Empero, en medio
del jardin mas bello del mundo, Adéan estaba triste, solo, pues no tenia compafiera. Se sentia algo
como mi amigo Luis. No tenia a nadie con quien hablar y compartir.

En lenguaje muy significativo y pintoresco, el Génesis dice: “Entonces Dios el Sefior hizo caer al
hombre en un suefio profundo y, mientras dormia, le saco una de las costillas y le cerr6 otra vez
la carne. De esa costilla Dios el Sefior hizo una mujer, y se la presentd al hombre” (Génesis 2:21-
22).

Se dice que la mujer no fue tomada de los pies de Adan, para que fuese su esclava; ni de su
cabeza, para que ejerciera dominio supremo; sino de su costado, para que fuera la compafiera
amada.

Asi que, al fin Adéan tenia una compafiera. Al verla, exclamoé con sorpresa y gozo: “jEsta si que
es de mi propia carne y de mis propios huesos! Se va a llamar ‘mujer’, porque Dios la sacé del
hombre” (Génesis 2:23).

Sobre la faz de la tierra, no hay otro companerismo igual. Y ahora la Biblia explica cuéles son las
implicaciones futuras de lo que Dios hizo: “Por eso el hombre deja a su padre y a su madre para
unirse a su esposa’ (Génesis 2:24). El uno busca el bien de la otra, busca hacerla feliz, y
viceversa. Los dos encuentran un compaierismo sagrado.



El segundo proposito del matrimonio es: CANALIZAR EL INSTINTO SEXUAL. Quiero ahora
contarles un caso repugnante.

El famosisimo artista de cine, Rock Hudson, era homosexual y muri6 de la terrible enfermedad
conocida por SIDA, o “Sindrome de Inmunidad Deficiente Adquirida”. La mayoria de las
victimas de esta plaga son homosexuales. Fulano admiraba mucho a Rock Hudson y a veces
lleva flores para su tumba, pero se queda bien distante. Siempre pide que otro las coloque,
porque teme que la misma tumba le pueda infectar de SIDA.

Hace poco su ex-amante masculino gano veintitin millones de délares en un pleito contra la
herencia de Rock Hudson, pues alegaba que el artista le hacia el amor sin revelar su infeccion. El
amante dice haber sufrido muchas preocupaciones y aun teme que algun dia ha de brotar en el
amante la horrible enfermedad.

La Biblia habla mucho acerca de la repugnante perversion sexual. El capitulo 19 del Génesis
cuenta la historia de Sodoma. Lot, el sobrino de Abraham, habia preparado una cena para dos
angeles que visitaban la ciudad. De repente todos los hombres del pueblo rodearon la casa y
gritaron: “;Ddnde estan los hombres que vinieron a tu casa esta noche? jSacalos! jQueremos
acostarnos con ellos!” (Génesis 19:5)

A causa de sus grotescas perversiones, las ciudades de Sodoma y Gomorra fueron quemadas
totalmente, pues “el Sefior hizo llover fuego y azufre. . .las destruyé junto con todos los que
vivian en ellas, y acabd con todo lo que crecia en aquel valle” (Génesis 19:24-25).

Por supuesto, existen otras perversiones, tales como la fornicacion y el adulterio. Mi amigo Luis
que llego6 hace dos afios, dejo en su patria a una esposa con varios hijos. Acé estd viviendo con
otra mujer quién ya dio a luz un bebito por él. Luis ahora le acusa a esta segunda mujer de serle
infiel. ;Qué les parece? El Apdstol San Pablo nos recuerda que ciertas personas no tendran parte
en el reino de Dios. El menciona primero a los que “cometen inmoralidades sexuales, hacen
cosas impuras y viciosas, adoran idolos y practican la brujeria” (Galatas 5:19-20).

Tal parece que el instinto sexual es malo en si. Pero es todo lo contrario. Dios bendijo a Adan y
Eva con el don del sexo aun antes de que el pecado entrara en el mundo y les dijo: “Fructificad y
multiplicaos; llenad la tierra” (Génesis 1:28). Al contemplar todo lo que Dios habia creado,
incluyendo el don del sexo, “He aqui que era bueno en gran manera” (Génesis 1:31).

Pero el don del sexo ha de expresarse s6lo dentro del matrimonio. Nuestro Sefor Jesucristo dijo
que “los dos seran una sola carne” (Mateo 19:5). En Hebreos 13:4 leemos: “Honroso sea en
todos el matrimonio, y el lecho sin mancilla; pero a los fornicarios y a los adulteros los juzgara
Dios”. Repetimos, Dios cre6 el instinto sexual como cosa buena para que se manifestara dentro
del matrimonio, exclusivamente--y nunca fuera de él.

Veamos ahora el tercer proposito del matrimonio: CONTINUAR LA RAZA HUMANA.

Alla en Guatemala nos decia cierto religioso: “Hay un solo y tnico proposito por el matrimonio--
el de tener hijos.” El estd equivocado. Repito, existen otros dos propdsitos: tener compafierismo
y canalizar el instinto sexual.



Pero Dios si bendijo a nuestros primeros padres, diciéndoles: “Fructificad y multiplicaos”. En
varios lugares la Biblia se expresa de la siguiente manera: “Los hijos que nos nacen son ricas
bendiciones del Seior. Los hijos que nos nacen en la juventud son como flechas en manos de un
guerrero. jFeliz el hombre que tiene muchas flechas como €sas” (Salmo 127:3-5).

Y en el siguiente Salmo encontramos estas afirmaciones: “En la intimidad de tu hogar, tu mujer
sera como una vid cargada de uvas; tus hijos, alrededor de tu mesa, serdn como retofios de olivo.
Asi bendecira el Sefior al hombre que le honra” (Salmo 128:3-4).

Dentro del matrimonio, los padres han de cuidar por sus hijos en lo material, espiritual,
emocional y mental. Y ahora, dejemos atras por el momento los tres propositos por el
matrimonio. Consideremos ahora tres principios que acompafian a estos propositos. Los tres
principios para un matrimonio cristiano son las siguientes: 1) monogamia; 2) fidelidad; y 3)
permanencia.

Mi amigo Luis tiene dos mujeres--la que dejo en su patria y la que enamora acd. Se defiende asi,
diciendo: “Pero, pastor, fijese que en la Biblia tenemos casos de poligamia: Jacob, David,
Salomoén y otros. Si ellos pudieron tener mas que una mujer, /por qué yo no?”

(Como contestaria Ud. a mi amigo Luis? Por mi parte, yo le diria mas o menos lo siguiente:
“Mira, Luis, tienes razon--Jacob, David, Salomon y otros mas practicaron la poligamia, pero hay
que ver también las consecuencias. Y antes de todo, Luis, considera esto: Jesucristo ensefia que
el matrimonio es de un solo hombre y una sola mujer. A los incrédulos fariseos les contesto, ‘¢ No
han leido ustedes en la Escritura que el que los creo en el principio, hombre y mujer los creo’? Y
dijo: ‘Por eso el hombre dejaré a su padre y a su madre para unirse a su esposa, y LOS DOS
SERAN COMO UNA PERSONA. Asi que ya no son dos, sino uno solo. De modo que el hombre
no debe separar lo que Dios ha unido’ (Mateo 19:4-6).”

Jesucristo nos lleva otra vez al principio, a Adan y Eva. Y seglin Cristo, el matrimonio consiste
de un hombre y una mujer. Asi es el matrimonio que Dios mismo establecid, no cabe duda
alguna. Luego, si Luis sigue insistiendo, podriamos hablarle de toda la infelicidad que trajo mas
tarde la poligamia. Entre las dos esposas de Jacob existian constantes celos y conflictos. En el
caso de David, aunque tenia ya varias esposas, €l le robd a Urias también a su esposa Betsabé.
No tenemos mas que leer 2 Samuel, capitulos 13, 15 y 18, para ver algunos castigos de Dios. Se
produjo una guerra civil contra David, encabezada por su propio hijo, Absalon; posteriormente el
oficial Joab encontr6 a Absalon y “tomando tres dardos, los clavo en el corazoén de Absalon” (2
Samuel 18:14). David lloré muchos dias la muerte de su hijo rebelde. Y dentro de la misma
familia de David existian vergonzosos casos de envidia y conspiraciones, del incesto y de la
violencia, consecuencias, en parte de la poligamia.

LY qué de Salomoén? El suntuoso templo que construy6 era el orgullo del imperio. Llegaban de
lejanas tierras para conocer el templo y sobre todo, al rey quien lo hizo realidad. Se asombraban
de su sabiduria. Aprendian de memoria sus proverbios y los contaban a sus familias. Sin
embargo, debido en gran parte a su poligamia, terminé muy mal. Las esposas al fin lo alejaron de
la verdadera religion. El sabio permitio la apostasia. Y segtn la tradicion, Salomon muri6 de
enfermedades sumamente dolorosas, con ulceras que cubrian el cuerpo entero. El lujo, la pompa
y el poder le fueron restados a la familia real. Los stibditos se rebelaron. De las doce tribus, diez



se separaron. Del poderoso imperio quedaron solamente dos tribus débiles. La idolatria,
practicada en la época de Salomon, sigui6 creciendo hasta que al fin Dios permitid que los sirios
y los babilonios se llevaran al pueblo al exilio. jQué triste final! Lo que Salomén sembro, eso
con el tiempo lo coseché.

Un hombre y una mujer, LA MONOGAMIA, he aqui el primer principio para que un matrimonio
sea cristiano. El segundo principio es LA FIDELIDAD. Mi amigo Luis esta engafiado por ideas
paganas similares a las que destruyeron a Salomoén. Y en nuestro ambiente moderno, las
canciones de cantina, el cine y la television propagan los mismos errores--promueven la
inmoralidad sexual como si fuera lo mas indicado y correcto.

En el capitulo 39 del Génesis tenemos el excelente ejemplo de José, quien trabajaba en casa de
su amo Potifar en Egipto. La esposa de Potifar se enamor6 de José y un dia lo agarré diciendo:
“Acuéstate conmigo.” Tal vez agrego6: “No seas bobo.”

(Como le contesto José? ;Le dijo, “Pues, jadelante!”?

No, muy al contrario. Sin vacilar ni por un segundo, se resistid. Respondié: ;”Coémo podria yo
hacer algo tan malo, y PECAR CONTRA DIOS?” El pecado no seria tan s6lo contra el esposo,
Potifar, sino sobre todo, contra Dios.

La infidelidad es ofensiva a la pareja, mas sobre todo ofende a Dios.

El tercer principio, para que el matrimonio sea cristiano, es LA PERMANENCIA. El matrimonio
es para toda la vida. Mi amigo Luis o se debia haber disciplinado, manteniéndose casto y puro; o
debia haber traido a la esposa legitima a este pais; o, si eso fuera imposible, debia haber
regresado a su esposa. Las palabras de Cristo son claras: “Lo que Dios ha unido, no lo debe
separar el hombre” (Mateo 19:6). Solo la muerte debe romper el matrimonio.

Por supuesto, el motivo por encima de todo es el amor, el amor que Dios manifestd cuando envid
a su Hijo para cumplir por nosotros la sagrada ley y morir en pago por nuestros pecados. Las
formas en que ese mismo amor se manifiesta hacia Dios y hacia la familia seran objeto de todo
un capitulo proximo.

En futuras charlas también tocaremos otros puntos de la realidad que nos rodea, tales como el
divorcio. Pero la Palabra de Dios expresada anteriormente es inequivoca, y a esa Palabra nos
atenemos. jQue Cristo, quien murid y resucitd por nosotros, nos d¢é la fuerza necesaria para vivir
de acuerdo con su Palabra! Amen.



Conferencia 2
UN CREDO FAMILIAR
(Contenido: La felicidad en el matrimonio y el hogar.)

Bienvenidos de nuevo al curso, LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA. Soy el pastor Victor
Aldana.

Hoy queremos seguir nuestro estudio del matrimonio y el hogar desde la perspectiva BIBLICA,
la que mas valor tiene para nosotros. Queremos examinar especialmente las ensefianzas
escriturales que garanticen un hogar mas feliz. Claro esta, podemos aprender mucho también de
las ciencias sociales; pero la ciencia en si no puede dar el motivo ni el poder para lograr la
felicidad familiar. Esto lo podemos ver del caso siguiente:

En cierto periddico aparecid una carta escrita a una consejera familiar. La carta decia: “Mi
problema es el éste: estaba yo teniendo muchas dificultades en mi matrimonio, y mis amigas me
dijeron que yo debiera acudir a un consejero matrimonial. Lo hice, pero ¢l no me pudo ayudar.
Mi problema sigue sin resolver. Ah, necesito agregar que mi actual marido hasta es consejero
matrimonial certificado, y me ha pedido el divorcio. El otro consejero, a quien acudi, también es
divorciado.”

'Los mencionados consejeros no podian resolver ni aun sus propios problemas familiares!
Repito, con esto no queremos negar la gran asistencia que han ofrecido muchos consejeros
matrimoniales. La mayoria de ellos han ayudado a muchos. Solo queremos hacer resaltar que se
necesita algo mas que consejeros cientificos. La perspectiva BIBLICA, el poder de Dios en su
Palabra y sacramentos, el amor de Cristo que crece en el corazdn--éstas son las mejores garantias
de un hogar mas feliz y estable.

Hace algunos afos, La Iglesia Luterana--Sinodo de Missouri adopt6 un credo familiar que bien
podria ser nuestro estandarte. El credo es un poco largo--consta de doce puntos. Pero, mirémoslo,
y luego lo interpretaremos. Voy a mencionar, pues, los doce puntos.

ESTANDARTE PARA LA FAMILIA CRISTIANA

1) Dios nos juntd en una familia, 2) Nos necesitamos unos a otros, 3) Nos amamos unos a otros,
4) Nos perdonamos unos a otros, 5) Trabajamos juntos, 6) Nos divertimos juntos, 7) Le
adoramos a Dios juntos, 8) Juntos usamos la Palabra de Dios, 9) Juntos crecemos en Cristo, 10)
Juntos amamos a todos los seres humanos, 11) Juntos servimos a nuestro Dios, y 12) Juntos
esperamos la gloria eterna.

He aqui nuestros ideales y esperanzas. Ayudanos, oh Dios, a alcanzarlos, Por Jesucristo, nuestro
Sefior. Amén.

Examinemos ahora a cada uno de estos doce puntos.

Primero, DIOS NOS JUNTO EN UNA FAMILIA. Habia un estudiante universitario a quien
llamaremos Marcos. Este decia: “Para mi, la religion es una basura que inventaron los hombres



con el fin de explotar a la gente. El hombre es un animal como todos los demés.” Parece que
algunas personas comparten la idea de Marcos. Siguen la degenerada filosofia del donjuanismo.
Van de una mujer a otra, asi como hacen los gallos o los cerdos. No se dan cuenta de esta verdad:
que si le excluimos a Dios de la vida, ya hemos perdido lo principal. ;Se acuerdan de la carta que
mencioné anteriormente? Aquella sefiora buscd consejos matrimoniales aun cuando su marido ya
era consejero matrimonial, y ¢l le pedia el divorcio. El segundo consejero, a quien ella acudio,
también estaba divorciado ya. Tal parece que ninguna de estas personas pensé en Dios. El debe
ocupar el lugar primordial en la vida y en la familia. Repito, creo que el caso de estos dos
consejeros es una excepcion, pues muchos han servido bien a matrimonios con problemas.

En la creacion, Dios dijo: “Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza”
(Génesis:26). Dios es Autor de la vida. Este es un gran milagro. Tan milagroso es también su
plan para seguir creando la vida humana. Para eso, Dios ide6 el matrimonio y la familia.

La pareja cristiana que ve la mano de Dios guidndola, exclama: DIOS NOS JUNTO EN UNA
FAMILIA.

En segundo lugar decimos, NOS NECESITAMOS UNOS A OTROS. Los esposos Arturo y Lila
tienen cuatro hijos. Pero ¢l se sinti6 aburrido. Encontr6é a una muchacha de 15 afios y se marcho
a vivir con ella, abandonando a la familia. Lila tiene que lavar y planchar ropa ajena para ganarse
unos centavos, a fin de que los hijos coman. Hace varios meses, Lila se hizo cristiana. Aunque es
pobre, Dios le dot6 de fe y de una inteligencia asombrosa. Ella ahora dice:

“Dios mismo ided6 el hogar. Es el mejor sitio para satisfacer las necesidades del hombre, de la
mujer, de los nifios. En el hogar nos podemos desarrollar mejor. Debemos vivir los unos por los
otros dentro de la familia, animandonos, ayudandonos. Nos necesitamos unos a otros. Pero, ;qué
consejos me puede dar Ud., ahora que Arturo me abandon$?”

(Cuales consejos biblicos le dariamos a Lila?

En tercer lugar, NOS AMAMOS UNOS A OTROS. A Arturo y Lila San Pablo diria: “Sométanse
los unos a los otros, por reverencia a Cristo” (Efesios 5:21). Y a Arturo en particular: “Esposos,
amen a sus esposas como Cristo amo a la iglesia y dio su vida por ella” (Efesios 5:25).

Si Arturo creyera eso, confesaria: “El amor mutuo, la devociéon mutua, son la voluntad de Dios.
Es lo que yo necesito, y Lila también. Constantemente debiéramos promover el amor entre
nosotros y hacia nuestros hijos. Aunque vengan dias malos, el amor de Cristo debe ser nuestro
modelo. El dio su vida por nosotros. Yo debia dar mi vida por Lila.”

(Como podria Arturo llegar a tal grado de amor?
En cuarto lugar, NOS PERDONAMOS UNOS A OTROS. Vamos a suponer lo siguiente: Arturo
recapacita. Se da cuenta que ha ofendido a Dios y a su familia. Alega estar sinceramente

arrepentido. Decide dejar a su querida de 15 afios de edad, pero ella dice: “Estoy embarazada.
Eres padre del bebito que ha de nacer. No me puedes abandonar.”

“No te preocupes,” le dice Arturo, “te daré dinero. Sostendré al bebito.”



Arturo toca en la puerta de Lila y le pide perdon. Pero ella sospecha que Arturo ha aceptado
responsabilidades para con otra mujer, también. ;Qué debe hacer ella?

Los que vivimos en familia cristiana no cometemos adulterio, un grave pecado que destruye el
matrimonio. Pero si nos ofendemos unos a otros en cosas menores. A la vez, conocemos la gracia
de Dios. Como dice San Pablo: “Por la gracia de Dios han recibido ustedes la salvacién por
medio de la fe. No es algo que ustedes mismos hayan conseguido, sino que les ha sido dado por
Dios” (Efesios 2:8-9). Diariamente, Dios nos perdona. “Libres ya de culpa gracias a la fe,
tenemos paz con Dios por medio de nuestro Sefior Jesucristo” (Romanos 5:1). Asi como El nos
perdond, asi nos mueve a pedir perdon a otros miembros de la familia y ademas, perdonamos a
los que nos han herido y agraviado y nos piden perdon.

Otra vez, jincluye esto casos como el de Arturo? Y, si Arturo pide que Lila sigue lavando ropa
ajena para que ¢l pueda sostener al bebito de su querida, ;qué le debe decir Lila?

En quinto lugar, TRABAJAMOS JUNTOS. Dos cristianos, Enrique y Zoila, trabajan en la
misma factoria. Hace un afio, se casaron. Cierta noche se apareci6 el colaborador Ernesto en
casa. Encontr6 a Enrique fregando la vajilla. Al dia siguiente, los hombres de la factoria se
burlaron:

“Oye, Enrique, pero ;qué te pasa? ;Te has vuelto mujer? ;Estas manejando ahora la casa?”
Enrique tuvo el valor de contestarles:

“Esta bien, rianse. Pero a veces mi esposa estda muy cansada. Trabaja mucho por ayudarme a mi.
(Por qué no debiera yo ayudarla a ella? Rianse, pero yo a veces barro el piso y la ayudo a lavar
ropa. Y cuando tengamos hijos, ellos van a cooperar de igual manera. ;|No debiera yo dar el
ejemplo? Si trabajamos juntos, la familia se hace mas fuerte y unida.”

Enrique tiene razén. Dios mismo ordend el trabajo como el medio por el cual El suple nuestras
necesidades. La actitud de Cristo tiene su mensaje para burlones como Ernesto: “El que quiera
ser el primero, debera ser el esclavo de los demés” (Marcos 10:43).

En sexto lugar, NOS DIVERTIMOS JUNTOS. Hace poco, La Iglesia Luterana--Sinodo de
Missouri adoptd un documento con reglas de conducta para pastores. El documento dice que el
ministro debe cumplir con sus deberes en el orden siguiente: primero, como esposo; segundo,
como padre; y tercero, como pastor. El documento descubre problemas en ciertos hogares
pastorales. Voy a citar algunos: “El pastor Fulano tiene tiempo para todos menos para su esposa e
hijos, pues se muestra frio ante ellos. Utiliza su ministerio para escaparse de responsabilidades
hogarefias. Alega no tener tiempo para sanas diversiones.” Es triste, ;verdad?

Mi amigo Wilfredo estd muy ocupado como obrero en la iglesia. Pero €l dice: “Jesucristo tomo
tiempo para divertirse. Su primer milagro lo hizo en una boda. La sana diversion, el recreo, son
necesarios. Aumentan el compafierismo. Refrescan el cuerpo y la mente. Mi familia y yo
dedicamos un dia a la semana a la diversion. Es una ley inquebrantable. Damos un paseo en el
parque, u organizamos una merienda al aire libre, o salimos a pescar, o lo que sea.”
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A proposito, la familia de Wilfredo es feliz y unida.

En séptimo lugar, LE ADORAMOS A DIOS JUNTOS. Wilfredo dice: “Siempre les digo a las
familias que los miembros vayan juntos a la iglesia. Adorar a Dios es un privilegio. En mi tierra,
Cuba, la mayoria de las iglesias estan cerradas. De cada 100 personas, solamente una va a iglesia
alguna. En Cuba, los cristianos practicantes son discriminadas. jCuanta mas es nuestra
responsabilidad, en este pais libre! Adorar a Dios juntos une a los miembros de la familia. En la
adoracion, Dios nos habla y nosotros le hablamos a E1.”

En octavo lugar, JUNTOS USAMOS LA PALABRA DE DIOS. Lila dice: “Lo que mas nos faltd
en la familia fue precisamente eso: usar la Palabra de Dios. Si Arturo nos hubiera leido la Biblia
y el librito, Portales de Oracion, creo que nunca se habria destruido nuestro hogar. Ahora me doy
cuenta de algo importante: Dios obra por el vehiculo de la Biblia. Nos concede fe en Jesucristo,
la nutre, la guia. La Palabra da comida espiritual. Antes de acostar a los nifios, siempre les cuento
una historia de la Biblia. Digo una oracion. Pronto se duermen, tranquilos. Quiero siempre
aplicar las ensefanzas de Dios a las necesidades familiares.”

Pidamosle a Dios que Lila permanezca fiel en la Palabra. San Pedro nos aconseja: “Como nifios
recién nacidos, busquen con ansia la leche espiritual pura, para que por medio de ella crezcan y
tengan salvacion” (1 Pedro 2:2).

En noveno lugar, JUNTOS CRECEMOS EN CRISTO. jOjala Uds. conocieran a Enrique y
Zoila! Son un encanto. Cristo mora en sus corazones. El Espiritu Santo los ilumina. Crecen en la
fe, en la comprension, en vida piadosa. Tienen personalidades agradables--se apoyan
mutuamente. Se animan a crecer en buenas obras. Conocen bien las palabras de San Pablo:
“Debemos crecer en todo hacia Cristo, que es la cabeza del cuerpo” (Efesios 4:15).

Ya nos estamos acercando al fin. En décimo lugar, JUNTOS AMAMOS A TODAS LAS
PERSONAS. Pero, ;estoy hablando en serio? ;Puede Enrique amar a Ernesto y a los hombres de
su factoria que se burlan de ¢1? San Pablo dice: “Que el Senor los haga crecer y tener todavia
mas amor los unos para con los otros y para con todos los hombres” (1 Tesalonicenses 3:12).

Wilfredo lo explica asi: “Debemos seguir el ejemplo de Cristo. El amé hasta a los que le
crucificaron. Esta actitud la ensefiamos en la familia. Entonces seremos una sana influencia en la
comunidad. Serviremos a los amigos y poco a poco iremos ganando la buena voluntad de los
enemigos. Jesucristo dijo, ‘Procuren ustedes que su luz brille delante de la gente, para que viendo
el bien que ustedes hacen, todos alaben a su Padre que est4 en el cielo’ (Mateo 5:16).”

Muchas gracias, Wilfredo. Muy buena la explicacion que ti nos has dado. Dentro de poco,
Wilfredo, te citaremos otra vez.

Tengan paciencia. Faltan s6lo dos puntos mas. En undécimo lugar, JUNTOS SERVIMOS A
NUESTRO DIOS. Enrique y Zoila reconocen esto. Enrique me dijo: “Todo viene de Dios--la
vida, el tiempo, el talento, las posesiones--Dios nos lo ha prestado. Zoila y yo queremos usarlo



11

para gloria de Dios y el bienestar de los demas, ya sea en el hogar, en la congregacion, o
dondequiera que haya oportunidad.”

Creo que ahora nos damos cuenta porqué Enrique y Zoila son un matrimonio feliz.

Pues, hemos llegado al final: en duodécimo lugar, JUNTOS ESPERAMOS LA GLORIA
ETERNA. He aqui otra vez la explicacion de Wilfredo: “El cielo es nuestro, desde ahora ya, por
la fe en Cristo. ; Vamos a amar, pues, las cosas malas del mundo? No, queremos entregarnos a la
guia del Espiritu Santo. Y aunque la muerte separe a los familiares, nos hemos de reunir otra vez
con nuestros seres queridos, si, con toda la familia de Dios.”

Gracias de nuevo, Wilfredo. Nuestro reto, mis compafieros, es alzar este estandarte delante de las
familias hispanas de nuestro pais. Venga lo que venga, si seguimos tal estandarte, Dios derramara

bendicidn tras bendicidn sobre nosotros.

iA El sea toda la gloria! Amén y amén.
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Conferencia 3
CAMBIOS Y CRISIS FAMILIARES EN LOS EE. UU.

Bienvenidos a la tercera conferencia sobre LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA. Se
acordaran que la primera sesion trato tres propdsitos mas tres principios del matrimonio. La
segunda sesion presentd los doce puntos del estandarte para la familia cristiana.

Hoy, estimados compafieros, vamos a examinar mas aun, la triste realidad que nos rodea aca en
los Estados Unidos. Como consecuencia, veremos cudn lejos esté la familia, de la voluntad de
Dios. Vamos a mirar algunos cambios que han padecido la sociedad y la familia, y las crisis que
por eso experimenta la familia, sea anglosajona, sea hispana. Y después de la charla, ustedes
hablaran, o en su clase o en su congregacion, de otros cambios y crisis que han notado.

1) CAMBIOS FAMILIARES y 2) CRISIS FAMILIARES--he aqui nuestros dos temas para hoy.
Primero, veamos los cambios de orden espiritual.

Los que fundaron este pais en siglos pasados eran mayormente cristianos. Llegaron con la Biblia
en la mano. Dios los bendijo grandemente. Hasta mediados de este siglo, la fe cristiana fue muy
respetada. En ciertos sectores, ya no es asi. Veamos un ejemplo: en Memphis, Tennessee, una
agrupacion atea lanzo6 alli un nuevo movimiento. Se llama, “Libres de Toda Religion.” Y, ;qué
fines busca? Pues, miren ustedes. Entre otras cosas, el movimiento quiere sacar Biblias de los
hoteles del pais. Se han escrito cartas a las cadenas de moteles, diciendo que “es necesario
librarnos de la supersticion.” La directora alega que sus tres mil miembros se ofenden cuando
entran en un motel y encuentran Biblias. Su argumento es el siguiente:

“Si estan prohibiendo el fumar en lugares publicos, también debieran prohibir el colocar Biblias,
por lo menos en ciertas habitaciones.”

(Qué nos ensena este caso? Es s6lo una manifestacion mas del secularismo, del CAMBIO
ESPIRITUAL que padece esta nacion. Tal decadencia espiritual engendra su prole dentro de la
familia. Hoy dia, menos de la mitad de las familias norteamericanas acuden a iglesia alguna.
Solo una de cada veinte familias asiste a clases biblicas. Con la familia hispana, sucede lo
mismo.

Muchas personas se crian sin raices espirituales. La Sra. Edith Pankow, quien ensefiaba en la
Universidad del Sur Illinois, dice: “La IGNORANCIA RELIGIOSA actual es espantosa. Algunos
estudiantes de literatura jamas han oido hablar de Adan y Eva, o de los doce discipulos, o de
otros personajes biblicos. Desconocen los Diez Mandamientos y el Credo Apostdlico. ;Qué
frutos produciran estos estudiantes al formar sus hogares?”

Juntos con la decadencia espiritual van ciertos CAMBIOS SOCIALES. Los casos son
muchisimos. Por ejemplo, hoy dia las familias se mudan frecuentemente. Ademas, ambos padres
trabajan y llegan a casa cansados; los nifios no reciben la atencion debida. La cena familiar esta
desapareciendo--y ustedes sabran de otros cambios. Pero quisiéramos examinar de cerca ahora
los cambios que resultan del cine y de la TELEVISION: cambios sociales extraordinarios, que a
su vez reflejan cambios emocionales, mentales y aun fisicos.
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LA TELEVISION en si es un invento magnifico. A todos nos gusta mirar las noticias, los
documentales o ciertas peliculas. Mas he aqui ocho aspectos negativos de su influencia en la
familia--sobre todo en los nifios. Estos aspectos los sacamos de un nuevo librito preparado por la
Hora Luterana de Guatemala. El librito dice que la television:

1) AUMENTA LA VIOLENCIA. Entre las edades de cinco a quince afios, un nifio promedio
habré visto trece mil asesinatos en la television. jTrece mil! Solo este dato ha tenido sus
consecuencias. La policia dice que el seis por ciento de los padres asesinados el afio pasado
fueron muertos por sus propios hijos. Imaginese--de cada cien asesinatos de papas o mamas, seis
son la obra de sus propios hijos. ;Donde lo habran aprendido?

2) DISMINUYE LA CONVERSACION. La comunicacion dentro de la familia es
importantisima, pero el folleto guatemalteco afirma: “En muchos hogares la television ha
convertido a sus miembros en desconocidos, porque nunca disponen de tiempo para charlar.”

3) DETERIORA LA CREATIVIDAD. Muy cierto. Cuando Felipe era nifio alla en Centro-
América, corria mucho y practicaba diferentes juegos. Uno se llamaba, “los enantados.” También
inventaba juegos espontaneos y originales. Como resultado, se desarrollaba social y
mentalmente. Mas ahora, por nuestras calles, los nifios estan pegados al televisor. ;Cudl efecto
tendra?

4) INTERFIERE CON COSTUMBRES VALIOSAS. Nuestros padres compartian mucho con
nosotros. El papa de Felipe le ayudaba con la pintura, el hacer avioncitos, el escribir cartas, etc.
Hoy dia, ;cuantos padres hacen tales cosas?

5) DESTRUYE EL ESPIRITU INQUISITIVO. Los nifios se han convertido en receptores
pasivos; hacen menos preguntas curiosas en la casa o en la escuela.

6) INFLUYE PARA MALA SALUD. Aleja a los nifos del ejercicio fisico. Anuncia golosinas y
refrescos sin valor nutritivo pero abundantes en grasas, carbohidratos refinados, azicar y sal.

7) OFRECE INTERPRETACIONES ERRONEAS DE LA VIDA. Muchos nos hemos criado a
base de la fe cristiana. Pero en parte, lo que se aprende hoy de la television es el egoismo, la
inmoralidad, la violencia.

8) INTERFIERE CON TAREAS. En el caso de nifios, no hacen las tareas escolares como es
debido. Muchos padres también descuidan los trabajos necesarios del hogar.

Si, este folleto guatemalteco tiene razon. La familia moderna ha sufrido multiples cambios A
CAUSA DE LA TELEVISION.

En una futura conferencia discutiremos la siguiente pregunta: “;Cémo podremos convertir la
television en una bendicion para la familia?” Es posible. Por favor, vayan pensando en eso,
hermanos. Y luego, trataremos mas adelante otros resultados de los cambios sociales.
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Pasemos ahora a un tema relacionado con el anterior: el CAMBIO EDUCACIONAL y su efecto
en la familia. Sabemos que los cristianos fueron los principales fundadores de escuelas en siglos
pasados. En las aulas colgaban los Diez Mandamientos. El dia lo comenzaban con una oracion.
Asi fue hasta la década del 1960. Entonces todo eso empez6 a cambiar. La falta de moral y fe
cristianas, manifiesta en el cine y en la television, se mostrd también en la educacion publica.
Empez06 a reinar “el humanismo secular”. ;Qué frutos ha dado? Veamos sdlo este ejemplo, que
tuvo lugar en el sur de Illinois:

En cierta clase para nifios con problemas de comportamiento, habia un chico de trece afios
llamado Osvaldo. Un dia fue a su profesora con la siguiente queja: “Sefora Lopez, yo no puedo
hacer la tarea de mi libro de texto. VA CONTRA LA FE.”

La sefiora Lopez mir6 el ensayo que los nifios debian leer. El ensayo decia: “Muchos
adolescentes creen que la brujeria es un juego divertido, emocionante y misterioso.” Luego, el
ensayo explicaba un hechizo para “hacer desaparecer una persona”. Mas abajo, el ensayo citaba
“un canto de hechiceria para atraer a un amante”, y asi por el estilo.

Al final venian preguntas que los nifios debian contestar con “si” o “no”. Una de las preguntas
era ésta: “La brujeria es un juego divertido, emocionante y misterioso, ;si 0 no?” Osvaldo
contestd: “El libro dice que si, pero yo digo que no”. No todos contestaron igual que Osvaldo.
Un nifio practicd la brujeria en casa, y San Pablo dice que los practicantes de brujeria no
tendran parte en el reino de Dios (Galatas 5:19-20).

Muchos padres preguntan: “;Qué pasa con nuestras escuelas? ;Qué tiene que ver la brujeria con
la educacion?”

En algunas escuelas publicas, aunque no en todas, hablar de la fe cristiana esta prohibido a
menos que sea para ridiculizar. Ideas satanicas, como la brujeria, hasta son recomendadas.

En marzo de 1984, numerosos padres y algunos maestros se reunieron para hablar de todo esto.
En la reunién se presentaron casos de abuso educacional. Un padre dijo:

“En nuestra escuela se acostumbran ejercicios para la asi llamada ‘clarificacion de valores.” A los
estudiantes se les ensefia que no hay reglas absolutas de moralidad. Se ensefia que cada cual
decida por si mismo lo que quiere creer y hacer. Por ejemplo, en una clase de salubridad,
estudiantes de octavo grado deben completar esta declaracion: ‘En mi sistema de valores, la edad
ideal para tener relaciones sexuales es .’ Ni se menciona que las personas deben casarse
antes.”

Compaiieros, ;qué les parece? Sin duda ustedes saben de otros cambios espirituales, sociales y
educacionales que afectan nocivamente a la familia cristiana, y podran hablar de ellos al final de
la conferencia.

Miremos ahora algunas CRISIS FAMILIARES. A veces éstas resultan de los cambios arriba
mencionados. Cuando oimos la frase, “crisis familiares”, podriamos pensar en el divorcio. Claro
que hay excepciones que justifican el divorcio.
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Sin embargo, el otro dia salié una noticia sorprendente. Es ésta: Desde el afio 1950, se han
divorciado cuarenta millones de parejas en los Estados Unidos. ;Sera posible? ; CUARENTA
MILLONES DE DIVORCIOS? En un condado tipico, van cada dia unas diez personas a sacar su
licencia para casarse; y cuatro van a un abogado para divorciarse. En ciertos sectores, es peor
aun. En el Condado de Orange, de California, por cada 10 matrimonios hay 10 divorcios.
Actualmente, hay seis millones de familias en las que la mama divorciada tiene que criar a los
hijos sin ayuda del padre. ;Seis millones de nifios criandose sin papa!

Amigos, vamos a detenernos un momento ante estos hechos. Pensemos en el dolor, el conflicto,
la pena, la tension, la trauma que representa el divorcio--tanto para padres como para hijos. En
California se hizo un estudio de ciento treinta nifios que sufrieron el divorcio de sus padres. El
estudio durd cinco afios. He aqui los resultados: Después de cinco anos, la tercera parte de los
nifios se habian normalizado. Pero otra tercera parte aun sufrian de cierta depresion, baja auto-
estima y ansiedad. Pensaban que ellos, los nifios, tenian la culpa. jQué triste! Y toda una tercera
parte eran delincuentes--robando, usando drogas, etc.; su comportamiento anti-social era
resultado directo del divorcio, jaun cinco afos mas tarde! El divorcio dejo heridas que no se
sanaron jamas.

Ahora bien, ;hay ocasiones en que Dios permite el divorcio? Si, las hay. Pero en el Antiguo
Testamento, la poligamia y el divorcio eran evidencias de una triste realidad: El pueblo de Israel
no quiso seguir la voluntad de Dios. Ya vimos que el matrimonio debe ser de un hombre y una
mujer por toda la vida.

En el Nuevo Testamento, los fariseos le preguntaron a Jesus: “;Por qué, pues, mandd Moisés
darle a la esposa un certificado de divorcio, y despedirla asi?”” Jesus les dijo: “Precisamente por
lo tercos que son ustedes, Moisés les permitié divorciarse de su esposa; pero al principio no fue
de esa manera.” Luego Jesus agrego: “El que se divorcia de su esposa, a no ser por motivo de
inmoralidad sexual, y se casa con otra, comete adulterio” (Mateo 19:7-9).

Dios no da su aprobacion al adulterio. Aun asi, sucede. Entonces es MOTIVO POR EL
DIVORCIO. Claro, Dios no quiere que un matrimonio se destruya; y cuando sea posible,
siempre debemos buscar salvar el matrimonio.

Ademas del adulterio, hay una segunda causa por el divorcio: el ABANDONO MALICIOSO.
Guillermo es pastor de la congregacion “San Pedro”. Tiene entre sus feligreses a la muy creyente
Yolanda. Humberto--un incrédulo--era su esposo. El queria abandonarla. Ella le rogaba que se
quedase. El dijo que no. Yolanda le pidié consejos al pastor Guillermo. ;Qué debia él
aconsejarle? Guillermo ley6 las palabras de San Pablo:

“Si una mujer creyente esta casada con un hombre no creyente que estd de acuerdo en seguir
viviendo con ella, no debera divorciarse de él. . .”.

“Ahora bien, si el esposo o la esposa no creyentes insisten en separarse, que lo hagan. En estos
casos, el hermano o la hermana queda en libertad” (1 Corintios 7:13, 15).
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Cuando hay matrimonio entre creyente y no creyente, Dios no quiere el divorcio. Pero si el
incrédulo ignora la voluntad de Dios y se marcha para no volver jamas, la pareja inocente queda
en libertad.

De veras, el divorcio se ha vuelto una crisis familiar, y volveremos a tocar este problema en
charlas futuras. En la proxima, haremos una comparacioén entre familias anglosajonas, negras e
hispanas en cuanto al divorcio. Claro que €ste es s6lo un problema entre muchos. Hay otros: el
maltrato del conyuge, el aborto, el abuso de los nifios, el maltrato de los ancianos, el incesto, la
pornografia violenta, y muchas mas. Y ahora les toca a ustedes discutir los cambios y las crisis
que rodean a la familia hoy en dia. Muchas gracias por la atencion prestada.
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Conferencia 4
LOS HISPANOS EN LOS EE. UU.
(Contenido: Comparacidon con no-hispanos; diferencias y similitudes entre grupos hispanos.)

De nuevo es un placer estar con ustedes. Y el tema de hoy tiene para nosotros un interés especial,
pues ahora comenzamos nuestros analisis de la familia hispana, comparandola a la vez con la
familia de color y la anglosajona. Veremos, por ejemplo, que las familias hispanas son las que
mas rapido han crecido en los Estados Unidos. Y dentro de pocos aos, los hispanos formaran la
minoria principal del pais.

En esta charla, tendremos que mirar algunas estadisticas. Claro, las valuaciones numéricas no
llaman mucho la atencion. Pero las cifras representan a personas de carne y hueso. Cierto es, la
familia hispana ya ocupa un lugar importantisimo en el pais. Pero la familia hispana también
sufre ciertas dificultades en esta cultura tan diferente. Finalmente, notaremos las similitudes o
diferencias que existen entre los mismos hispanos.

Veamos. Segun lo que pueden observar, en 1982 la poblacion de los Estados Unidos era de 212
millones, aumentando en un 4 porciento a 221 millones en 1988. Las columnas se quedan casi
iguales. Durante esos seis afios, la poblacion hispana subié de 15 millones a 19 millones, o sea,
aproximadamente el 21 porciento. Es decir, los hispanos crecieron cinco veces mas rapido. Las
columnas suben, especialmente en 1986.

LA qué se debe? ;Solo a la inmigracion? No, sefior. Se debe en parte a la predileccion hispana
por los nifos. En esta grafica nos damos cuenta que las familias hispanas tienen mas hijos que las
no-hispanas. De cada mil mujeres no-hispanas, 67 tuvieron un bebito durante un afio recién
pasado. Pero de cada mil sefioras hispanas, 105 dieron a luz una criatura--casi el doble.

Muchos inmigrantes se dan cuenta de esto al llegar al pais. Visitando una familia hispana, el
pastor Guillermo veia por lo general cuatro o seis muchachos en la casa. Pero cuando conocia
una familia angla, veia dos o tres hijos, nada mas. ;{No les ha pasado lo mismo?

Y, ;donde residen estas familias hispanas? Aqui tienen ustedes los nueve estados de mayor
concentracion: California con seis millones y medio; Texas con cuatro millones; Nueva York con
dos millones; Florida con un millén y medio; cuatro estados con mas de medio millon, que son
Illinois, Arizona, Nueva Jersey y Nuevo México; y Colorado con casi cuatrocientos mil.

Claro que las cifras no siempre concuerdan, porque depende de la fecha en la cual se hizo el
calculo. Ahora, también podriamos mirar la poblacion hispana segun las ciudades principales en
que se encuentra. Demos un vistazo rapido a la lista: Los Angeles, Nueva York, San Antonio,
Miami, San Francisco, Chicago, Houston, McAllen a Brownsville, El Paso, Albuquerque, etc.

Y, ;de cual procedencia son? Otra vez, las cifras varian, pero el gobierno norteamericano dice
asi: mejicanos: el 63 porciento; puertorriquefios, el 12 porciento; cubanos, 5.9 porciento; centro-
y sudamericanos, el 11 por ciento; y otros hispanos (por ejemplo, de Santo Domingo, Espaia,
etc.), el 8 porciento.
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Es decir, dos de cada tres hispanos son mejicanos. ;Por qué sera? El pastor Guillermo dice que
las razones son éstas: 1) porque México hace frontera con los Estados Unidos, y 2) porque
México tiene una poblacion tan numerosa--de casi cien millones.

A proposito, desde 1980, el sector cubano recibi6é un aumento dramatico. Esto se debi6 al cambio
de politicas migratorias tanto del gobierno comunista como del gobierno de los Estados Unidos.

Ahora, pues, para resumir: la mitad de los hispanos viven en s6lo dos estados: California y
Texas; y otro 10 porciento reside en Nueva York. Las seis ciudades con mayor nimero de
hispanos son: Los Angeles, Nueva York, San Antonio, Miami, San Francisco y Chicago.

No obstante, hay familias hispanas en los 50 estados y hasta en las ciudades frias de Alaska.

Sin embargo, necesitamos aclarar un dato. Cuando oimos hablar de “familia”, solemos pensar en
papa, mama y varios hijos. Pero no todos los hispanos aca viven en familia--sélo el 70 porciento.
Es decir, de cada diez, siete viven en familia.

Algunos llegan solteros y no se casan; o tienen esposa en otro pais; o viven con una persona del
sexo opuesto sin casarse. Ejemplo de estos dos ultimos es mi amigo Luis, de quien les habl¢ en
una charla pasada.

Fijense ahora en esta grafica. Dentro de los Estados Unidos, casi la mitad de los puertorriquefios
no viven en un hogar con padres casados. Muchos trabajan por un tiempo y luego regresan a
vivir con su familia en Puerto Rico. Le preguntamos a nuestro amigo Orlando por qué era asi.
Nos contesto:

“Miren sefiores, en Puerto Rico no hace frio y la vida es mucho mas amena. Volar en avion a San
Juan no cuesta tanto. ;Para qué seguir sufriendo el invierno del norte?” Es comprensible, ;no es
cierto?

Entre los cubanos, es muy distinto. El 78 porciento de los cubano-americanos viven en hogares
con padres casados, y permanecen en los Estados Unidos. Alberto, un cristiano de Miami, nos
dijo: “Yo no regreso jamas a vivir bajo el comunismo. Aqui me quedo”. Esta diferencia entre la
familia puertorriquefia y la cubana se debe mayormente a factores politicos.

Tratandose de los mejicanos, 3 de cada 4, o el 74 porciento, viven en hogares con papd y mama.
Entre otras nacionalidades hispanas, son 2 de cada 3, o las dos terceras partes, que viven en
hogares con padres casados.

En el Canada, varian aun mas las cifras. Un compafiero nuestro se llama David. Trabaja ahora
con la Liga de Laicos Luteranos en San Luis, Misuri. Antes, tenia su oficina en Montreal. David
dice: “All4 en la provincia de Quebec conoci a muchos hispanos. Y la mayoria eran jévenes de
Centroamérica, que habian huido de la guerra civil. Sus familiares se quedaron en El Salvador o
Guatemala o Nicaragua. Desde el Canada envian dinero a sus familiares que no encuentran
trabajo.” Gracias, David, por esa informacion.
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Todos estos datos influyen en la familia. Repetimos, hay puertorriquefios como Orlando. Uno de
ellos, Joaquin, hace eco de los planes de Orlando al decir: “Los puertorriquefios ya tenemos
ciudadania americana. Pero pienso quedarme acé sélo seis afios. Cuando tenga dinero suficiente,
regreso a la isla, me caso, y pongo un negocio”.” Pero Sebastidn, un mejicano, afirma: “La
inmigracion me concedio la amnistia. No pienso regresar a México. Voy a hacerme ciudadano,
traer a mi mama, y luego a mi papa. Y tal vez me case con una chicana”. Joaquin y Sebastian
tienen una actitud diferente, no por razones politicas--como sucede con el cubano--sino por
preferencias sociales o econdomicas.

A pesar de ciertas diferencias, la gran mayoria de los hispanos se hacen ciudadanos y se adaptan
a su nuevo pais. Poco a poco, van cambiando. Por bien y por mal, se van americanizando. Como
resultado hay, por ejemplo, cada vez mas divorcios entre ellos. En América Latina, el divorcio no
es tan comun. Pero veamos una grafica que revela lo que esta pasando con los hispanos aca:
Fijense en las columnas al lado derecho: en 1970, el cuadro para cada mil personas de color,
anglos e hispanos, era el siguiente: negros, 83 divorcios; anglos, 44 divorcios; hispanos, 61
divorcios.

Pasemos a las columnas del medio. En so6lo diez anos, las cifras dieron un cambio radical. En
1980, negros, 203; anglos, 92; hispanos, 98. Mas o menos el doble.

Y en 1986, al lado izquierdo, seis afios mas tarde, es mucho peor. Negros, 248; anglos, 124;
hispanos, 139.

Recapacitemos: entre negros y anglos, el numero de divorcios por cada mil personas se triplico
en 16 afios. Entre hispanos, se duplic6. Compaiieros, si la cosa sigue asi, ;/cual sera el futuro de
la familia hispana en este pais?

Ahora bien, dejemos a un lado las comparaciones con anglosajones y negros, y hablemos
estrictamente de los hispanos. Entre ellos notamos muchisimas similitudes, en términos
generales. Brevemente, vamos a mencionar quince similitudes. En charlas futuras, las
examinaremos con mayor cuidado:

1) LA FAMILIA EXTENDIDA. La joven venezolana Laura explica:

“En Caracas invité a un estudiante norteamericano a cenar en nuestra casa. Le presenté a mi
familia. El se asombro de lo que yo consideraba familia: abuelos, tios, primos, sobrinos y dos
criadas. Me pregunto: ‘Perdona, ;pero por qué razon hay tanta gente aca?’ Le contesté: ‘;Razdén?
Los hispanos no necesitamos razon para reunirnos. ;Tanta gente? {Si es familia!’”

Esta experiencia de Laura revela un dato curioso. Para los anglosajones, la familia se limita mas
bien a papa, mama y el hermanito. La familia extendida entre los hispanos garantiza
comprension y ayuda mutuas. La felicidad y el honor de la familia valen mas que el dinero o el
trabajo.

Otras similitudes entre los grupos hispanos son estos:
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2) SUS VIRTUDES: la honestidad, la amistad, la cordialidad, la hospitalidad--el visitar sin aviso
previo, el gran respeto por las cosas de Dios. Cuando Laura regreso a Caracas a ver a sus padres,
fueron muchas amigas al aeropuerto a despedirla. Pero cuando su amigo el estudiante americano
aterrizo de regreso en Chicago, s6lo una persona estaba presente para recibirlo.

3) LA ORIENTACION MASCULINA, patriarcal, autoritaria; el machismo; el respeto por el
padre o abuelo y otros varones mayores. Cuando Laura era nifia y estaba comiendo, la mama
solia decirle: “Ve a buscar un cuchillo para tu hermano mayor”. Ella pens6 dentro de si: “Y por
qué no lo puede buscar €1?” Pero no se atrevi6 a decir nada.

4) ELAMOR DE LA MADRE, abnegado, llegando a veces al punto de la sobre-proteccion.

5) EL PERSONALISMO: la dignidad del individuo, que no tiene que ver con el éxito o fracaso
econdémico.

6) EL TENER COMPADRES y padrinos.

7) LA PROTECCION DE JOVENCITAS vy la insistencia en que guarden su virginidad; el uso de
la chaperona; la quinceafiera.

8) LA DOBLE NORMA DE SEXUALIDAD. El hombre tiene privilegios que la mujer no posee.
9) LA CELEBRACION DE LA VIDA, el disfrute del momento actual.

10) LA MEZCLA DE CULTURAS, el aceptar valores de otros--sean espanoles, indios,
africanos, europeos.

11) EL SINCRETISMO, la mezcla de elementos catélicos con elementos de otro origen.

12) OTRAS CREENCIAS COMUNES: el mal de ojo, el susto, el empacho, el aceptar la realidad
de la muerte.

13) ELMANTENER IDIOMA'Y CULTURA. Ahora llegamos a un punto importantisimo. Segin
un estudio hecho recientemente, la mayoria de los latinos residentes en el pais dicen: “Soy
hispano primero y norteamericano en segundo lugar”. Lo cierto es que el idioma y la cultura
hispanos son muy resistentes. En esta grafica, vemos la fuerza que tiene el idioma sobre todo en
personas mayores. Los que llegaron al pais antes de los nueve afios, siguen siendo bilingiies, pero
pronto hablan mucho inglés. Cuanta mas edad tienen al entrar en la nacion, tanto mas domina el
espafol en su vida.

Y si entran a la edad de 45 afnos en adelante, el 60 porciento habla s6lo el espaiiol, el 25
porciento son bilingiies pero domina el espafiol; y muy pocos hablan mas inglés que espafiol.

(Qué tiene que ver esto con la familia? Pues, mucho. El idioma y la cultura son factores que
mantienen unida la familia. La firma Yankelovich de Nueva York estudié mucho este fendmeno.
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Llego a la siguiente conclusion: Lo que los hispanos mas quieren conservar es el idioma. Lo que
les preocupa en segundo lugar es cuidar de los ancianos y promover el arte y literatura hispanas.
En tercer lugar ponen la musica hispana. Y en cuarto lugar esté la religion. Fijense: el idioma es
mas importante que la religion.

Si queremos alcanzar a las familias hispanas con el evangelio, es muy importante el idioma.
Sigamos ahora con los puntos catorce y quince de similitudes entre los hispanos.

14) LAS COSTUMBRES MATRIMONIALES: la peticion de la mano.

15) LA DEBILITACION DE LA FAMILIA por su interaccién con la sociedad americana.
Compaiieros, hemos considerado un monton de cosas que influyen en la familia hispana. Tan
importantes son, que tendremos que aplicarlos a nuestro trabajo con grupos especificos, y esa
aplicacion puede variar de una region a otra.

Ahora les invitamos a discutir el material presentado a base de sus propias experiencias.

Otra vez, muchismimas gracias por la atencion prestada.
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Conferencia 5

EL PAPEL DE LA HISTORIA EN GENERAL

(Contenido: En la formacion de la familia hispana y sus caracteristicas; la influencia de
acontecimientos especificos en la familia hispana; breve referencia a la familia mejicana.)

De nuevo es un placer estar entre ustedes, mis queridos compafieros. Ya hemos visto un retrato
de la familia hispana, comparada con la anglosajona y la afro-americana. Hoy queremos MIRAR
DETRAS DE ESE CUADRO. QUEREMOS BUSCAR EL POR QUE. Tal vez encontraremos
algunas razones por las diferencias mencionadas. Asi comprenderemos mejor los malentendidos,
los roces, las tensiones, las discriminaciones que existen entre anglos e hispanos. Esto nos
ayudara también a conocer las varias agrupaciones hispanas del pais, con sus similaridades y
diferencias. Es decir, hoy queremos hacer una pausa y VOLVER AL PASADO. Y luego, en la
proxima charla, daremos especial atencion a la familia mejicana. Ya hemos ofrecido algunas
razones historicas por la presencia de mejicanos en los Estados Unidos. Y las que presentamos
mas adelante, tendrdn su aplicacion a todos los hispanos--como es de suponerse.

Imaginémonos dentro de una nave de espacio magica. En nuestra astronave volaremos por el
espacio y el tiempo. Seremos transportados a los siglos lejanos que influenciaron la formacion
del mundo actual, descrito parcialmente en la charla anterior. El viaje nos parecera largo. Pero
tengamos paciencia. La jornada nos aclarara algunas cosas.

Ya sabemos, la América Latina fue conquistada en el siglo 16 por Espafia. Se decia que
Hispanoamérica tendria un papa europeo y una mama india. Es decir, dos culturas se unirian para
formar una NUEVA, fascinante, tercera CULTURA. Mas tarde, especialmente al Caribe y a las
costas, se traerian también esclavos Afro-americanos. Ellos aportarian elementos de la cultura
suya: tales como la marimba y los ritmos africanos.

En el Siglo 16, no Italia sino ESPANA era la gran defensora de la fe CATOLICA. En poderio
militar, marchaba con brillantez a la cabeza del mundo. Pero los conceptos familiares que
trajeron los espaioles difieren de los conceptos que otros paises europeos trajeron consigo a
América. (A qué se debia? Miremos detras del cuadro. ;Por qué eran distintas de las
anglosajonas, las realidades familiares espafiolas? Pues, por muchas razones, pero por dos en
especial: 1) la INVASION ARABE, también conocida como la invasion de los moros; y 2) la
destruccion de la REFORMA LUTERANA, protestante.

Américo Castro, el famoso historiador, sostiene una tesis interesante. Dice que los espafioles no
llegaron a ser “espanoles”, hasta después de la invasion arabe. “Lo espafiol no existia antes de la
invasion drabe”, declara en su libro, “Espaia en su historia”. Estemos de acuerdo o no, su tesis
merece nuestra investigacion. Algunos preguntaran, “;Qué importa?” Pues, si importa. Importa
si nos ayuda a comprender las diferencias entre la familia hispana y la anglosajona. Aunque se
han agregado otros elementos del Nuevo Mundo, muchas tradiciones espafiolas persisten hasta
nuestros dias, seglin hemos visto ya.

Bien. Volemos en nuestra nave magica al afio 711. Dos nobles visigodos, a quienes llamaremos
don Gregorio y Don Rodrigo, se estan querellando en el sur de Espafia. Gregorio concibe un plan
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que considera “inteligentisimo”: en secreto cruzara el Estrecho de Gibraltar. En el norte del
Africa visitara al feroz guerrero Tarik de Berberia. Escuchemos la conversacion:

“Oh Gran Majestad Tarik, mire usted, hagamos un trato. Venga a Espaiia. Le explicaré como
penetrar las defensas de Rodrigo. Aytideme a vencer a este enemigo, y juntos dividiremos el
botin.”

Tarik le contesta: “Oh inteligentisimo don Gregorio, estoy a sus 0rdenes. Trato hecho. De noche
cruzaré los quince kilometros de mar con mis siete mil soldados.”

Efectivamente, al salir el sol cierta mafiana del afio 711, se aparece en el sur de Espana Tarik.
Tras €l viene un fanatico ejército musulman. Primero le ayuda a Gregorio el Inteligentisimo, a
vencer a Don Rodrigo el Visigodo. Luego, de repente, vira su ejército y pelea contra Gregorio el
Inteligentisimo, derrotandole. Después trae a mas ejércitos moros que aplastan a todos los nobles
visigodos en su camino. Provincia tras provincia cae ante el diluvio musulman, hasta que es
detenido en Francia en 732 por Carlos Martel.

Los musulmanes asi introdujeron cosas buenas y malas, permaneciendo en el pais hasta su
expulsion en 1492. Es decir, hubo interaccion entre moros y espafioles POR CAST OCHO
SIGLOS--para ser precisos, a través de 781 afos. A veces la interaccion fue violenta; y otras,
algo pacifica. Tal influencia reciproca tutvo CONSECUENCIAS DRAMATICAS Y
PERMANENTES para la familia, la sociedad y la religion espafiolas.

Ciertas caracteristicas de la personalidad y familia espafiolas, su comida, su vivienda (incluyendo
hasta la forma del techo), la posicion de la mujer, la actitud hacia el trabajo, etc., fueron afectadas
por este largo intercambio.

Por ejemplo, el mundo entero conoce la hospitalidad, cortesia y amabilidad sobresalientes del
hogar hispano. Se alega que estas magnificas cualidades se desarrollaron como resultado de la
mencionada interaccion. Muchas familias anglosajonas carecen de semejante hospitalidad.

La ARQUITECTURA, la medicina, la geometria, las ciencias, la musica, la literatura y el arte--
todos muestran la influencia de dicha interaccion.

Pero miremos mas de cerca la vida familiar. Entre los moros, la mujer era muy protegida. El papa
ejercia suprema autoridad en la familia. El papa infundia en los suyos la sicologia algo fatalista
que aun nosotros cantamos--""jqué sera, sera”! Y el papa animaba a sus hijos varones a ser
soldados valientes y feroces. Se alega que estas caracteristicas se fortalecieron en la personalidad
espaiola llevada al Nuevo Mundo. Y en lo que a la comida familiar se refiere, fueron traidos a
Espana por los moros la naranja, el limon, el platano, el meldn, la cafia, y el arroz--productos
predilectos de las familias hispanas hasta nuestros dias. Hoy dia, ;quiénes saben cultivar mejor
los arboles frutales que los hispanos? Quizas la mayoria de las frutas y vegetales de nuestros
supermercados modernos fueron cosechados y preparados por hispanos. Por alguna razon las
grandes plantaciones del suroeste y del oeste prefieren buscar a trabajadores hispanos.

Ahora llegamos a lo més importante de esa lejana historia. La invasion de los moros en Espafia
con el tiempo SOLIDIFICO al pueblo espafiol en contra de los mismos moros. Se cre6 una
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ALIANZA POLITICO-RELIGIOSA entre el gobierno y la iglesia; es decir, entre los reyes, el
ejército, la oligarquia, el alto clero, el papa de Roma y, mas tarde, la Santa Inquisicion. Después
de siglos de lucha sangrienta, dicha alianza logro la expulsion final de los moros. Y esta alianza
entre gobierno e iglesia seguiria en pie por otros siglos més. En Espafia existia ahora la union
religiosa y politica, unién pasada a hijos y generaciones venideras en Latinoamérica. Esta union
dictaba los detalles de la vida diaria.

Poco después de la victoria sobre los moros en 1492, ocurrié en Europa otro evento. Este era de
transcendencia universal. Se llamaba la REFORMA LUTERANA.

La Reforma se extendi6 rapidamente por el resto de Europa. Mas no pudo realizarse en Espaiia.
Espana era distinta. Su mentalidad se habia formado durante OCHO SIGLOS DE LUCHA con
los moros. Aun asi, El comentario sobre Galatas, La libertad del cristiano, y otros convincentes
escritos de Lutero fueron traducidos al espafiol. Aun asi, los libros luteranos fueron introducidos
en Espaiia y sus territorios, escondiéndose a veces en sacos de trigo. Gran simpatia por las
ensefianzas biblicas de Lutero naci6 y florecié en SEVILLA, VALLADOLID, y demas centros
eclesiasticos. Con el tiempo, hasta dos mil monjes, intelectuales, nobles, y sacerdotes aceptaron
las ideas reformistas. Hasta CUARENTA MIL personas en Espafa y sus posesiones tuvieron
algiin conocimiento de su mensaje netamente apostolico.

En el afio 1525, el casamiento de Lutero con una monja sorprendi6é mas todavia a la iglesia
espafiola--se consider? el tltimo insulto al celibato sacerdotal. El MATRIMONIO DE LUTERO
contribuy6 a la division dramadtica entre protestantes y catolicorromanos. Por esta y otras
razones, habia que eliminar definitivamente a los asi-llamados herejes y restaurar la union
religiosa por la fuerza militar.

Personas sospechadas de ser luteranas pronto fueron encarceladas y aun torturadas por la Santa
Inquisicion. Fueron traicionadas--a veces por la propia esposa, a veces por un vecino que queria
agarrarse la casa del asi-llamado hereje. Hombres que rehusaron negar su fe fueron
QUEMADOS EN LA HOGUERA. Se calcula que murieron unos cuarenta mil en Espaia y sus
territorios. Por ejemplo, uno de ellos fue Francisco de San Romaén.

Secuestrado por defender la salvacion por la gracia, por la fe en Jesucristo, San Roman fue
condenado a la hoguera. Delante de ¢l colocaron un crucifijo y le amonestaron a que renunciara
su luteranismo. Encendieron la madera. Al calentarse bien el fuego, les parecia a los guardas que
iba a renunciar y lo sacaron de las llamas. San Roman les pregunto: ““; Tienen envidia ustedes de
mi gozo? ;Por qué me sacaron? No renuncio.” Le devolvieron a la hoguera, pero su muerte
causo honda impresion. Los guardas querian conservar pedacitos de hueso o algunas cenizas.

Asi fueron a la gloria muchos--y la Reforma fue extirpada de Espafa y sus territorios.
(Qué tiene que ver esto con la familia hispana? Pues, bastante.
A causa de la Santa Inquisicion se desarrolld en Espafia y el Nuevo Mundo Latino una

SOCIEDAD unida pero restringida, estatica y AISLADA. No hubo lugar en la casa para la
Biblia--su lectura por los legos fue prohibida. La vida familiar no pudo exponerse a la luz de las
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Sagradas Escrituras. Las fronteras se cerraron contra nuevas ideas progresistas. Hubo cierto
estancamiento.

Por otro lado, en las areas protestantes de Europa la Biblia abierta comenz6 a dar sus
bendiciones--aun cuando hoy dia esas bendiciones ya no se estiman debidamente. La CULTURA
PROTESTANTE de épocas anteriores puso énfasis en lo siguiente: 1) la autoridad suprema de
las Sagradas Escrituras en asuntos de fe y vida diaria; 2) la educacion de las masas (también las
nifias) para que pudieran leer la Biblia; 3) el matrimonio del clero como modelo para la
parroquia.

También, los protestantes enfatizaron 4) el ahorro--para dar de comer a la familia y al hambriento
durante la escasez; 5) la inversion; 6) el mercantilismo; 7) el capitalismo; y 8) el activismo.

Finalmente, los evangélicos promovieron 9) la responsabilidad civica; 10) el auto-gobierno de
las comunidades; y 11) la dignidad del trabajo humilde. Sobre éste ultimo, Lutero se expresaba
mas de una vez: “La mama que limpia los pafales sucios del bebito sirve mejor a Dios que la
monja que se encierra en su celda; el papa que lleva estiércol para abonar el campo agrada més a
Dios que el monje que huye del mundo.” Su énfasis ya no era en el celibato sino en servir a Dios
en los quehaceres diarios de la familia y la vida comtn.

En otras palabras, por ejemplo, la vocacion de esposa y madre era tan digna como la de monja; la
vocacion del zapatero valia tanto ante Dios como la de sacerdote. EL TRABAJO MANUAL
ERA UN HONOR.

Estas ensefanzas revolucionaron al mundo protestante de antes. Hoy dia la television y otras
influencias han perjudicado los valores de la Reforma, pero atin se conservan algunos que traen
bendicién para la familia moderna.

La CULTURA ESPANOLA, en cambio, enfatizaba elementos no democraticos y, entre otras
cosas, lo siguiente: 1) la centralizacion del poder; 2) la autoridad del alto clero; 3) el celibato
sacerdotal; 4) el misticismo y la contemplacion; 5) la oracion a la Virgen y los santos; 6) muchos
dias festivos en que no se hacian trabajos utiles; y 7) misas, indulgencias y peregrinaciones.

Atencion especial se daba a 8) servicio en el ejéreito. A la vez se consideraba 9) EL TRABAJO
MANUAL COMO CASTIGO, mas bien apropiado para indios, negros y las clases bajas que no
lograban escaparse de hacerlo.

Durante siglos, las autoridades espafiolas mantuvieron alejadas de América Latina las influencias
del protestantismo. Asi muchos adelantos democraticos, sociales y economicos fueron excluidos
de la América Hispana. La mayoria de las familias permanecieron pobres--familias cuyos
descendientes hoy buscan escaparse de tal SOCIEDAD EMPOBRECIDA.

Al mismo tiempo, hay que reconocer otros FACTORES QUE EMPOBRECIERON a México y
América Latina, empujando hoy dia a muchas familias a buscar su futuro en los Estados Unidos.
Un factor era el sistema econémico de Espaiia: las colonias podian comerciar s6lo con Espaiia.
Ademas, todos conocemos el afan espafiol por el oro y la plata. Durante tres siglos, las riquezas
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mejicanas y peruanas fueron llevadas en buques cargadisimos a Espafia, en parte por pagar
ejércitos que batallaban contra la Reforma. Pero Espafia habia reclamado que--por derecho de
exploracion--formara parte de su imperio lo que hoy se llama California, Texas, Arizona, Nuevo
Meéxico, Nevada, Utah y Colorado. Desafortunadamente, no encontr6 alli oro, pero religiosos
sinceros fundaron importantes misiones, como lo son San Diego, Santa Barbara, San Francisco,
Santa Fe y El Paso. Ensefiaron muchisimas cosas ttiles a los indios y los defendian contra ciertos
exploradores y explotadores. Es justo que reconozcamos esto.

Después de su Guerra de Independencia, México incluy6 estas mismas tierras dentro de sus
fronteras. Como resultado de la guerra entre Estados Unidos y México, éste fue privado de todos
los mencionados estados--que constituian mas de la mitad de su territorio. México recibié en
pago unos 15 millones de ddlares. Sin embargo, de nuevo México quedo EMPOBRECIDO, esta
vez POR LOS NORTEAMERICANOS.

Cuando los estados del suroeste pasaron a formar parte de los Estados Unidos, los 75,000
mejicanos que en ellos vivian se volvieron ciudadanos del nuevo pais. Aun asi, muchos de ellos
perdieron sus propiedades injustamente y quedaron en la miseria. Bueno, mis compafieros, ya
nos podemos bajar de la nave espacial y contemplar la escena contemporanea.

Antes del afio 1900, habian llegado pocas nuevas familias a vivir en los Estados Unidos. Pero
después de la Revolucion del afio 1910, comenzaron a entrar las familias, buscando trabajo y
pan. Tanto México como la América Latina en general han sido victimas de acontecimientos
historicos, de fuerzas ajenas que las empujan hacia el norte. Esperamos que este repaso historico
nos ayude a comprender mejor al hispano que llega a los Estados Unidos. Muchas gracias.
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Conferencia 6
EL TRASFONDO COLONIAL, LA GUERRA CON LOS EE. UU.
(Contenido: La inmigracion legal e ilegal; caracteristicas de la familia mejicana.)

Estimados compafieros, hoy nos toca entrar en detalles en cuanto a la FAMILIA MEXICANA--
de todas las hispanas la que mas abunda en el pais. Veremos, entre otras cosas, que han entrado
anualmente unos 20.000 con documentos mas muchisimos més sin documentos. Todos ellos son
personas por quienes Cristo murio y resucito.

Hermanos, espero les haya sido posible leer del libro, Los hispanos en los Estados Unidos, por
José A. Reyes, la seccion intitulada: “Mexicanos”. No vamos a repetir todo el material que alli
aparece. Uds. ya se lo han aprendido, aunque si queremos poner en relieve ciertas informaciones
importantes.

Bien. Entremos en el tema. Ya sabemos que Cortés conquist6 el imperio azteca y luego derrot6 a
otros indios del centro y sur de México. Con el tiempo el Rey de Espana gobernaba, por su
virrey, la inmensa zona del norte. Esta incluia, como ya dijimos, lo que hoy se llama California,
Arizona, Nuevo México, Texas, Nevada, Utah, y una parte de Colorado.

Los espanoles e indios aprendieron los unos de los otros, aunque por lo general los primeros se
enriquecieron a expensas de los segundos. Al pasar los afios, los hombres tomaron esposas indias
y las dos culturas se mezclaron.

En 1821, México se independizo de Espana, pero 300 afios de cultura espafiola dejaron sus
huellas permanentes. Cuando los Estados Unidos ganaron los estados del suroeste en 1848,
75,000 mejicanos se quedaron y se volvieron ciudadanos. Muchos de estos perdieron sus tierras
injustamente y quedaron en la pobreza.

No entraron muchas nuevas familias en Estados Unidos hasta la REVOLUCION MEXICANA
de 1910-1921. En la misma, murieron mas de un millén de personas. Los inmigrantes se
escaparon a buscar trabajo mayormente en Texas y California--en el campo, en las minas y en los
ferrocarriles.

Durante la Gran Depresion de la década de 1930, medio millon de mejicanos fueron devueltos a
México por falta de trabajo y comida. Pero de la SEGUNDA GUERRA MUNDIAL al afio 1964,
de nuevo se les abrieron las puertas a trabajadores temporarios por la llamada Ley del Bracero.
Hasta 445,000 llegaron en un solo afio a laborar en los campos.

Luego, de repente en el afio 1964, dicho arreglo fue prohibido. Los que entraron después de esa
fecha incluian a muchos INDOCUMENTADOS. En el afio 1986, se promulgd una nueva ley de
inmigracion, bajo la cual unos dos millones de mejicanos han recibido amnistia para permanecer
en el pais. Pero a pesar de esta nueva ley estricta, los hambrientos siguen cruzando la frontera en
busca de pan y trabajo. Se calcula que atin hay de seis a doce millones de mejicanos en los EE.
UU. sin documentacion legal.



28

Segun el censo, la mayoria de los mejicanos ahora residentes en los Estados Unidos, o nacieron
en México o son hijos de padres nacidos alli. Pero hay otro elemento importantisimo que se
llama LOS CHICANOS. Estos son los descendientes de mejicanos nacidos en los EE. UU. El
mas famoso de ellos es César Chavez. Sus abuelos eran de México. El nacié en Arizona en 1927
y se traslado a California en 1939. En 1962 organiz6 un sindicato para obligar a las grandes
compafiias a firmar contratos justos con trabajadores hispanos. En 1965 empez6 a organizar
huelgas y boicots, llegando a despertar controversias nacionales.

Sean recién-llegados o no, los mejicano-americanos muestran las caracteristicas familiares
mencionadas ya en la conferencia 4. Podriamos resumirlas de la siguiente manera:

1) LA CULTURA MIXTA. Aparecen tanto los elementos espafioles como los indigenas. Por
ejemplo, los conceptos del honor de la familia y la virtud de la hija que son tan importantes, son
de origen espafol. Sin embargo, el dar un lugar predilecto al hijo mayor fue costumbre de los
mayas.

2) EL SINCRETISMO. Los antiguos dioses indios han sido reemplazados por los santos, y
diosas por virgenes. Por falta de tiempo, no comentaremos aqui el caso de la Virgen de
Guadalupe. Tal vez una mayoria de las familias tengan un altarcito en casa y sean devotas de
Guadalupe.

Don Jaime, un ex-sacerdote mejicano, dice: “No debemos atacar nunca a la Virgen de
Guadalupe. Venerarla estéd en la sangre mejicana. Hay que hablar tanto acerca de Jesucristo, que
con el tiempo las familias ya no vean necesidad por Guadalupe.” Tal vez ustedes los estudiantes
querran comentar mas sobre esta realidad.

3) LA FAMILIA EXTENDIDA. La familia nuclear es parte de una bella red interdependiente. Se
cuida de nifios huérfanos, de hijos cuyos padres son divorciados, de ancianos que estan solos o
desamparados. Se comparten responsabilidades tales como disciplina de nifios, necesidad
financiera, resolucion de problemas, apoyo emocional y compafierismo. El lindo sistema de
compadres forma parte de la familia extendida.

4) EL MACHISMO Y EL HEMBRISMO. Reyes hace referencia a esta caracteristica en la
seccion mencionada. Algunos alegan que la devocion a la Virgen es parte de la tension entre
machismo y hembrismo. Lo explican de esta manera: “El hijo no logra lo que quiere de su papay
por tanto la mama intercede. Asi Dios Padre no quiere conceder una bendicion hasta que
pidamos que la Virgen Maria interceda ante El.”

Reyes dice que la familia mejicana es de orientacion masculina y esto se muestra
constantemente. Por ejemplo, cuando Raimundo se quiso casar con Angélica, primero fue a
pedirle la mano al papa de ella. Cuando el pastor Harry queria invitar a cierta sefiora a la
sociedad de damas, no fue directamente a ella, sino que pregunt6 al esposo si era posible que
viniera la esposa. Claro que la cultura norteamericana esta influenciando mucho ya estas
costumbres.
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5) ELAMOR ABNEGADO DE LA MADRE. Esta caracteristica va unida con la anterior. El
papel de la madre es idealizada. El Dia de la Madre se observa tal vez con mas fervor entre los
mejicanos que entre los anglos.

El papé es la persona quien impone disciplina en los hijos mayores mientras le gusta jugar con
los menores. Y cuando a la mama se le acabe su paciencia, ella trata de no airarse con los hijos;
ella prefiere sufrir en silencio. En ausencia del papd, la mama podra permitirles a hijos mayores
comportamiento que el papa no apruebe.

6) LA INTERVENCION DE LA IGLESIA EN COSTUMBRES SOCIALES.
La iglesia catolicorromana, a través de los siglos, ha sabido sobresalir en esta practica. Tenemos
mucho que aprender y algunos estan aprendiendo.

Pablo, un pastor luterano de Brooklyn, utiliza las costumbres sociales para darles orientacion
espiritual. La quinceafiera es observada primero en su iglesia. Asi también, cualquier dia
especial, sea un bautizo o cumpleafios, sea el Dia de Reyes, es ocasion para una celebracion
junto con los hermanos cristianos.

Cuando llegan novios a casarse, Pablo les dice que necesitan primero asistir a cinco clases de
preparacion; si no les interesa, no los casa. Pablo ha tenido un éxito extraordinario porque exige
siempre una orientacion cristiana, espiritual.

A base de lo antes dicho, a base de sus lecturas y experiencias personales, y a base de entrevistas
filmadas, podemos pasar ahora a una discusion del tema, LA FAMILIA MEXICANA.
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Conferencia 7

LA FAMILIA PUERTORRIQUENA

(Contenido: comparacion entre mejicanos y puertorriquefios--el ejemplo de Chicago; una
discusion de la poblacion puertorriquefia en la isla y en el continente; problemas causados por el
constante movimiento; factores espirituales y sociales.)

jHola, mis compafieros! ;Qué tal? ;Como estan? Soy el pastor Victor Aldana. De nuevo es un
placer estar entre ustedes para compartir otro tema mas de la serie, LA FAMILIA HISPANA'Y
LA IGLESIA.

Hoy nos toca hablar acerca de LA FAMILIA PUERTORRIQUENA, la cual comparte muchas
caracteristicas con las demas familias latinas.

Se acordaran, en la tercera charla, ya mencionamos ciertas SIMILARIDADES ENTRE
GRUPOS HISPANOS: la familia extendida, la orientacion masculina, el amor de la madre, el
personalismo, el tener compadres, la proteccion de jovencitas, la doble norma sexual, la
celebracion de la vida, la mezcla de culturas, el sincretismo, la fuerza del idioma espaiiol, las
costumbres matrimoniales, las virtudes hispanas tales como la hospitalidad, ciertas creencias
como el mal de ojo, la debilitacion de la familia en su interaccion con la cultura anglosajona, etc.

Después de mi presentacion, espero que ustedes discutan su APLICACION ESPECIFICA A LOS
PUERTORRIQUENOS. Ya saben, los puertorriquefios tienen costumbres muy lindas, como son
las relacionadas con la quinceafiera. Ademads, en la Navidad, algunos nifios colocan heno en un
pesebre para que coman los camellos hambrientos de los Reyes Magos--prueba de sus tiernos
sentimientos humanos. El carifio puertorriquefio se muestra también en la practica de la
bendicion. Por ejemplo, si la hija sale para la escuela, le podra decir al papa: “jLa bendicion!”
Luego el papa dird, ’Dios te bendiga, mi hija!”

Le pido a Dios el Espiritu Santo que mueva sus corazones a fin de participar cada vez mas en la
clase. Por favor, presenten sus propios conocimientos acerca de la familia hispana. Asi todos
seremos enriquecidos. Ustedes me hacen pensar en las palabras de San Pablo:

“Siempre doy gracias a Dios por ustedes, por la gracia que Dios ha derramado sobre ustedes por
medio de Cristo Jesus. Pues por medio de €I, Dios les ha dado gran riqueza espiritual, asi de
palabra como de conocimiento. De manera que el mensaje acerca de Cristo ha llegado a ser una
realidad en ustedes. De este modo no les falta ningin don de Dios mientras esperan el dia en que
aparezca nuestro Sefior Jesucristo” (1 Corintios 1:4-7). En la charla pasada, tratamos a la familia
mejicana. La presentacion fue breve. Por eso, hoy quisiera hablar més tiempo acerca de LA
FAMILIA PUERTORRIQUENA, pero compardndola CON LA MEJICANA, pues juntos los dos
grupos incluyen las tres-cuartas partes de todos los hispanos en los Estados Unidos. A veces las
comparaciones sacan a la luz nuevas verdades. Ya ustedes han leido el material sobre los
puertorriqueiios en el libro de José A. Reyes. Habran notado ciertas similaridades y diferencias
entre mejicanos y puertorriquenios.

A la vez, queremos ver otros detalles. Queremos mirar lo que estd pasando EN las AREAS
METROPOLITANAS, porque alli es donde VIVE EL 96 PORCIENTO de los puertorriquefios.
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Mientras que muchos mejicanos aun trabajan y viven en el campo, no es asi con el
puertorriqueiio. Ademas, el 60 PORCIENTO de los puertorriquefios vive EN NUEVA YORK. Y
hace 30 afios, los puertorriquefios representaban a la mayoria de los hispanos también en
Chicago. Pero ahora han sido eclipsados alli por los mejicanos. Esto se debe a factores
economicos, sociales, y de clima.

Al puertorriqueno le es facil trabajar unos anos aca y luego regresar a la ISLA DEL ENCANTO.
En cambio, el mejicano trata de permanecer en el pais. Si escasea el trabajo en California o
Texas, el mejicano posiblemente se traslade a Chicago. Si pierde su trabajo el puertorriqueio, en
cambio, puede comprar boletos aéreos a San Juan para vivir con familiares allé. El
puertorriqueiio se escapa del frio cuando quiera; el mejicano a veces se traslada a lugares frios y
permanece alli cuando no queda mas remedio.

En esta presentacion voy a citar a dos grandes amigos: a DON AURELIO, quien representa a los
mejicanos; y a DON EDUARDO, quien nos hablara desde la perspectiva de los puertorriquefos.
También citaré a don Timoteo, a dofia Julia y finalmente a la hija de Julia, que se llama Rebeca.
De antemano, mis mas sinceras gracias a Aurelio, Eduardo, Timoteo, Julia y Rebeca por su
valiosa aportacion.

Sabemos que en este pais residen DOCE MILLONES DE MEJICANOS, sin contar a los
ilegales. Luego en segundo lugar estan los PUERTORRIQUENOS, con DOS MILLONES.
Dicho de otra manera, por cada puertorriquefio, ya hay seis mejicanos. Los mejicanos han
crecido mucho mas rapido que los puertorriquefios.

(Qué resultados trae tal aumento desigual? Volvamos al caso de Chicago. Nuestro amigo
Eduardo dice: “Hace 30 afios, habia pocos hispanos--mayormente puertorriquefios. Cuando la
emisora WOJO tocaba musica, pensaba que yo estaba en San Juan. Ya no es asi. Hace 10 afios,
llegd un movimiento fuerte de mejicanos. Ahora hay tres veces mas mejicanos. Ahora cuando
prendo la radio, pienso que estoy en México”. Gracias, Eduardo, por esa informacion.

Los DOCE MILLONES DE MEXICANOS si residen en CALIFORNIA y TEXAS,
principalmente. Pero don Aurelio nos explica lo que estd pasando EN AREAS
METROPOLITANAS COMO CHICAGO. El dice:

“Mira, Victor, ta sabes, Eduardo es mi amigo y es una lastima que los puertorriquefios se sientan
anulados por los mejicanos. Pero hace 10 afios, mi papa perdié su empleo en Los Angeles.
Habian llegado muchos del otro lado que trabajaban por menos dinero. Por tanto llamamos aca a
mi tio. Nos dijo: “Vénganse para acd. Hay trabajo en los hoteles, restaurantes y pequeiios
negocios’. Compadre, ni lo pensamos mas. Conseguimos un Chevrolet viejo y nos metimos--mis
padres y mis cinco hermanos. Estdbamos apretados, pero se reventaron s6lo dos llantas en el
camino. Llegamos bien. Asi como nosotros VINO OTRO MEDIO MILLON MAS,
especialmente de California”.

Pues, gracias, Aurelio, por esa aclaracion. Por el periddico hispano he sabido datos adicionales.
Hay ocho millones de residentes en Chicago y sus alrededores; y el numero de hispanos ya llega
al 20 porciento, si incluimos los alrededores. Es decir, a un millon y medio. Y de éstos, los
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puertorriqueiios forman ahora el 22 porciento, los mejicanos el 62 porciento y los cubanos el tres
por ciento. Hay ahora TRES VECES MAS MEXICANOS EN CHICAGO que puertorriqueios;
y 20 veces mas mejicanos que cubanos. Con razon ahora hay musica mejicana en las emisoras.”

(Qué aprendemos de todo lo antedicho? Pues, ahora predominan en Chicago los mejicanos; sin
embargo, los puertorriquefios siguen en segundo lugar en el pais. Empero, SUAUMENTO ES
MENOS DRAMTATICO. Escuchemos mientras Eduardo se defiende:

“Mira, Victor, desde 1917 los puertorriquefios somos ciudadanos americanos. Por eso TODOS
ESTAMOS aca LEGALMENTE. En mi pequeiia isla, la ISLA DEL ENCANTO, en nimeros
redondos hay tres millones de habitantes. Y en los Estados Unidos, hay otros dos millones. En
TOTAL, somos CINCO MILLONES. O, para ser mds precisos, hay cinco millones y medio. Por
ser una isla tan pequefia, somos muchos, /no te parece, Victor?”

Pues, si, Eduardo, son muchos. Y ahora, Eduardo contintia con su explicacion:

“Entonces, segun dijimos, la mayoria de los puertorriquefios vivimos en el extremo este del pais:
en NUEVA YORK y NUEVA JERSEY. All4 si les ganamos a los mejicanos. ‘O, pero jcdmo cae
nieve en Nueva York! Uno se pasa el invierno temblando. En cuanto a Chicago, le digo yo a
Aurelio, mi amigo mejicano, ‘Chicago es peor que Nueva York, porque esos vientos me matan.
Te regalo la ciudad. Es tuya. En Chicago, con gusto nos rendimos; nos damos por vencidos por

299

los mejicanos’”.

Gracias, de nuevo, don Eduardo. Creo que si nos regalas los vientos de Chicago, te los
devolvemos otra vez. Ya comprendemos porqué con tanta frecuencia viajas a la ISLA DEL
ENCANTO. Por el clima y la economia, LA POBLACION PUERTORRIQUENA residente aca
SUBE Y BAIJA, crece y disminuye, VIENE Y SE VA, mientras que LOS DEMAS SE QUEDAN,
los demas grupos hispanos VAN EN AUMENTO CONSTANTE.

Para darnos cuenta de este hecho, hagamos una pausa para mirar una grafica. Esta nos presentara
cinco grupos que son los siguientes: puertorriquefios, mejicanos, cubanos, centro- y
sudamericanos y otros hispanos que incluyen a los dominicanos, espafioles, etc. La grafica nos
mostrara su poblaciéon en cuatro diferentes afos: 1980, 1982, 1985 y 1987. Veamos.

(Qué aprendemos de esta grafica? Primero, que en 1982 hubo dos millones de puertorriquenos,
mientras que en 1985 subid hasta dos millones y medio. Un aumento dramatico de medio millon.
Luego, en 1987 la poblacion cayo tan dramaticamente: cayo unos trescientos mil. Alguien ha
dicho: “El puertorriquefio conoce tan bien los trenes subterraneos de Nueva York como las calles
de San Juan.”

Sea como fuere, tanto movimiento afecta a la familia puertorriqueia. Pasa de un ambiente
hispano y favorable en la isla, a un ambiente desfavorable acd; luego otra vez a un ambiente
afirmativo en Puerto Rico. Los idiomas cambian del espaiol al inglés y otra vez al espafol. Estos
golpes crean PROBLEMAS SOCIALES Y PSICOLOGICOS. Ya hablaremos més acerca de esto.
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Hagamos ahora una segunda pausa para examinar la poblacion de la ISLA misma. Asi como
SUBE Y BAJA la poblacion puertorriquefia en los Estados Unidos, asi sucede a veces en la isla.
Voy a citar de nuevo a don Eduardo. El dice:

“Bueno, me parece que debemos mirar dos hechos en la proxima grafica. Primero, la poblacion
de la isla es casi la misma en 1987 que hace siete afios. Es decir: tres millones doscientos mil en
1980; y tres millones trescientos mil en 1987. En siete afos, una diferencia de sélo cien mil. EN
SIETE ANOS AUMENTO SOLO UN TRES PORCIENTO. En cambio, don Aurelio me cuenta
una historia muy diferente. Dice que en México el aumento cada siete afios es del 25 porciento.
MEXICO CRECE MUCHO. Y muchos mejicanos invaden a la ciudad de Chicago. PUERTO
RICO CRECE POCO. En verdad, en 1986 hubo menos habitantes en la isla que el afio anterior”.
Si, Eduardo, tienes razon. O.K., miremos la gréfica.

Repetimos, La ISLA DEL ENCANTO ha crecido poco--s6lo un tres por ciento en siete afios.
(Por qué? Pues, porque la isla es pequefia. Mide s6lo 100 millas por 35 millas. Ya esta
SUPERPOBLADA.

Aun asi, en los pasados cinco anos la poblacion puertorriquena en el continente aumento6 en un
11 porciento. {En qué quedamos, por fin? Pues, en lo siguiente: En la isla, la poblacion crece
poco porque ya no hay donde meterla. En el continente, crece algo, pero otros grupos hispanos
han crecido dos, tres y cuatro veces mas rapido que los puertorriquefios.

Volvamos a los impactos que sufre la familia puertorriquena. Por un lado, se ha creado un
PROBLEMA DE IDENTIDAD. El puertorriquefio se pregunta: “;Qué soy yo? ;Soy hispano?
(Soy norteamericano? ;Cual es mi futuro? Y, ;donde esta mi hogar--en la isla? ;En el
continente?” Vamos a pedirle a varias personas que nos den sus diferentes respuestas a estas
preguntas. Nuestro amigo Timoteo, un joven de color, dice:

“Pues, Victor, yo vine acd a los 11 afios de edad. Experimenté problemas educacionales. Estudiar
en la escuela costd mucho trabajo. Entendia poco inglés. En Humacao, Puerto Rico, yo estaba en
sexto grado; y aca me metieron en cuarto grado. Ese atraso fue un bochorno. Luego nos
mudamos a Chicago. Las cosas fueron de mal en peor. Segui estudiando hasta segundo afio de
escuela superior, mas no terming.

“Pronto padecimos TRAGEDIAS FAMILIARES. Mi pap4 empez6 a emborracharse. El decia
que le faltdbamos al respeto. Dijo que en Puerto Rico el hombre es hombre y acé no es nadie;
que acd la quitan a uno su dignidad. Al fin, se fue. Se desapareci6. Mi mama consiguio trabajo
limpiando un motel. Ella luch6 conmigo. Me decia, ‘Timoteo, no sé qué hacer contigo’. Se
desesperd, sobre todo cuando me meti en una pandilla para protegerme. La policia le hablo a mi
mama porque yo fumaba marijuana. Luego ella consulto a una espiritista, quien la aconsejo que
consiguiera ciertas hierbas y ungiientos. Sabe Dios si eso nos ayudd. Creo que no. Ella sufria
conmigo, eso si.

“A veces mama padecia ATAQUES DE NERVIOS. Caia al suelo. Gritaba. Daba golpes al aire.
Luego volvia en si. Yo me asustaba. Unos vecinos me llevaban a la iglesia donde oraban por mi.
Creo que me ayudo un poco.
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“Pero soy MAS HISPANO QUE AMERICANO. En casa todavia hablamos el espafiol. Me gusta
ir a la isla para ver a mis primos. Me gusta todo lo hispano: la musica, el baile y las danzas; me
gustan las muchachas y las fiestas; las visitas y la hospitalidad; el ron y el juego y la pelea de
gallos; los parques y el aire libre; el calor y el sol y la playa. La vida en Puerto Rico es més
amena. Las personas se ayudan mutuamente. En Estados Unidos no es asi. Cuando subi el avién
en San Juan para regresar acd, un primo me dijo: ‘Timoteo, ti eres mas puertorriquefio que
americano’. Tiene razon. Yo trabajo acd por ayudar a mi mama, pero no me gusta. Mi corazon
esta en Puerto Rico. Aca gano poco. El dinero no alcanza. A otros les pagan mas. Hay
DISCRIMINACION CONTRA PUERTORRIQUENOS. Hay racismo”.

Gracias, Timoteo. Y ahora escuchemos a dofia Julia. Ella es una sefiora blanca, trigueia, de 50
anos de edad. Ella dice:

“Pues yo, por mi parte, me considero puertorriquefia y americana a la vez. Yo antes era catolica,
pero NO MUY CATOLICA. Me casé en Puerto Rico a la edad de 17 afios. Mi esposo tuvo un
problema con su primera mujer y por €so nos escapamos y nos vinimos para aca, donde nacieron
mis tres hijas. Asistieron a una escuela luterana y nos hicimos miembros. Nos fue bien. Al
principio, mi marido tenia que HACER DOS TRABAJOS: fregaba platos en un restaurante y era
superintendente de apartamentos. Ahorramos unos centavos.

“Luego DIOS nos BENDIJO: ¢l compro6 una pequeia fabrica de camisetas. Conseguimos una
casa en Long Island con piscina. Ya no asistiamos a la mision hispana sino a una iglesia luterana
americana que queda cerca. Doy gracias a Dios por este pais. Nunca he vuelto a Puerto Rico,
aunque mi mama viene a visitarnos a cada rato. Y ahora quisiera dejar que mi hija mayor siga la
historia.” Muy bien, dofia Julia. Muchas gracias. Citaremos, pues, las palabras de su hija mayor,
Rebeca. Ella dice:

“Gracias. Me llamo Rebeca. Soy de sangre PUERTORRIQUENA PERO soy AMERICANA.
Con mis dos hermanas, soy feligresa de una iglesia luterana en Long Island. Aca conoci a mi
esposo. Es aleman y luterano; es rubio, con ojos azules. Nunca imaginé que me iba a casar con
un rubio. Tenemos dos nifios hermosos. Estamos felices. Mi hermana Raquel se casoé con un
puertorriqueiio; era pentecostal pero se convirtid en luterano. Mi hermana menor, Sofia, se casé
con un inglés. El también se hizo luterano. Todos somos americanos y todos estamos felices en el
hogar y en la iglesia, aunque mi papa se murié de cancer. Mi MAMA ahora se encuentra MUY
SOLA. Mama dice que va a vender su casa porque la hace pensar en mi pap4, y se pasa el dia
llorando. Pero nos gusta este pais. Yo francamente no he experimentado ni la discriminacion ni el
racismo”.

(Cuales lecciones podemos sacar de las informaciones compartidas, acerca de la familia
puertorriqueiia? Pues, no todas son iguales, pero podemos hacer este resumen:

1) LA POBLACION DE LA ISLA TIENE UN CRECIMIENTO LENTO, porque ya existe la
superpoblacion.
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2) LA POBLACION EN EE. UU. CRECE ALGO, pero no tan rapido como otros grupos
hispanos. Hay dos millones trescientos mil en el continente. Viven mayormente en las areas
metropolitanas de Nueva York y Nueva Jersey. ESTAN EN SEGUNDO LUGAR, después de los
mejicanos que tienen doce millones.

3) MUDARSE MUCHO ENTRE LA ISLAY EL CONTINENTE PUEDE SER PERJUDICIAL.
Los alumnos se atrasan en la escuela o la abandonan, por lo cual tienen menos preparacion para
la vida. Existen problemas de identidad y choques culturales. El hombre teme perder dignidad y
machismo. Los matrimonios pueden disolverse. Algunos padres pierden control sobre los hijos.
El cambio de idioma puede crear traumas. La mama a veces sufre ataques de nervios.

4) En comparacion con la poblacion mejicana, LA IGLESIA CATOLICAROMANA TIENE
MENOS FUERZA; EL ESPIRITISMO Y EL PENTECOSTALISMO TIENEN MUCHA
FUERZA.

5) PUERTORRIQUENOS DE COLOR SUFREN RACISMO Y DISCRIMINACION, aunque el
problema es menos grave para los blancos que se criaron en la continente.

6) LA FAMILIA NECESITA MUCHO DE LA IGLESIA porque los traumas de aca pueden crear
inestabilidad, confusion y depresion. Algunos hombres quieren escaparse mediante el alcohol o
las relaciones extramaritales. Algunos hijos se juntan con pandillas.

Pero el evangelio de CRISTO CAMBIA el corazon y estabiliza a los creyentes. La familia
puertorriquena es abierta al mensaje biblico que transforma a seres humanos en hijos obedientes
de Dios. Muchos puertorriquetios han logrado grandes triunfos. El Rdo. Andrés Meléndez fue
orador de la Hora Luterana por 31 afios; ademas, fue el editor de literatura en espafiol para la
iglesia luterana; dos veces se doctord; conoce bien muchos idiomas, incluyendo el aleman; es de
origen puertorriquefio. También es puertorriquefio un profesor asistente de radiologia en la
prestigiosa Universidad Washington de San Luis. Como estas dos personas, hay muchisimas. jA
Dios sea toda la gloria, Amén!

Bueno, mis compaiieros, espero que esta conferencia, junto con sus lecturas y experiencias
personales, mas las entrevistas filmadas, nos den bastante material que discutir. jGracias por la
atencion prestada!
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Conferencia 8

LA FAMILIA CUBANA

(Contenido: comparacion entre cubanos y otros hispanos; comparacion entre resultados
comunistas y capitalistas; diferencia de la inmigracion cubana; las tres fases y las distintas clases
economicas; unidad de la familia cubana; vacio espiritual bajo el comunismo; San Lazaro y la
Santeria.)

jHola, mis compafieros! Bienvenidos a la octava conferencia. Creo que hoy tenemos un tema
bien interesante: LA FAMILIA CUBANA. Como siempre, espero que ustedes agreguen datos de
su propia experiencia, por lo cual estaremos muy agradecidos, pues aprendemos los unos de los
otros.

Antes de entrar en tema, quisiera resumir algunas informaciones, para asi comprender mejor
ciertas diferencias entre los cubanos y los demas hispanos. Esta seré la tltima conferencia que se
dirija a tales realidades, las cuales influyen mucho en la vida familiar. Espero que todos hayan
leido el material sobre la familia cubana en el libro de José a Reyes.

Segun la proxima grafica, vemos que el ocho por ciento de la poblacion de los Estados Unidos es
hispana.

En comparacion con los demads hispanos, los cubanos sin embargo constituyen solo el seis por
ciento. Segun la proxima grafica, los mejicanos forman el 66 porciento, los puertorriquetios el 11
porciento, y los otros hispanos el 16 porciento. Repetimos que estas cifras varian de un afio a
otro y dependen en parte de quiénes hacen los calculos. Veamos.

En resumidas cuentas, la poblacion hispana ha aumentado en un 30 porciento en los tltimos
cinco afios y en un 60 porciento en los pasados 10 afios. Ninglin sector de la poblacion ha crecido
tan rapido como el hispano. Como ya sugerimos, este aumento se debe a dos factores en
particular: 1) a la inmigracion--tltimamente la cubana; y 2 ) al crecimiento bioldgico.

Ahora bien, las familias cubanas son mas pequenas que las mejicanas, por ejemplo. La razén es
la siguiente: la edad de los inmigrantes cubanos ha sido mayor la de otros. Esto lo vemos de la
proxima grafica. Notamos que hay pocos ancianos entre las familias mejicanas, puertorriquefias
y demas hispanas. La mayoria suele ser mas joven. Pero entre los cubanos, abundan las personas
de cuarenta anos para arriba. Miremos la grafica.

Ya volveremos a este punto. Ahora que ha terminado el fuerte influjo cubano, el aumento anual
hispano se puede resumir asi: con documentacion legal entran ahora unas 150,000 personas de
América Latina. Ademas, nacen 250,000 nuevos bebitos. En otras palabras, sabemos de 400,000
nuevos residentes hispanos todos los afios. A esta cifra tendriamos que agregar a los
indocumentados, recordando que los cubanos no estan en esa clasificacion. El Departamento de
Inmigracion calcula que actualmente hay de seis a 12 millones de hispanos indocumentados en el
pais.
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Hay un motivo por la constante inmigracién que no se ha mencionado aun: la deuda exterior.
Esta existe tanto entre paises pobres capitalistas como socialistas, aunque no se llame igual y
aunque los socialistas lo nieguen.

Consideremos primero el cuadro capitalista. En la década de 1970, el petrédleo se vendia a
precios altos. Los bancos norteamericanos estaban repletos de dinero arabe. Los banqueros
visitaron a lideres latinoamericanos, ofreciéndoles préstamos con pago de intereses flexibles. Es
decir, si los intereses en el mundo bajaban, también bajarian para el gobierno que pedia dinero
prestado. Aumentarian s6lo si aumentaban en el mundo entero. A los lideres gubernamentales los
banqueros les preguntaban: “;Para qué subir los impuestos internos de su pais, si tan facil se
consigue dinero prestado™?

A los jefes politicos les parecié buena idea. Cayeron en la red. Luego sucedio lo inesperado: los
intereses del mundo financiero subieron del nueve por ciento al 20 o 22 porciento. El dinero de
repente se hizo escaso a la vez que el precio del petroleo bajé dramaticamente.

Fijense en la proxima grafica. Vemos que la deuda exterior de los paises latinos capitalistas en
1970 era de 23 billones. Pero nuevos préstamos e intereses flexibles subidos, hicieron que su
deuda creciera en 1988 a 401 billones. Repito: de 23 billones a 401 billones. Y, ;quiénes sufrieron
mas? Pues, las familias pobres, las familias con muchos hijos.

Como resultado, algunos gobiernos ahora pagan mas dinero en intereses solamente, de lo que
recaudan en impuestos u otras entradas. La moneda nacional es devaluada y el pueblo
empobrecido cada vez mas. Hay mucho desempleo. Y los que si encuentran empleo, tienen que
trabajar un afio para ganar el salario de un mes en los Estados Unidos. Por ejemplo, las entradas
anuales por persona en algunas naciones son como sigue: Bolivia, 517 dolares; Honduras, 522
dolares; Nicaragua, 560 dolares; El Salvador, 612 dolares; y Guatemala, 861 dolares.

Claro que algunas otras naciones, como Venezuela y la Argentina, estan en mejores condiciones.
Pero Castro les ha dicho a los latinos que la solucién a sus problemas es adoptar el comunismo.

Pero en Cuba ha existido un problema parecido bajo otro nombre. La Unioén Soviética esta
invirtiendo tres millones de ddlares cada dia para mantener a flote la economia. Muchos
PRODUCTOS son ENVIADOS de CUBA a la UNION SOVIETICA en pago por tal ayuda,
mientras que las madres de familia hacen largas colas para conseguir tres-cuartas de libra de
carne semanalmente. ;Quiénes sufren? Pues, las pobres familias cubanas.

Aunque Fidel Castro les ha dicho a los demads latinos que no paguen su deuda exterior sino que
se vuelvan comunistas, sus argumentos han perdido cierta atraccion. Muchos preguntan, “Si el
sistema comunista es tan bueno, ;por qué tantos se quieren escapar?” Hoy nos toca estudiar a las
familias que se han escapado, personas a quienes el comunismo no les satisface.

He aqui, pues, seis DIFERENCIAS GENERALES entre los cubanos y los demés hispanos: los
cubanos

1) son REFUGIADOS POLITICOS huyendo del comunismo;

2) han RECIBIDO FUERTE AYUDA DE EE.UU. y de entidades particulares; ademas,
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3) han sido en gran parte de la CLASE ALTA O MEDIA, con la excepcion de los llegaron en
1980;

4) incluyen un PORCENTAJE MUY ALTO DE BLANCOS;

5) han sido de una EDAD mas AVANZADA; y

6) las madres han tenido FAMILIAS mas PEQUENAS que otras hispanas.

Como refugiados politicos, los cubanos han encontrado muchas puertas abiertas, a pesar de
ciertas excepciones. El gobierno y las iglesias les han facilitado oportunidades para su educacion,
entrenamiento, empleo, etc. Los que eran de la clase alta o media, ya tenian respaldo financiero o
sabian administrar negocios. Y los blancos experimentaron poca discriminacion racial.

Tal vez por eso han logrado mejor preparacion y sueldos mas altos que otros hispanos. Miremos
ahora dos graficas relevantes. Primero, vemos que la preparacion académica cubana ha sido
superior.

Entre los anglosajones, el 21 porciento ha terminado estudios universitarios. Entre los cubanos,
el 17 porciento lo ha logrado. Entre los puertorriquefios, es el 10 porciento; y entre los
mejicanos, trabajadores mas humildes, el 7 porciento. Miremos la grafica:

Si tantos cubanos han terminado la universidad, es en parte por las razones ya indicadas. Junto
con esta grafica, debemos considerar otra que indica los sueldos superiores ganados por familias
cubanas, llegando a un total de $27 mil délares anuales. Es casi igual al sueldo mediano
anglosajon, que es de 31 mil dolares. En parte es porque dos o més miembros de la familia
cubana trabajan, o porque el papa tiene dos trabajos. Entre los puertorriquefios, en cambio, el
sueldo mediano anual es de 15 mil dolares, porque por regla general la esposa puertorriquefia no
trabaja. También es cierto, segiin escuchamos en la charla anterior, que el puertorriqueiio se
muda bastante entre la isla y el continente y no permanece en el mismo trabajo tanto tiempo.
Miremos ahora esta grafica.

Sin embargo, hay que reconocer, no todos los cubanos han alcanzado los mismos triunfos. En
cierto sentido, los que llegaron en 1960 o 1970 estan mejor econdémicamente, mientras que los que
llegaron en la Gltima ola, siendo de origen mas humilde, estan entre los mas pobres.

La inmigracion cubana sucedi6 en tres fases. A grandes rasgos podriamos llamarlas la
inmigracion de la década de 1960, de la década de 1970, y por tltimo de la década de 1980.

Voy a pedir ahora que algunos amigos me ayuden con sus conocimientos. Primero escucharemos
la aportacion de dofa Sofia, acerca de la PRIMERA OLA DE 1959 a 1965. Ella dice:

“Pues, Victor, yo llegué a Miami con mi esposo y tres hijas en 1959. En el mismo avidn estaban
ex-jefes politicos, simpatizadores del dictador Batista. Algunos se escaparon de ser fusilados. O
trajeron consigo bastante dinero, o ya tenian propiedades y cuentas bancarias en la Florida. Yo
nunca me metia en politica, pero era de la clase alta, se puede decir. Mi marido tenia una
plantacion de cafia mas una compafiia que enlataba comidas para las bodegas. Castro nos lo quitd
todo. Vinimos sin nada. Yo nunca habia trabajado, porque teniamos criadas en casa. Estudié
mecanografia y encontré un empleo para ayudar a mi esposo. Tuvimos que mudarnos varias
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veces. En algunas casas de apartamentos habia letreros: “Aqui no queremos ni perros ni
cubanos”. Econdmicamente, habia perdido mucho. Pero llegué¢ a conocer mejor a la iglesia
luterana y--sobre todo--a Jesucristo. Gané mucho mas de lo que habia perdido. He podido ayudar
a otros refugiados que llegaban, no s6lo econdmicamente sino también espiritualmente.”

Muy bien, dofia Sofia, gracias. Vemos, pues, que la primera era mayormente de la clase alta:
politicos, comerciantes y profesionales.

LA SEGUNDA FASE ERA DE 1965 A 1973, cuando la embajada sueca intervino para permitir
la reunion de familiares separados. Los vuelos, gestionados con la ayuda de un pastor luterano
sueco, eran de Varadero, Cuba, a Miami. Castro asi se deshizo de los muchos criticones. También
permitio la salida de otros que pudieran entregar propiedades al gobierno. Escuchemos las
palabras de don Carlos, quien habla en nombre de ellos.

“Si, Victor, lo que queria decir es esto: La segunda fase trajo el nimero mayor de inmigrantes.
Pero el 64 porciento eran mujeres y nifios. También llegaron los que no podian servir en el
ejército o que se consideraban inutiles a la revolucidn; sin embargo, eran de clase media o pobre.
Pero estabamos acostumbrados a trabajar duro y a ser responsables. Igual que la fase primera,
nos abrimos paso en este pais. ENTRE 1959, hasta la terminacion de los vuelos en 1973,
LLEGARON como OCHOCIENTOS MIL cubanos.

“Luego, Castro cerro la puerta y no permitié mas salidas. Pero en 1979, Castro cometio un error
colosal: permitié que 100,000 cubanos residentes en Estados Unidos visitaran a sus parientes en
Cuba. Los parientes vieron los relojes de oro y los buenos vestidos. Supieron de autos y buenas
casas en la Florida, y querian lo mismo para si. Pensaron, ‘Nuestros productos van para la Union
Soviética. CUBA se parece a UNA INMENSA PRISION. No hay jabon ni papel sanitario ni
buena casa ni buena comida.” Ahora muchos querian escaparse de alguna manera.”

Gracias, don Carlos, por esa informacion. Ya sabemos lo que sucedi6 después. Diez mil personas
invadieron la Embajada del Pert en la Habana, exigiendo salida de Cuba, pues habian visto la
prosperidad de cubanos residentes en Estados Unidos. El presidente Carter de los Estados Unidos
dijo que estaban bienvenidos. Castro al fin dio permiso de salida a cuantos quisieran, pero junto
con ellos mezcl6 elementos criminales. En pocos meses de 1980 LLEGARON 125,000 cubanos
mas.

Escuchemos ahora los comentarios de personas que recuerdan la llegada de los marielitos--es
decir, las 125,000 que desembarcaron en el puerto de Mariel en Cuba, para venir en barcos a
Cayo Hueso. Primero citaremos al pastor Eugenio. El dice:

“Si, Victor, ti sabes que la familia cubana es muy unida y muchos marielitos ya tenian familia
aca. Recuerdo, por ejemplo, a Mario. Yo era pastor en la Habana de 1956 a 1961. Los padres de
Mario empezaron a frecuentar la iglesia y alli bautizamos a Mario. Cuando me vine a Miami en
1961, dejé atras a Mario y sus padres y demas feligreses.

“Pero él, con sélo siete afios de edad, ya QUERIA ESCAPARSE DEL COMUNISMO. Queria
vivir con su abuela en la Florida. Tratamos de conseguirle una visa con la ayuda de senadores
americanos, pero fracasamos. Cierta mafiana de abril, 1980, la abuela me 1lamé por teléfono
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diciendo: ‘Ya llegd Mario.’ Fui al centro de inmigracion y alli le vi. En 17 afios ¢l habia
cambiado mucho, pero lo reconoci. Nos abrazamos y lloramos. El est4 contentisimo de estar en
un pais donde puede adorar libremente a Dios.”

Muchas gracias, pastor Eugenio, pero creo que debe haber mas experiencias que relatar.
Escuchemos:

“Si, Victor, otro caso es el de Alfredo. Esto muestra que LA FAMILIA CUBANA ES MUY
UNIDA. Alfredo habia venido a Miami con su tia, en 1960, a la edad de 12 anos. Por 18 afios €él
y la tia lucharon por traer a sus padres y hermanos. En 1980 los familiares de Miami juntaron
dinero para alquilar un barco. La tia estuvo un mes en Cuba gestionando papeles y al fin tuvo
éxito. Llegaron todos por Mariel y lo primero que hicieron fue ir a la Iglesia Luterana “San
Mateo”. Dieron gracias a Dios por el don de familia”.

Bien, de nuevo, gracias. Y, ;cémo era LA VIDA ESPIRITUAL DE los MARIELITOS? La
respuesta nos indica lo que logra el comunismo. El pastor Alberto nos explica:

“Los que llegaron en la primera ola, hasta 1965, tenian preferencias religiosas bien definidas:
catolica o bautista o presbiteriana, por ejemplo. Pero la ola de 1980 no hizo distincion. Primero
asistian a una misa catodlica y luego iban a un culto protestante. Muchos nifios y también
ADULTOS estaban SIN BAUTIZAR”.

Gracias, Alberto. El Reverendo Herman tiene algo que agregar. Escuchemos sus palabras:

“A la oficina de nuestra iglesia en Hialeah se llegd un sefior marielito, y le pregunté: ‘; Quién es
Jesucristo?’ Me contestd, ‘Pues, a la verdad, no sé. Espere, espere, ahora recuerdo, /no es ese
sefior que muri6 en una cruz?’ Luego le pregunté, ‘;Estas bautizado?’ El quiso saber, ‘Con cual
bautismo--del estado o de la iglesia?’ Le pedi que me explicara la diferencia y dijo: ‘Bueno, el
BAUTISMO DEL ESTADO es sin agua. En la ceremonia usted promete ser buen revolucionario
para el gobierno. El bautismo de la iglesia es con agua y es para los que estan en contra del
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gobierno y que estan en la lista para recibir las peores raciones’.

Gracias, pastor Herman. Antes del triunfo comunista, el 80 porciento de los cubanos estaban
bautizados por la iglesia catolica. Otros 300,000 mil eran devotos protestantes. Pero ya para
1980, s6lo un porciento de la poblacion asistia a iglesia alguna. En este vacio espiritual
prosperaron ideas no cristianas. La sefiora Dolores nos da un ejemplo:

“Bueno, Victor, quiero hablar de SAN LAZARO Y LA SANTERIA. Algunos cubanos siempre
eran devotos de San Lazaro, y parece que ahora han aumentado. Cerca de mi casa en Hialeah se
construyo6 una capilla y adentro se hizo una estatua de Lazaro, una corrupcion del personaje en la
parabola del rico y Lazaro contada por Jests. Se muestra muy pobre, lleno de llagas. Pues, si a
usted le duele la pierna, compra una piernita de plata y la cuelga en la estatua y dicen que se
curard. Si tiene el brazo partido, lo mismo. Es un buen negocio para el que puso la estatua.

“Muy conocida también es la santeria, que ha prosperado en la Cuba comunista. Si usted tiene un
problema, va al santero para buscar consejos. Siempre hay que hacer un sacrificio. Por ejemplo,
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cierto sefior se llego al santero con un problema dificil. El santero le dijo: ‘Chico, lo que tienes
que hacer primero es demostrar una fe ciega. Consigue mil dolares y entiérralos debajo de un
arbol en tu patio. En una semana, vuelve a desenterrarlos; y veras que el problema esta resuelto’.
Efectivamente, el sefior enterré mil doélares en su patio. Cuando fue a buscarlos una semana mas
tarde, se habia desaparecido el dinero y el santero también”.

Gracias, dofia Dolores. Ya nos damos cuenta de ciertas caracteristicas de la familia cubana.
Podemos, pues, hacer este RESUMEN:

1) ABUNDAN LOS MAYORES DE EDAD. Los ancianos atn son parte de la familia--no son
colocados en asilos o dejados solos.

2) SON REFUGIADOS POLITICOS. Han recibido mucha ayuda del gobierno norteamericano.

3) HAY MUCHOS BLANCOS DE LA CLASE ALTA O MEDIA. Estan econdmicamente mejor
que otros hispanos.

4) LA FAMILIA ES UNIDA, PERO MAS PEQUENA.

5) LAIGLESIA ES NECESARIA debido a muchos factores: un vacio espiritual creado por el
comunismo, la santeria, el materialismo y otros factores,

Pues, mis compatfieros, ustedes tienen ya mucho material a discutir--del libro de Reyes, de las
entrevistas y de sus propias experiencias.

Gracias por la atencion prestada, y jqué Dios les bendiga a todos!
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NOTA IMPORTANTE:

En vez de las Conferencias 9-12, son entrevistas a familias Mexicanas, Portorriquefias y
Cubanas.
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Conferencia 13
EL PAPEL DEL ESPOSO CRISTIANO

(Contenido: el machismo perjudicial: autoridad egoista y abusiva, maltrato verbal y fisico,
comportarse como duefio de la esposa e hijos, no consultar, seguir doble norma de sexualidad.
Los aspectos del papel del esposo cristiano: preocuparse por el bien espiritual de la esposa e
hijos; sostener a la familia; sacrificarse y recorrer el camino de la cruz; ejercer autoridad en
humildad; no ser aspero.)

Hoy, mis queridos colaboradores, en este curso sobre LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA,
nos toca un tema controversial. Si ustedes no estdn de acuerdo con algunas afirmaciones, por
favor, escribanme o lldmenme por teléfono para que conversemos mas. Pues, hay mucho que
decir acerca de nuestro tema para hoy: “EL PAPEL DEL ESPOSO CRISTIANO EN LA
FAMILIA”.

Quiero comenzar con un caso interesante. La Srta. Elena y su novio, el joven Heberto, estaban
haciendo planes para casarse. El pastor les habia prestado un tradicional “orden para la
celebracion del matrimonio”. Elena leyo LA PROMESA QUE DEBE HACER LA NOVIA segtin
el mencionado rito. Las palabras rezaban como sigue: “;Recibes a este hombre como tu esposo. .
. le amaras, le consolarés, le honraras y le obedeceras...”.

Hasta ese punto llegd Elena en su lectura, cuando gritd: “No, nunca, JAMAS PROMETERE
OBEDECER A MI MARIDO. Este rito est4 anticuado. Ya no es necesario a la esposa someterse
a su marido.”

Al dia siguiente, Elena charlé con sus compafieras de trabajo en la factoria. Les pregunt6 si
pensaban que la esposa aun debia obedecer a su marido. Cuatro personas ofrecieron sus
opiniones. La primera en hablar se llamaba Raquel.

“Eso ES PURO MACHISMO,” opin6 Raquel. “No tiene sentido. Yo me crie en la Argentina.
Alla el hombre se cree superior a la mujer en todo. El siempre quiere imponer su autoridad. Es
EGOISTA y abusivo. MALTRATA a la mujer con palabras y hasta con golpes. SE CREE
DUENO de la esposa y de los hijos. Actia pero NO CONSULTA a su esposa. TIENE AMANTE,
pero no le permite amante a su compaiera. No comprendo como la iglesia puede apoyar tal
sistema”.

Lucia se unio luego a la conversacion. “Pues,” dijo Lucia, yo no entiendo asi el machismo, ni
creo que la iglesia apoye lo que ta dices. EXISTE UN “MACHISMO BUENO”. El hombre debe
sentir responsabilidad por la familia. Yo no quiero tomar las determinaciones en nuestra vida.
Prefiero que mi marido lo haga. El hombre debe ser el jefe de la familia. Asi me acostumbré yo
en Costa Rica”.

Alicia yo no podia aguantarse mas. “Yo estoy con Raquel”, dijo Alicia. “Estamos ahora en otro
pais. ;CABE AQUI EL MACHISMO? Creo que no. Las costumbres latinas ya no sirven. A
veces mi jefe americano me llama a la casa para preguntarme algo, como si algiin pedido llego.
Mi esposo es muy celoso. Siempre contesta el teléfono. Le dice a mi jefe: ‘Pues, ella no esta
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aqui. ;Por qué queria hablar con ella? Digame a mi, que yo la preguntaré’. Mi jefe es un hombre
decente, que no esta acostumbrado a que le traten asi”. En esa forma habl6 Alicia.

Felipe estaba sentado cerca y se entremeti6. Felipe dijo, “CREO que todo DEPENDE DE LA
EDUCACION. Cuando marido y mujer tienen mucha preparacion, tal vez puedan practicar cierta
democracia en la familia. Pero cuando son de poca cultura, el hombre desea mandar. No quiere
que la esposa hable con otros hombres, ni que trabaje fuera de la casa. Cree que la mujer debe
quedarse en el hogar para hacerle la comida y cuidar a los hijos. Es més, si en la casa vive un
hijo casado, el padre quiere mandar también sobre su hijo y su nuera y los nietos, porque piensa
que le deben gratitud. Asi que, todo depende del nivel de cultura. Personalmente creo que EN
ESTADOS UNIDOS EL HOMBRE ES demasiado blando y DEBIL. Necesita ponerse los
pantalones y mandar en la casa”, afirmé Felipe.

Ahora, mis colaboradores, ;quiénes tienen razéon? ;Elena, Raquel y Alicia, que quieren
deshacerse del machismo? ;O Lucia y Felipe, que dicen que tiene mucho de bueno?

Antes de contestar, debemos recordar que ciertas COSTUMBRES si SON CULTURALES;
pueden o no usarse; no forman parte de la ley de Dios. Si Jesucristo viviera ahora, algunas cosas
serian diferentes de lo que eran en su época. Por ejemplo, si Jesucristo entrara hoy dia en
Jerusalén un Domingo de Ramos, probablemente no estaria montado en un asno sino
posiblemente en un viejo automovil. Si San Pablo viajara a Roma en nuestros tiempos, tal vez no
fuera en barco sino en avion. Las costumbres sociales también cambian. En los dias de los
apostoles, pocas mujeres trabajaban fuera de la casa. Actualmente mas de la mitad de las esposas
tienen empleo fuera del hogar. Se sienten con mas libertad de lo que era el caso antes.

Sin embargo, los principios divinos no varian. En la primera conferencia, mencionamos TRES
PROPOSITOS DEL MATRIMONIO. ;Se acuerdan? Son:

1) TENER COMPANERISMO;

2) CANALIZAR EL INSTINTO SEXUAL; y

3) CONTINUAR LA RAZA humana.

Junto con éstos, miramos TRES PRINCIPIOS cristianos:

1) MONOGAMIA;

2) FIDELIDAD; y

3) PERMANENCIA--es decir, el matrimonio es para toda la vida.

Si aceptamos estos propositos y principios, podremos permitir cierta libertad en otras cuestiones.
Por ejemplo--;quién manejara el dinero, el marido o la mujer? O, ;quién comprara los
comestibles? La respuesta puede variar.

A la vez, reconocemos un machismo perjudicial en muchas culturas, sea anglosajona, latina,
alemana, etc. Voy a repetir cinco caracteristicas del machismo dafiino mencionadas por Elena,
Raquel y Alicia.

Otra vez, son: )
1)AUTORIDAD EGOISTA'Y ABUSIVA;



45

2) MALTRATO VERBAL O FiSICO;

3) COMPORTARSE COMO DUENO DE LA ESPOSA E HIJOS;
4)ACTUAR SIN CONSULTAR; y

5) DOBLE NORMA DE SEXUALIDAD.

Cuando el hombre inconverso muestra estas cualidades, sea latino o anglosajon, esta negando la
fe salvadora en Cristo Jesus.

En cambio, a base de la Palabra de Dios quisiera proponer un “MACHISMO SALUDABLE”, si
queremos usar asi la palabra “machismo”. Miremos cinco cualidades del esposo cristiano, que
entrego su corazon a Jesucristo. El papel del esposo cristiano incluye estos aspectos:

1) BUSCA EL BIEN ESPIRITUAL;

2) SOSTIENE A LA FAMILIA;

3) SE SACRIFICAY SIGUE EL CAMINO DE LA CRUZ;

4) EJERCE AUTORIDAD HUMILDEMENTE; y

5) NO ES ASPERO.

San Pablo ensefia estas cualidades con toda claridad. El escribe: “Esposos, amen a sus esposas
como Cristo amo a la iglesia y dio su vida por ella” (Efesios 5:25).Antes que llegara el
comunismo a Cuba, cierto evangelista estaba presentando su tema en un retiro para pastores.
Surgi6 la pregunta: “;CUANDO ES HOMBRE EL HOMBRE?” “Cuando sabe dominar
debidamente a otros hombres”, contestd uno, por ejemplo. “Cuando disciplina bien a sus hijos”,
pens6 otro. Al fin, el evangelista dio su opinion, la cual todos aceptaron: “CUANDO ESTA
TOTALMENTE ENTREGADO A JESUCRISTO”.

Cristo dijo: “Buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os seran
afnadidas” (San Mateo 6:33).

En el mundo no hay otra cosa tan importante como el reino de Dios. Para el esposo y padre de
familia, lo principal es la vida espiritual, el estar entregado a Jesucristo. Escuchemos ahora la
LECTURA DE EFESIOS 5:25 a 33:

“Esposos, amen a sus esposas como Cristo amo a la iglesia y dio su vida por ella. Esto lo hizo
para consagrarla, purificandola por medio de la palabra y del agua del bautismo para
presentarsela a si mismo como una iglesia gloriosa, sin mancha ni arruga ni nada parecido, sino
consagrada y perfecta. Asi como el esposo ama a su propio cuerpo, asi debe amar también a su
esposa. El que ama a su esposa, se ama a si mismo. Porque nadie odia su propio cuerpo, sino que
lo alimenta y lo cuida, como Cristo hace con la iglesia, porque ella es su cuerpo. Y nosotros
somos parte de ese cuerpo. Por eso, el hombre dejara a su padre y a su madre para unirse a su
esposa y los dos seran como una sola persona. Esto es un secreto muy grande, pero yo me estoy
refiriendo a Cristo y a la iglesia. En todo caso, cada uno de ustedes ame a su esposa como a si
mismo, y la esposa respete al esposo”.

Pues, mis colaboradores, ahora miramos el AMOR DENTRO DEL MATRIMONIO
CRISTIANO. Ustedes habran leido en la lectura asignada para la segunda conferencia, que en el
griego existen cinco palabras diferentes para “amor”, que son:
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1) epithumia,
2) eros,

3) storge,

4) fileo y

5) agape.

Fuera del matrimonio pueden tener otro significado. Pero dentro del matrimonio cristiano ideal,
la pareja goza de todas estas clases de amor en su forma santificada. Epithumia significa un
deseo fuerte. De la palabra eros tenemos el término, “erético, erotismo”. Eros, dentro del
matrimonio, acuérdense, se refiere al amor romantico, apasionado, y sentimental. Storge es
afecto natural de familia. De fileo tenemos la palabra filial, que se refiere al tierno afecto entre
amigos intimos. Estas primeras cuatro son maneras naturales de amar, pero como hemos dicho,
dentro del matrimonio cristiano son santificadas por Dios.

Sin embargo, estas cuatro maneras aun no bastan en si. El amor de un esposo cristiano para su
esposa debe incluir el 4gape, que no es natural, sino sobrenatural. La mayoria de las canciones
que salen en la television, la radio o en las cantinas se refieren a un deseo fuerte o sentimientos
romanticos, pero egoistas. Estas sensaciones y sentimientos no bastan para que un matrimonio
dure toda la vida. Lo mas necesario es agape, un amor que se expresa en el sacrificio: “De tal
manera amé Dios al mundo que dio a su Hijo unigénito”. Este “AGAPE” es el amor que tuvo
Cristo al morir en la cruz por nosotros. Este amor no busca recompensa sino que se da para el
bien ajeno. Tal amor debe tener el esposo para con su esposa.

CRISTO QUIERE CONSAGRAR A LA IGLESIA, purificarla, presentarsela a si mismo sin
mancha, consagrada y perfecta. De la misma manera, el cristiano querra presentarle a su esposa
ante Cristo. El quiere que la esposa sea pura y sin mancha. ;Cémo se logra esto? San Pablo
responde: por medio de la Palabra. La Palabra de Dios es el evangelio. El evangelio dice que
Cristo amo¢ a la iglesia y dio su vida por ella. En Juan 3:16 tenemos las conocidas palabras: “De
tal manera amo Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel que en ¢l
cree, no se pierda, mas tenga vida eterna”.

Al utilizarse la Palabra de Dios, el Espiritu Santo crea la fe salvadora. La fe en CRISTO NOS
LIMPIA DE TODO PECADO y nos declara puros y sin mancha ante Dios. En esta fe debe
crecer constantemente la familia cristiana. Y, ;quién es responsable de tal crecimiento? Pues, el
esposo. El es el sacerdote de la casa. El ha de dar el ejemplo. El debe preocuparse por el bien
espiritual de la esposa. El debe amarla asi como Cristo amé a la iglesia. Y, ;como la amo? Pues,
dio su vida por ella. Se sacrificéd totalmente por ella. Estaba buscando la felicidad eterna de ella.
El esposo cristiano hace lo mismo.

Repetimos, el primer aspecto incluido en el papel del hombre cristiano es éste: 1) BUSCA EL
BIEN ESPIRITUAL DE LA ESPOSAY LA FAMILIA. Y hay un segundo aspecto: 2)
SOSTIENE A LA FAMILIA. Quiero ahora contarles el caso de Enrique. A ¢l le gustaba mucho
salir con sus amigos. Malgastaba su dinero en cosas inutiles. A veces iba a la cantina y tomaba
con exceso. En una ocasion comprd un rifle costoso, que no le hacia falta. En otra, fue a la tienda
a conseguirse una chaqueta lujosa. La pobre esposa tenia que salir a trabajar para pagar la renta,
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la comida y la luz. Los nifios aun eran pequefios y extrafiaban mucho a la mama mientras ella
trabajaba. Al pasar los afios, los hijos se metieron en pandillas y aprendieron a usar drogas.
(Qué dice San Pablo? Escuchemos nuevamente: “El que ama a su esposa, se ama a si mismo.
Porque nadie odia su propio cuerpo, sino que LO ALIMENTA y LO CUIDA, COMO CRISTO
HACE con la iglesia, porque ella es su cuerpo.” En algunos casos, puede ser necesario que la
esposa trabaje; pero el papel del hombre incluye el sostener a la familia, alimentarla y cuidarla.

Ahora llegamos al tercer aspecto del papel del hombre: 3) SE SACRIFICAY RECORRE EL
CAMINO DE LA CRUZ. Escuchemos las preciosas palabras de San Pablo en Romanos capitulo
cinco:

“Por Cristo gozamos del favor de Dios, por medio de la fe, y estamos firmes. . . también nos
alegramos en el sufrimiento, porque sabemos que el sufrimiento nos da firmeza para soportar, y
esta firmeza nos permite salir aprobados, y el salir aprobados nos llena de esperanza. . . . Pues
cuando éramos incapaces de salvarnos, Cristo, a su debido tiempo, muri6 por los malos”. Hasta
aqui la cita de San Pablo.

Para salvarnos, CRISTO SE NEGO A SI MISMO. Murié por los malos, por nosotros. No nos
condend. Se dio en “ofrenda quemada”. A sus discipulos les explico: “Ha llegado la hora en que
el Hijo del hombre va a ser glorificado. Les aseguro que si un grano de trigo no cae en la tierra 'y
muere, sigue siendo un solo grano; pero si muere, da abundante cosecha” (San Juan 12:24).

San Pablo agrega: “Cristo es la cabeza de cada hombre, y el esposo es cabeza de su esposa, asi
como Dios es cabeza de Cristo” (1 Corintios 11:3).

Hace poco les habl¢ de Enrique, ;se acuerdan? En vez de salir con sus amigos a las cantinas o
gastar su dinero en rifles y chaquetas, Enrique debiera MORIR AL YO, COMO EL GRANO DE
TRIGO. Enrique debiera someterse a Cristo, la cabeza de todo hombre. Enrique debiera gozarse
del favor de Dios por medio de la fe. Enrique debiera ALEGRARSE EN EL SUFRIMIENTO,
aun cuando los amigos se burlen. El sufrimiento da firmeza para soportar. Esta firmeza nos
permite salir aprobados, no por los amigos de la cantina, sino por Dios y por la esposa.

Cuando el hombre recorre el camino de la cruz, se arrepiente a diario, vive en armonia con Dios
por la fe en Cristo, ;/cudles bendiciones tendra en su hogar? San Pablo las menciona: “amor,
alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y dominio propio” (Galatas
5:22-23).

Hay un cuarto aspecto del papel del hombre y es éste: 4) EJERCE AUTORIDAD EN
HUMILDAD. Toda mujer cristiana tiene su propio valor. El autor del libro de Proverbios utiliza
estas palabras de elogio: “De mas valor es que las perlas. . . sus hijos y su esposo la alaban”
(Prov. 31: 10 y 28).

El apostol San Juan escribe: “Jests sabia que . . .el Padre le habia dado toda autoridad; asi que,
mientras estaban cenando, . . . se atd una toalla. . . y se puso a lavar los pies de los discipulos”
(Juan 13:3-4).
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Ahora vemos como Jesucristo ejercié su autoridad. El habia dicho: “Si alguno quiere ser
primero, sera el postrero de todos y el servidor de todos”. De la misma manera, el hombre
ejercera su autoridad sirviendo a la esposa; reconocera su valor que es mas que las perlas; LA
ALABARA, LA AFIRMARA, LA ANIMARA.

Fernando y su esposa me llevaron a mi y a mi sefiora a un restaurante. En el camino, Fernando se
burlaba de su esposa. Decia, por ejemplo: “Ella queria ayudarme a pintar el apartamento; pero
tenia mas pintura en el vestido que en la pared. La pintura se le corria por los codos”. La pobre
esposa sufria en silencio. No asi, mis compaiieros. En la casa y en la calle, animemos a la esposa.

Finalmente llegamos al quinto aspecto del papel del hombre: 5) EL NO ES ASPERO. Dos textos
nos vienen a la mente. “Esposos, amen a sus esposas y no las traten con aspereza” (Colosenses
3:19). “Los esposos sean comprensivos con sus esposas. Denles el honor que les corresponde, no
solamente porque la mujer es mas delicada, sino también porque Dios en su bondad les ha
prometido a ellas la misma vida que a ustedes. Haganlo asi para que nada estorbe sus oraciones”
(1 Pedro 3:7).

El pastor Juan dice que en Chicago ha encontrado esposos asperos. Uno iba a la cantina y luego
llevaba una mujer de mal vivir a la casa para insultar a la esposa. Otro le gritaba a su sefiora
palabras feas. Esto no tan solo es una ofensa a la esposa; es una ofensa a Dios. La mujer recibira
la misma vida eterna que el hombre. El no debe tratarla con aspereza sino con comprension, pues
ella es mas delicada. ;Como puede el hombre pedir que Dios conteste sus oraciones, si maltrata a
su esposa, la insulta, la injuria? Dios contempla las heridas infligidas por el esposo y es un Juez
severo.

El pastor Juan dice que ciertos esposos asperos se han arrepentido, se han convertido a Dios y
ahora le sirven en su hogar. ;Cual es el resultado? Pues, ya nada estorba sus oraciones y la
esposa respeta al marido.

Para resumir: ;Cudl es el papel del hombre?

1) SE PREOCUPA POR EL BIEN ESPIRITUAL DE LA ESPOSA.
2) SOSTIENE A LA FAMILIA.

3) SE SACRIFICAY RECORRE EL CAMINO DE LA CRUZ.

4) EJERCE AUTORIDAD EN HUMILDAD.

5) NO ES ASPERO.

Hoy dia los ritos de la iglesia ya no exigen a las novias a obedecer ciegamente al marido. Pero si
el hombre cumple su papel como jefe cristiano de la familia, la esposa con gusto le entregara las
riendas. ;/No les parece?



49

Conferencia 14
EL PAPEL DE LA ESPOSA CRISTIANA

(Contenido: repaso de los tres propdsitos y tres principios; la sumision; la belleza espiritual; la
sabia comunicacion y los consejos; y el cuidado del hogar.)

Queridos colaboradores, ante ustedes de nuevo el pastor Victor Aldana, con otra conferencia mas
en la serie sobre LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA. En la presentacion anterior, hablamos
del papel del esposo cristiano dentro del matrimonio. REPASEMOS LO APRENDIDO: el
pecado existe en todas las culturas y se expresa mediante el egoismo; el pecado le lleva al
hombre a abusar y a maltratar; a portarse como duefio de la esposa e hijos; a actuar sin consultar;
a seguir una doble norma de sexualidad. Pero cuando el hombre es convertido en nueva criatura
por la fe en Cristo, el Espiritu Santo lo va cambiando. Lo transforma en esposo cristiano, quien
se preocupa por el bien espiritual de la esposa y familia; sostiene a la familia; se sacrifica por ella
y recorre diariamente el camino de la cruz; ejerce autoridad en humildad; y no es aspero.

Cuando esto sucede, la mujer cristiana querra responder en la forma que Dios desee. Hoy nos
toca, pues, hablar de otro tema controversial, “EL PAPEL DE LA ESPOSA CRISTIANA”. Este
papel se expresa en muchos pasajes biblicos, los cuales tal vez no le caigan bien a ciertas mujeres
modernas. Porque algunas esposas estan influenciadas por el movimiento feminista. En casos
extremos, ciertas mujeres dicen que ya no necesitan del hombre y quieren ser siempre solteras. O
tal vez busquen dominar al hombre haciendo trabajos que son mas apropiados para el sexo
masculino. Y en casos no tan extremos, opinan que bajo ninguna circunstancia, se someteran al
€sposo.

La Sagrada Biblia, en cambio, nos aclara bien el papel de la esposa y es ésta: SER AYUDA
ADECUADA PARA EL ESPOSO. En Génesis 2:18 leemos: “Dios el Sefior dijo: ‘No es bueno
que el hombre esté solo. Le voy a hacer alguien que sea una ayuda adecuada para ¢1’”. Bien, la
mujer, /cuando es ayuda adecuada para el esposo? La respuesta varia. Varia mucho de un
matrimonio a otro. Varia segun las circunstancias. Varia segtin las necesidades del esposo; varia
segun las capacidades de la esposa.

De nuevo debemos repasar los propositos y principios del matrimonio cristiano. Los TRES
PROPOSITOS son:

1) TENER COMPANERISMO;

2) CANALIZAR EL INSTINTO SEXUAL; y

3) CONTINUAR LA RAZA HUMANA.

Y los TRES PRINCIPIOS son:

1) MONOGAMIA--un hombre y una mujer;

2) FIDELIDAD--entregarse el uno al otro sin pensar en otro consorte; y
3) PERMANENCIA--seguir juntos hasta la muerte.

Dentro de estos propositos y principios, el papel de la esposa incluye CUATRO FACTORES que
son los siguientes:
1) LA SUMISION;
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2) LABELLEZA ESPIRITUAL;
3) LA SABIA COMUNICACION; y
4) EL CUIDADO DE LA CASA.

En la charla anterior, citamos las palabras de San Pablo en Efesios capitulo cinco. De especial
interés es su consejo en el versiculo 22 que dice:

“Esposas, estén sujetas a sus esposos como al Sefior. Porque el esposo es cabeza de la esposa,
como Cristo es cabeza de la iglesia. Cristo es también el Salvador de la iglesia, la cual es su
cuerpo; y asi como la iglesia esta sujeta a Cristo, asi también las esposas deben estar en todo
sujetas a sus esposos”.

En la charla anterior también mencionamos a Elena, Raquel y Alicia, que consideraban tal
arreglo un ANTICUADO MACHISMO, que ya no cabe en los Estados Unidos. Pero estas tres
personas se olvidaron de la palabra de Dios. Escuchemos lo que dice San Pablo:

“El amor de Cristo gobierna nuestras vidas, desde que sabemos que uno muri6 por todos y que,
por consiguiente, todos han muerto. Cristo muri6 por todos, para que los que viven ya no vivan
para si mismos, sino para €l, que murio y resucitd por ellos. Por eso, nosotros ya no pensamos de
nadie segun los criterios de este mundo...Por lo tanto, el que estd unido a Cristo es una nueva
persona. Las cosas viejas pasaron; lo que ahora hay, es nuevo” (2 Corintios 5:14-17).

En el matrimonio de dos cristianos GOBIERNA EL AMOR DE CRISTO. Ahora vivimos para ¢l,
que murid y resucitd por nosotros. Ahora somos nuevas personas y por Cristo podemos vivir
como tales dentro del hogar.

Por lo tanto, repetimos las palabras de Galatas 6:15: “Lo que si vale es el haber sido creados de
nuevo”.

Existe ahora UNA NUEVA RELACION ENTRE DIOS Y LOS HUMANOS, UNA NUEVA
RELACION ENTRE ESPOSO Y ESPOSA. Somos hijos de Dios y personas con un gran valor,
tan grande que Cristo dio su vida por mi y por ti. El hombre ya no ejerce autoridad sobre la
esposa usando el latigo. La esposa ya no se somete por causa de temor. El hombre actia en amor
y humildad. La mujer se somete en amor, libremente, voluntariamente, como nueva persona en
Cristo.

Elena, Raquel y Alicia se olvidaron de la RAZON POR LA SUMISION. El hombre cristiano es
el PROTECTOR de la esposa. El se interpone entre el mundo y la esposa. Asi como los castigos
de Dios cayeron sobre Cristo, asi los castigos del mundo han de caer sobre el esposo quien los
absorbe por ella.

Habiamos dicho que hay cuatro aspectos incluidos en el papel de la esposa cristiana. El primero
lo hemos tocado ahora: 1) LA SUMISION. Y unido al primero va el segundo: 2) LA BELLEZA
ESPIRITUAL.
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Las Sagradas Escrituras mencionan CUATRO CARACTERISTICAS de la BELLEZA
ESPIRITUAL de la esposa cristiana. Las podemos resumir de la siguiente manera:

A) CONDUCTA PURAY RESPETUOSA;

B) ESPIRITU SUAVE Y TRANQUILA;

C) CONFIANZA EN DIOS QUE LA LIBRA DEL MIEDO; y

D) BONDAD.

En el estado de Texas, la Sra. Eugenia se encontr6é con un problema. Ella acepta todo lo que
hemos dicho hasta aqui. Pero estaba en un dilema. Su esposo no queria que ella asistiera a la
iglesia luterana, ni que fueran los nifios a la escuela dominical. El nunca iba a la iglesia, aunque
decia que era catdlico. Los domingos dormia tarde, se levantaba de mal humor e iba a tomar
cervezas con sus amigos. Al regresar a casa, se ponia feisimo. Reganaba a la esposa por
cualquier cosa, y por “cambiar de religién”, por “meterse en la iglesia protestante”, segiin decia.
(Como debia actuar ella?

Leyendo un dia el Nuevo Testamento, Eugenia encontrd estas palabras en la primera epistola de
San Pedro:

“Ustedes las esposas, sométanse a sus esposos, para que los que no creen en el mensaje puedan
ser convencidos, sin necesidad de palabras, por el comportamiento de ustedes, al ver ellos su
conducta pura y respetuosa. Que el ADORNO de ustedes no consista en cosas externas, como
peinados exagerados, joyas de oro o vestidos lujosos, sino en lo intimo del corazén, en la
BELLEZA incorruptible de un espiritu suave y tranquilo. Esta BELLEZA vale mucho delante de
Dios. Pues éste era también en tiempos antiguos, el adorno de las mujeres santas; ellas confiaban
en Dios y se sometian a sus esposos. Asi fue Sara que obedecié a Abraham y le llamo6 ‘mi sefior’.
Y ustedes son hijas de ella, si hacen el bien y no tienen miedo de nada” (1 PEDRO 3:1-6).

Después de leer esta porcion, saltaron a la mente de Eugenia cuatro palabras: respeto, suavidad,
confianza y bondad.

Eugenia empez0 a practicar estos cuatro conceptos para con su marido. Buscaba hacerle comodo,
a complacerlo en lo posible. Les decia a los muchachos que limpiaran los zapatos del papa, que
le mostraran carifio, que le contaran las ensefianzas aprendidas en la escuela dominical, que
hicieran favores sin que €l los pidieran. La esposa igual practicaba el RESPETO, la SUAVIDAD,
la CONFIANZA y la BONDAD. El marido se fue ablandando. Pregunté mas acerca de la iglesia.
Y un dia sorprendi6 a todos diciendo, “Hoy ir¢ a la iglesia para mirar.” Desde ese domingo, el
marido es el primero en levantarse. Despierta a los muchachos anunciando: “Es hora ya de
bafiarse y vestirse; no queremos llegar tarde a la iglesia”.

No siempre trae tan buenos resultados. Pero la belleza espiritual de la esposa consiste en mostrar
respeto, suavidad, confianza y bondad. Como deberes de la esposa, San Pablo menciona las
siguientes: “amar a sus esposos y a sus hijos, . . . ser juiciosas, puras, cuidadosas del hogar,
bondadosas y sujetas a sus esposos” (Tito 2:4-5). En su carta a Timoteo, Pablo dice algo
parecido: “Igualmente, las mujeres deben ser respetables, no chismosas, serias y fieles en todo”
(1 Timoteo 3:11).
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Hemos visto que el papel de la esposa incluye:
1) SUMISION y
2) BELLEZA ESPIRITUAL.

También comprende: ,
3) LA SABIA COMUNICACION.

Veamos ahora dos ejemplos de la sabia comunicacion, del dar buenos consejos. Quizas se
acuerdan del caso de Manoa en el Antiguo Testamento. Cuando el angel del Sefior anunci6 a
Manoa y su esposa que serian los PADRES DE SANSON, Manoa tuvo miedo. Le dijo a su
esposa, “Con toda seguridad vamos a morir, porque hemos visto a Dios”. Pero ella le contesto:
“Si el Sefior nos hubiera querido matar, no habria aceptado nuestro holocausto ni nuestra
ofrenda, ni nos habria dejado ver estas cosas. Tampoco nos habria anunciado todo esto” (Jueces
13:22-23).

La esposa no permaneci6 callada. Tenia un consejo sabio que dar. Ofrecid su ensefianza con
amor. A veces le toca a la esposa cristiana hacer lo mismo hoy dia.

Consideremos un segundo ejemplo. Cada vez que Eliseo pasaba por Sunem, una MUJER DE
SINEM lo invitaba a comer. Un dia le dijo a su marido: “Mira, yo s¢ que este hombre que cada
vez que pasa nos visita, es un santo profeta de Dios. Vamos a construir en la azotea un cuarto
para ¢él. Le pondremos una cama, una mesa, una silla, y una lampara. Asi cuando ¢l venga a
visitarnos, podra quedarse alli”. Y asi lo hicieron (2 Reyes 4:8-10).

Dios le habia dado el don del discernimiento. Ella convencié a su marido de que debieran ayudar
al profeta, al mensajero del Sefor.

Estos dos casos demuestran que la buena comunicacion ha de existir entre esposo y esposa. Hace
poco le pregunté a un consejero de matrimonios, ““;Si usted pudiera dar un solo consejo a un
matrimonio, ¢cual seria?”” El me contesto: “LO MAS IMPORTANTE ES LA COMUNICACION
ENTRE ESPOSO Y ESPOSA; entre padre e hijo; y muchas veces la esposa cristiana es quien
mejor logra la buena comunicacion. La mujer sobre todo puede servir de eslabon entre el papa 'y
los hijos™. ;No les parecen acertadas las palabras de ese consejero?

En el caso de Carmela no fue asi. Permitanme contarles UN CASO DE LA POBRE
COMUNICACION . Carmela se habia casado con Guillermo, pero siempre callaba sus
sentimientos. Habia una cosa en particular que la molestaba sobremanera, mas nunca dijo nada.
Era ésta: Guillermo siempre extendia el dedo pequenio. Cuando se tomaba una taza de cafg,
mantenia el dedo chiquito sin doblar. Dentro de si Carmela pensaba, “;Por qué hace eso? Me
molesta mucho ver el mefiique extendido. Sin duda lo hace adrede, de intento, para
mortificarme.” Dia tras dia iba aumentando la tension dentro de ella; al fin no resistio mas; se
buscé un abogado y pidi6 el divorcio. Nunca le quiso decir al pobre marido la razén. Un afio mas
tarde se vieron por casualidad. El la invit6 a cenar y ella aceptd. Le rego, “Carmela, por favor,
dime, por qué sacaste el divorcio?” “Bueno, Guillermo,” contesto ella, “porque me mortificabas
por gusto--extendiendo el dedo pequetio al tomar café. Ya no pude aguantar més.” “Ay, querida,”
dijo Guillermo, “jsi me lo hubieras comunicado! jTe lo habria explicado! No sabes, hace varios



53

afos fui al servicio militar y, en un accidente, me lastimaron la mano. Debido a ese accidente, me
es imposible doblar el dedo pequefio”. Carmela le estaba culpando por algo que no era su culpa.
Se separaron por falta de la comunicacion. En el hogar cristiano, muchas veces es LA ESPOSA
quien NECESITA ASEGURAR QUE HAYA BUENA COMUNICACION.

He aqui tres aspectos del papel de la esposa cristiana:
1) LA SUMISION;

2) LABELLEZA ESPIRITUAL; y

3) LA SABIA COMUNICACION.

Nos toca un cuarto aspecto:
4) EL CUIDADO DE LA CASA.

En el libro de Proverbios, capitulo 31, del versiculo 10 al 31, tenemos una descripcion de las
cualidades que toda esposa cristiana quisiera tener. Hicimos una breve referencia a esta porcion
en la charla pasada. Ya que es tan larga, ruego que ustedes la lean sin falta en su totalidad y la
discutan después de esta conferencia. Pido que busquen los pasajes dentro de esa porcion que
hablen de las siguientes cualidades:

1) DIGNA DE CONFIANZA;

2) LLENA DE ASPIRACIONES;

3) TRABAJADORA;

4) BONDADOSA,;

5) PROVEE BUENA COMIDA'Y ROPA PARA LA FAMILIA;

6) AYUDA A LOS POBRES;

7) AYUDA CON LAS ENTRADAS ECONOMICAS.

Este capitulo se escribi6 hace tres mil afios. ;Como puede la esposa cristiana demostrar cada una
de estas siete cualidades hoy dia?

Luego, fijense en el comportamiento del esposo en este capitulo. Contesten estas preguntas:
(Cuadl es la actitud del esposo hacia su esposa? ;La mantiene en SUMISION A LA FUERZA, por
el latigo? ;De qué manera LA ANIMA y LA ADMIRA?

Antes de finalizar esta conferencia, quisiera dar una noticia triste. La FAMILIA CRISTIANA
PARECE DESAPARECER cada afio més. Para este curso se filmaron unas entrevistas; y se hizo
la siguiente pregunta a varios mejicanos, cubanos, puertorriqueiios y otros hispanos: “;Cuando
usted piensa en la palabra familia, en qué piensa?”” Varios contestaron: “En esposo, esposa e
hijos”. Hoy dia, en los Estados Unidos, el 67 porciento de las familias ya no consisten de papa,
mama y los hijos. Repito, en el 67 porciento de los hogares, ya no viven papa, mama y los hijos.
SOLO EL 33 PORCIENTO DE LOS HOGARES SON DE FAMILIA TRADICIONAL: papa,
mama e hijos. En otra tercera parte mas de los hogares, los hijos viven sin papa o sin mama. Por
regla general, es la MAMA quien LUCHA SOLA por criar a los hijos. En otros hogares, viven
solteros, divorciados o viudos de ambos sexos. Y aun en los hogares que tienen a papa y mama
juntos, la mitad de las veces ambos padres trabajan y los nifios se crian solos parte del tiempo.
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En este pais el hombre suele ser més rebelde ante Dios que la mujer. Es cada vez més importante,
pues, que la esposa cristiana viva cabalmente su fe en Cristo, para que las generaciones venideras
no pierdan la preciosa palabra de Dios que es lo mas importante en la vida.

A la vez, los hombres deben hacer todo lo que esté a su alcance para reasumir el lugar que Dios
les ha asignado--el de ser jefe responsable de una familia cristiana. ;Qué les parece?
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Conferencia 15
LA RELACION MATRIMONIAL

(Contenido: Repaso de las cinco clases de amor. La relacion matrimonial es santa, es una union
muy estrecha, es un deber, es una expresion de amor profundo, es gozosa, demanda sabiduria.)

Muchos saludos, mis queridos compafieros. Con ustedes nuevamente el pastor Victor Aldana con
otra conferencia mas en la serie sobre LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA. En la
presentacion antepasada, consideramos el papel del esposo. Y en la pasada, hablamos de la
esposa cristiana.

Por tanto es l6gico que hoy hablemos del tema, “LA RELACION MATRIMONIAL entre esposo
y esposa”. Este es un asunto delicado, hasta privado. Pero es necesario que lo tratemos. Y quiero
comenzar contdndoles el caso de Alfonso y Sonia que se casaron hace dos afios. Muchos dijeron
que serian un matrimonio muy feliz: tenian buenas entradas econémicas, una casa linda, muchas
amistades y buena preparacion. Por eso todos se sorprendieron hace poco, al saber que se habian
divorciado. “;Por qué seria?” se preguntaron los amigos. Una hermana dijo que sucedi6 en parte,
porque su relacion matrimonial era un fracaso. Y, ;por qué fracas6? Pues, por FALTA DE
COMPRENSION, por el EGOISMO, y también por la FALTA DE ese AMOR
SOBRENATURAL que so6lo los cristianos poseen. Alfonso y Sonia carecian de una fe firme, que
los uniera espiritualmente.

Claro, ningin matrimonio es perfecto. Muchos esposos tienen problemas durante toda la vida.
Pero con la ayuda de Dios pueden irlos superando o, por lo menos, tolerando.

Repetimos que existen cinco clases de amor dentro del matrimonio cristiano--y entre ellas el
amor fisico es sumamente importante. Pero mas necesaria aun es aquella quinta clase de amor, de
la cual hablaremos dentro de poco, y la cual Alfonso y Sonia desconocian. Veamos.

Por casi un afio, Alfonso y Sonia se mostraron un amor natural. Vamos a repasar las clases de
amor para ver lo que faltaba. Recordemos que dentro del matrimonio cristiano el amor en todas
sus formas es santificada. Fuera del matrimonio, sin embargo, ciertas formas son prohibidas.
Bien.

1) Epithumia, en sentido negativo, significa codicia; pero en sentido positivo, es UN DESEO
FUERTE. A veces, Alfonso tenia que salir en viajes de negocios, y cuando estaba ausente, la
separacion cred en los dos esposos un deseo fuerte. Es natural que suceda asi.

2) Eros, en sentido negativo, para los no-casados, es amor sensual prohibido. Cuando estaba lejos
de su hogar, Alfonso a veces sentia amor sensual cuando veia a una muchacha bonita. Pero sabia
que era obligacion resistir la tentacion. Ahora bien, dentro del matrimonio, eros se refiere al
AMOR ROMANTICO y SENTIMENTAL. Como tal aparece la palabra en traducciones del
Antiguo Testamento al griego. Si, Alfonso y Sonia por unos ocho meses sintieron un amor
romantico, un eros, dentro del hogar.
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3) Storge es el AFECTO NATURAL que debe existir en la casa. Sonia y Alfonso estaban
cémodos el uno con el otro. Se tenian afecto. De noche, ¢l roncaba bien fuerte y ella tenia tos,
pero no se molestaron por eso. Tampoco eran personas de muchas pretensiones. De veras, se
aceptaban sin criticarse mucho. Sentian un afecto natural, un storge, como decian los griegos.

4) Fileo en griego significa un AMOR FILIAL, el amor de compaieros. Se acordaran que el
compaifierismo es uno de los propdsitos del matrimonio. El mejor amigo o amiga debe ser el
esposo o la esposa. Otra vez, por ocho meses Alfonso y Sonia eran buenos compafieros que se
expresaban amor filial.

Por un tiempo, su relacion matrimonial era gozosa. Y expresaban las cuatro clases de amor que
deben existir en todo matrimonio. Pero estas en si aun no eran suficientes. Faltaba lo méas
importante. Faltaba la quinta clase de amor, agape, EL AMOR ABNEGADO, el amor que tenia
Jesucristo al morir en la cruz por nosotros, el amor que viene no de la carne sino de Dios.

Por eso, en el matrimonio de Alfonso y Sonia, el amor natural iba disminuyendo. Y Alfonso
empezo a molestarse por los defectos de Sonia, que antes no le llamaban la atencion. La compar6
con otras seforitas de su trabajo. Se preguntd: “;Me habré equivocado? ;Me agradaria mas estar
con Fulana?” Igualmente Sonia pensaba: “Me creia que Alfonso era un galan; pero tal vez
Octavio hubiera sido mas romantico.” Los dos empezaron a tener FANTASIAS SEXUALES
acerca de otra persona. La relacion matrimonial ya no era la misma. Es mas, antes de ir al
trabajo, Sonia a veces se ponia un VESTIDO PROVOCATIVO. La relaciéon matrimonial iba de
mal en peor. “Tu no eres el hombre que yo me imagingé,” se quejo ella. “Y t como mujer eres un
desastre,” le contest6 €l. Al pasar los meses, las heridas llegaron a ser cada vez mas profundas.
Nunca oraban, nunca acudian a la iglesia. Falt6 el amor abnegado, que en griego se llama agape.
Desesperada, Sonia finalmente buscé un divorcio.

Cuando existe el amor abnegado, esposo y esposa pueden volver a encontrar las otras cuatro
clases de amor en su matrimonio. La relacion matrimonial puede volver a ser gozosa.

1) DESEO,

2) AMOR ROMANTICO,

3) AFECTO,

4)AMOR FILIAL, y

5) AMOR ABNEGADO, éstas son las cinco formas de amor que han de existir en el matrimonio
cristiano, y la mas importante es el amor abnegado. Dicho todo esto, podemos hablar con toda
franqueza de la relacion matrimonial. Seis cosas queremos tratar acerca de la relacion
matrimonial:

1) ES SANTA;

2) ES ESTRECHA;

3) ES UN DEBER;

4) ES PROFUNDA;

5) ES GOZOSA;y

6) DEMANDA SABIDURIA.
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Ahora quiero hablarles de Miriam, una sefiorita de 19 afios que se iba a casar. Una semana antes
de la boda, le pregunt6 a la mama: “Mami, explicame algo de la relacion matrimonial. ;Que
necesito saber?” Y la mama le contest6: “Ay, hija mia, ;como te atreves a preguntarme eso?
Desgraciadamente, ese es un deber de la esposa, pero es un DEBER muy SUCIO”. Miriam se
sorprendid. Pero con tal idea entr6 en el matrimonio--jque la relacion es sucia!

En los paises que no conocieron la reforma de la iglesia, existe mucho este concepto. Se cree que
la relacion matrimonial es sucia. Pero la Biblia presenta un cuadro opuesto. En la semana de la
Creacion, Dios contemplo6 la obra de cada dia y vio que todo estaba bien. Pero el sexto dia,
después de crear a Adan y Eva, les dio su bendicion. Les dijo que tuvieran hijos. Entonces vio
que todo estaba muy bien (Génesis 1:30). Los demas dones de Dios son buenos. Pero el don del
SEXO, seglin la Biblia misma, ES MUY BUENO.

En el Nuevo Testamento, el autor de Hebreos advierte: “Que todos respeten el matrimonio y
mantengan la pureza de sus relaciones matrimoniales, porque Dios juzgara a los que cometen
inmoralidades sexuales y a los que cometen adulterio” (Hebreos 13:4). Fijense, mis compaifieros,
el celibato no es mas sagrado que el matrimonio, pues Dios exige que el matrimonio sea
respetado. La RELACION MATRIMONIAL no ES sucia sino PURA y ha de mantenerse pura.

Antes de la caida en el pecado, Dios mando, “Fructificad y multiplicaos” (Génesis 1:28). Dios
disefio los cuerpos para el placer y la reproduccion dentro del matrimonio. CRISTO mismo DA
SU APROBACION a la relacién matrimonial al decir: “Los dos seran una sola carne” (Mateo
19:5).

Pero Satanas quiere trastornar el plan de Dios con ideas falsas. El sugiere que las perversiones
traen mas placer que el acto licito dentro del matrimonio. Las fantasias sexuales que tenian
Alfonso y Sonia acerca de otra persona que no fuera el conyuge, esas FANTASIAS SEXUALES
SON CONDENADAS por Jesucristo quien dijo lo siguiente: “Ustedes han oido que antes se
dijo: ‘No cometas adulterio.’ Pero yo les digo que cualquiera que mira con deseo a una mujer, ya
cometi6 adulterio con ella en su corazéon” (Mateo 5:27-28).

Companeros, quiero hablarles de una clase biblica que enseié en cierta casa. Entre las 10
personas presentes estaba una profesora de escuela primaria. Hice la pregunta: “;Creen ustedes
que uno a veces comete ADULTERIO CON EL PENSAMIENTO?” La profesora contesto:
“Como 40 veces al dia”. Parece que ella 40 veces al dia tenia fantasias sexuales, como sucedio
con Alfonso y Sonia. Entonces hice una segunda pregunta: “;Que debemos hacer cuando se
quiere meter Satanas mediante fantasias sexuales?” En la clase estaba una madre de 40 afios que
levant6 la mano. “PENSAR EN CRISTO muriendo EN LA CRUZ”, dijo ella. La mejor respuesta
posible, ;no es cierto? Cuando pensamos en Cristo muriendo por nosotros, el diablo huye, para
regresar mas tarde.

En su arsenal, Satandas tiene muchas armas, como las ideas falsas. En tiempos pasados, se decia
que la relacion matrimonial era sélo para la propagacion de la raza humana. Se decia que la
esposa no debe sentir placer, que debe cooperar so6lo porque es su deber, que la relacion es sucia.
Todas estas ideas las tenia la mama de Miriam.
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Pero hoy dia el diablo utiliza otras ideas falsas. Una es esta: que podemos tener relaciones con
cualquier persona que consienta, que es natural vivir con otra persona sin casarse. Ya sabemos lo
que dice Cristo de tales ideas.

Si, LARELACION MATRIMONIAL 1) ES SANTA. Ademas, 2) ES UNA UNION MUY
ESTRECHA.

Volvamos a la historia de la Creacion. Después que Dios hubo creado a Eva, la trajo a Adan. Con
alegria ¢l grito: “jEsta si que es DE MI PROPIA CARNE y DE MIS PROPIOS HUESOS! Se va
a llamar ‘mujer,” porque Dios la sac6 del hombre” (Génesis 2:23).

Nuestro Salvador lo expreso de esta manera: “El que los cre6 en el principio, hombre y mujer los
cred. Por eso, el hombre dejaré a su padre y a su madre para unirse a su esposa, y los dos seran
como una sola persona” (Mateo 19:5).

Un profesor nuestro de seminario nos llam¢ la atencion a un dato muy curioso. En el Antiguo
Testamento se usa la palabra hebrea para conocer, cuando se refiere a la relacion matrimonial.
Leemos que Adéan conocid a Eva y ella dio a luz un hijo. El profesor dijo: “La relacion
matrimonial es la FORMA MAS INTIMA DE CONOCERSE. El hombre de veras conoce a su
esposa en esa relacion. Tan estrecha es la union, que los dos vienen siendo como una sola
persona”.

LA RELACION MATRIMONIAL:
1) ES SANTA,

2) ES MUY ESTRECHA, y

3) ES UN DEBER.

Hasta cierto punto, la mamé de Miriam tenia razon. Si, la relacion matrimonial es un deber, pero
no debe ser una carga. Escuchemos a San Pablo: “Tanto el esposo como la esposa deben cumplir
con los deberes propios del matrimonio. Ni la esposa es duefa de su propio cuerpo, puesto que
pertenece a su esposo, ni el esposo es duefio de su propio cuerpo, puesto que pertenece a su
esposa. Por lo tanto, no se nieguen el uno al otro, a no ser que se pongan de acuerdo en no
juntarse por algin tiempo para dedicarse a la oracion. Después deberan volver a juntarse, no sea
que, por no poder dominarse, Satanas los haga pecar (1 Corintios 7:3-5). Este consejo San Pablo
lo da en el espiritu de Filipenses 2:4: “Ninguno busque unicamente su propio bien”.

El pastor Adolfo de Texas dice que algunas sefioras de su congregacion son golpeadas por sus
esposos, que asi quieren mostrar su machismo. Luego, cuando el marido quiere la relacion
matrimonial, la esposa le contesta: “Me duele la cabeza y estoy enferma. No puedo.” Ahora,
compaifieros, ;cOmo aconsejarle a la esposa que es golpeada por el hombre? Uno diré: “Entre
marido y mujer, nadie se debe de meter.” Pero, ;necesita la mujer SOMETERSE A UN
HOMBRE QUE LA GOLPEA?” Piénsenlo, por favor. Tal vez las palabras de 1 Corintios
capitulo 7 les ofrezcan una respuesta.

LA RELACION MATRIMONIAL 1) ES SANTA, 2) ESMUY ESTRECHA y 3) ES UN
DEBER. La Biblia dice que 4) ES UNA EXPRESION DE AMOR PROFUNDO. En el Antiguo



59

Testamento tenemos estas palabras: “El agua de todos los mares no podria apagar el amor”
(Cantares 8:7). San Pablo afirma, “Esposos, amen a sus esposas como Cristo am¢ a la
iglesia...Asi como el esposo ama a su propio cuerpo, asi debe amar también a su esposa”
(Efesios 5:25, 28). Sobre la tierra no hay cosa mas profunda que el amor de Cristo hacia su
iglesia. Dejo su trono celestial para nacer en un pesebre, cumplir toda la ley de Dios y morir la
muerte espantosa de la cruz por nosotros. Tal amor ha de expresarse en la relacion matrimonial.

LA RELACION MATRIMONIAL 1) ES SANTA, 2) ES MUY ESTRECHA, 3) ES UN DEBER
Y 4) ES EXPRESION DE UN AMOR PROFUNDO. Como hemos visto ya, también 5) ES
GOZOSA. Es triste decirlo, pero hay mujeres como la mama de Miriam que s6lo conocen la
relacion matrimonial como una carga pesada y un deber sucio. La Biblia, en cambio, dice:
“1Goza con la compafiera de tu juventud! . . . jQue nunca te falten sus caricias, que siempre te
envuelva con su amor!” (Proverbios 5:18-19). El mismo consejo esta en Eclesiastés 9:9, “iGoza
de la vida con la mujer amada! “La misma palabra estd en ambos pasajes: “goza”.

Dios disefio el cuerpo del esposo y de la esposa para el placer. Un médico cristiano que dedico
25 afos a dar consejos a los casados, dice lo siguiente: “El cine, la television y las canciones
populares muchas veces presentan el amor prohibido como lo ideal. Pero Dios quiere que el gozo
mas sublime del mundo sea la relacion entre dos esposos cristianos que se aman”.

LA RELACION MATRIMONIAL 1) ES SANTA, 2) ES MUY ESTRECHA, 3) ES UN DEBER,
4) ES PROFUNDA y 5) ES GOZOSA. Finalmente, 6) DEMANDA SABIDURIA Y
PRACTICA.

El sexto punto que acabamos de mencionar es el mas complejo de todos. Por lo tanto, sugerimos
que todos lean algunos libros sobre la relacion matrimonial escritos por cristianos.
Recomendamos que lean especialmente El Acto Matrimonial, escrito por Tim y Beverly La
Haye. En inglés se llama The Act of Marriage. En inglés fue publicado por la Casa Publicadora
Zondervan de Grand Rapids, Michigan.

Los textos cristianos nos recuerdan que LA RELACION MATRIMONIAL DEMANDA
SABIDURIA Y PRACTICA. Es necesario que interpretemos esta afirmacion bajo cuatro
divisiones: A) LO QUE LA RELACION SIGNIFICA PARA EL HOMBRE; B) LO QUE
SIGNIFICA PARA LA MUIJER; C) LOS CONSEJOS QUE NECESITA EL HOMBRE; y D)
LOS CONSEJOS QUE NECESITA LA MUIJER. Estas divisiones pueden explorarse
detalladamente en las discusiones que siguen a esta conferencia. Peritamente dar un resumen:

A) LO QUE LA RELACION MATRIMONIAL SIGNIFICA PARA EL HOMBRE:
1) Satisface su instinto sexual;

2) Otorga plenitud a su hombria;

3) Intensifica su amor hacia su esposa;

4) Reduce irritaciones en el hogar;

5) Le proporciona la experiencia més extraordinaria de la vida.

B) LO QUE LA RELACION MATRIMONIAL SIGNIFICA PARA LA MUJER;
1) Da plenitud a su femineidad (Como joven, una sefiorita se siente insegura de si misma; la
relacion la ayuda a aceptarse como mujer);
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2) Le asegura del amor de su esposo (y aqui recordamos las cinco clases de amor);
3) Satisface su instinto sexual,

4) Relaja su sistema nervioso; y

5) Le proporciona la experiencia cumbre.

Si, mis compafieros, la relacién matrimonial provee una experiencia hermosa y unica,
compartida exclusivamente entre esposo y esposa. Ahora bien, no soy experto en la materia, pero
a base de varios libros puedo mencionar ciertos consejos para el hombre y la mujer. Espero que
ustedes los discutan luego.

C) NUEVE CONSEJOS PARA EL HOMBRE:

1) Aprenda tanto como pueda (de libros y otras fuentes);

2) Practique autocontrol;

3) Concéntrese en la satisfaccion de su esposa;

4) Recuerde lo que agrade a la mujer (palabras tiernas y amorosas y las caricias);
5) Proteja su privacidad;

6) Cuide de los olores ofensivos;

7) Tenga paciencia;

8) Comuniquese libremente; y

9) Ame a su esposa como persona.

D) NUEVE CONSEJOS PARA LA ESPOSA:

1) Mantenga una actitud mental positiva;

2) jRelgjese!;

3) Traguese sus inhibiciones;

4) Jamas reprenda, critique, o ridiculice;

5) Recuerde que los hombres se animan por la vista;
6) Recuerde que ha de corresponder a su esposo;

7) Observe un higiene femenina diaria;

8) Comuniquese con libertad; y

9) Cuando todo falla, ore.

Pues, compaiieros, creo que tenemos ahora bastante material que discutir. jQue Dios bendiga
ricamente sus conversaciones! jMuchas gracias por la atencion prestada!
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Conferencia 16
LOS NINOS — NUESTROS AMADOS HIJOS

(Contenido: Deberes de los nifios y deberes de los padres. Deberes de los nifios: aprender,
obedecer, asistir a clases y oficios religiosos. Deberes de los padres: amar, cuidar, instruir,
corregir, no ser asperos, dar el ejemplo, no ser parciales, orar.)

Muchos saludos, hermanos y colaboradores en la Vifia del Sefior. Les felicito por el interés que
estan mostrando en el curso, “LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA”. Recibimos informes
muy gratos sobre la participacion de ustedes en las discusiones. Su reaccion es muy valiosa y nos
ayuda a concretar los conceptos que se exponen.

Pues, hoy nos toca otra vez un tema importantisimo: “LOS NINOS”. La Santa Biblia esta llena
de historias y ensefianzas tocante a la educacion de los hijos. Jos¢ Marti, el apostol de la libertad
cubana, solia decir: “Los nifios son la esperanza del mundo”. Y asi es.

Esto me recuerda un caso impresionante. Cierta madre hispana lleg6 a una escuela luterana para
matricular a su hijito. El director la entrevistd, diciendo: “Si me permite la pregunta, sefiora, me
doy cuenta que usted no es luterana; ;por qué decidié matricular a su hijo en esta escuela?” A lo
cual ella contest6: “Pues, todos los dias paso por el letrero que esta afuera. En el mismo aparece
un dicho. Ya me lo aprendi de memoria. Hasta se lo digo a mi esposo. Es el siguiente: ‘DALE
BUENA EDUCACION AL NINO DE HOY, y el viejo de mafiana jamas la abandonara’”.

El director le contesto: “Pues, sefiora, si supiera, ese dicho esta en la Biblia, Proverbios capitulo
22, versiculo 6. Mi mama no era cristiana. Hace 40 afos, ella también pasaba por una escuela
luterana que mostraba el mismo versiculo en su letrero. Ella me matricul6 en esa escuela. Con el
tiempo, toda mi familia se hizo cristiana. Lo que mas le agradezco a Dios, es que ella me haya
llevado a esa iglesia. Y aqui me tiene, un producto de la ensefianza cristiana. Espero que en mi se
cumpla el versiculo: EL VIEJO DE MANANA JAMAS LA ABANDONARA’. Por eso decidi
poner en el letrero el versiculo que me trajo a la fe en Cristo”. Linda historia, ;no es cierto? Lo
mejor que podemos darles a los nifios es la instruccion en la fe cristiana.

Hablemos, pues, de TRES DEBERES DE LOS NINOS: 1) APRENDER, 2) OBEDECER vy 3)
ASISTIR A CLASES Y OFICIOSOS RELIGIOSOS. Claro esta, estos tres deberes estan unidos;
al hablar de uno, tocamos el otro; pues para los hijos de Dios, aprender y obedecer implican la
ensefanza cristiana.

Veamos. Un deber del nifio es aprender. Dios dice: “Hijo mio, atiende la instruccion de tu padre y
no abandones la ensefianza de tu madre” (Proverbios 1:8).

Amalia, una sefiora puertorriquefia de Ohio, todos los domingos lleva a sus hijos a la escuela
dominical. Ella dice: “La instruccion mas importante la tenemos en la Palabra de Dios. Los nifios
necesitan la ensefianza de la Palabra divina”. Amalia tiene razon, ;no es cierto? Cuando le
preguntaron por qué se molestaba tanto por llevar a los nifios a la iglesia, contesto:
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“Me pongo a pensar en EL EJEMPLO DE CRISTO CUANDO TENIA 12 ANOS. El queria
aprender. Queria obedecer a Dios. Mucho me impresiona esa historia en San Lucas”. Y ;qué dice
San Lucas? Escuchen: “Al cabo de los tres dias lo encontraron en el templo, sentado entre los
maestros de la ley, escuchandolos y haciéndoles preguntas. Y todos los que le oian se admiraban
de su inteligencia y de sus respuestas” (Lucas 2:46-47). Si, mis colaboradores, el Nifio Jesus en
el templo debe ser el ejemplo para todo nifio.

Los nifios APRENDERAN o LO BUENO O LO MALO. Aprender es parte de su naturaleza. Los
nifos aprenden aun antes de nacer. A los siete meses de gestacion, empiezan a oir. Al nacer, ya

conocen la voz de la madre. Al pasar el tiempo, deben conocer también la voz de Dios en la
Biblia.

Claro que se aprende no tan solo en una clase. EL JUEGO ES MUY NECESARIO para los
nifios. Asi aprenden a coordinar los movimientos del cuerpo; a llevarse bien con otros nifios; a
compartir los juguetes. Imitan a las personas mayores, y asi aprenden algo de la vida real.

Hace poco, Ernestina, que vive cerca, nos hizo una pregunta triste. Ella dijo: “Pastor, necesito un
consejo. Tengo dos hijas--de tres y cuatro afios. No trabajo fuera de la casa. Estamos apretados
economicamente. No podemos comprar casa. Pero le digo a mi marido: ‘Lo mejor que yo pueda
darles a mis hijas es mi tiempo. Ahora es cuando me necesitan. Hablo con ellas. Juego con ellas.
Les doy consejos. Me imitan. Quieren ser como yo.’ Digame, pastor, /soy yo una persona rara?
Todas las madres de mi calle trabajan fuera de la casa; me preguntan por qué no trabajo fuera
también. Me siento rara”. Gloria a Dios, Ernestina. Tt has escogido el mejor camino.

Si, los hijos aprenden mucho de mama y papa. Pero para seguir aprendiendo, TIENEN QUE
OBEDECER. Las hijas de Ernestina no tienen suficiente juicio ni experiencia para diferenciar
entre lo bueno y lo malo. A veces se meten por donde no deben. Un dia le robaron unas flores a
la vecina. Ernestina les ensefia que eso esta mal.

San Pablo da el MOTIVO POR TAL OBEDIENCIA. “Hijos, obedezcan a sus padres por amor al
Sefor, porque esto es justo. El primer mandamiento que contiene una promesa es €ste: ‘Honra a
tu padre y a tu madre, para que seas feliz y vivas una larga vida en la tierra’” (Efesios 6:1-3).

Muy necesario para los nifios es, pues, ASISTIR A CLASES Y OFICIOS RELIGIOSOS. El
Espiritu Santo obra en sus corazones cuando reciben el Santo Bautismo y cuando llegan a
conocer a Jesucristo, su Salvador. Dios mismo infunde en los nifios el deseo de aprender,
obedecer y alabar a su Creador, Redentor y Santificador. Uno de los casos més conmovedores de
la Biblia lo tenemos en el Domingo de Ramos. Al entrar en la ciudad de Jerusalén, las personas
tendian sus ropas por el camino. Los nifios alababan a su Redentor. Tendian ramas cantando:
“iHosana! jGloria al Hijo del rey David! jBendito el que viene en el nombre del Sefior! jHosana!
iGloria a Dios en las alturas!” jQué precioso, cuando los nifios aprenden a alabar a Dios!

Repasemos, pues, TRES DEBERES DE LOS NINOS:
1) APRENDER,

2) OBEDECER y 3

) ASISTIR A CLASES Y OFICIOS RELIGIOSOS.
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No solo los nifios tienen deberes. Los padres también. He aqui OCHO DEBERES DE LOS
PADRES:

1) AMAR;

2) CUIDAR,;

3) INSTRUIR;

4) CORREGIR;

5) NO SER ASPEROS;

6) DAR EL EJEMPLO;

7) NO SER PARCIALES; y

8) ORAR.

La BIBLIA nos habla de muchas MADRES QUE AMABAN A SUS HIJOS. En Egipto hubo un
nuevo rey que decidié matar a los nifios israelitas. A las parteras les dijo: “Cuando atiendan a las
hebreas en sus partos, fijense en el sexo del recién nacido...Si es varén, jmatenlo!” (Exodo
1:16). LA MAMA DE MOISES amaba a su nifiito y lo escondié. “Tomé un canastillo de junco,
le tap6 todas las rendijas con asfalto natural y brea. . . puso al nifio dentro del canastillo y lo dejo
entre los juncos a la orilla del rio Nilo” (Exodo 2:3).

LA MUJER CANANEA, que no era hebrea pero creia en el Mesias, también ES EJEMPLO DEL
AMOR MATERNAL. Cuando Cristo andaba por Tiro y Sidon, ella constantemente le rogaba:
“Sefor, Hijo de David, ten compasioén de mi! jMi hija tiene un demonio!” (Mateo 15:22). El
Salvador probo su amor, diciéndole al fin: jMujer, qué grande es tu fe! Hagase como quieras”
(Mateo 15:28).

La MADRE DE JES’US PERMANECIO JUNTO A LA CRUZ hasta que muriera y fuera
enterrado (Juan 19:25).

EL PADRE DEBE AMAR A SUS HIJOS igualmente. En el Nuevo Testamento tenemos el caso
de Jairo, quien rog6 a Jesus que sanara a su hija que se estaba muriendo. Y todos conocemos la
parabola del hijo prodigo. Por afios, el papa salia todos los dias a mirar si acaso apareciera su hijo
perdido--hasta que un dia, cuando todavia estaba lejos, lo vio. “Corri6 a su encuentro, y lo
recibid con abrazos y besos” (Lucas 15:20).

Amar a los hijos es natural, pero a veces aun este amor falla. Dios dice: “Pero, jacaso una madre
olvida o deja de amar a su propio hijo? Pues aunque ella lo olvide, yo (Dios) no te olvidaré”
(Isaias 49:15). San Pablo escribe: “Las ancianas deben dar buen ejemplo y ensefiar a las jévenes
a amar a sus esposos y a sus hijos” (Tito 2:3).

EL SEGUNDO DEBER ES CUIDARLOS. El apostol Pablo también nos recuerda: “Son los
padres quienes deben juntar dinero para los hijos, y no los hijos para los padres” (2 Corintios
12:14). Cierto padre no dejaba que su hijo de ocho afios fuera a la escuela. Le decia: “Ve al
parque a limpiar zapatos; y si no me traes dinero suficiente, te voy a golpear”.

EL TERCER DEBER ES INSTRUIRLOS CON AMOR. Muy precioso es el consejo de
Deuteronomio 6:6-7: “Grébate en la mente todas las cosas que hoy te he dicho, y enséfiaselas
continuamente a tus hijos; hablales de ellas, tanto en tu casa como en el camino, y cuando te
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acuestes y cuando te levantes”. Un conocido mio se llama Manuel. El dice: “Yo recuerdo muy
bien a mi pap4, en paz descanse. Cuando era nifio, me ensefiaba oraciones e himnos y porciones
de la Biblia. Antes de acostarme, yo siempre decia mis oraciones y cantaba un himno. Me dormia
facilmente porque sabia que los santos angeles de Dios me cuidaban”.

El Nuevo Testamento nos advierte: “Padres, no hagan enojar a sus hijos, sino més bien crienlos
con disciplina e instrityanlos en el amor del Sefior” (Efesios 6:4). “Padres, no hagan enojar a sus
hijos, para que no se desanimen” (Colosenses 3:20).

Tres DEBERES hemos considerado ya: 1) AMAR, 2) CUIDAR y 3) INSTRUIR. EL CUARTO
DEBER ES CORREGIR. Entre los requisitos de un lider cristiano esta éste: “Debe saber
gobernar bien su casa y hacer que sus hijos sean obedientes y respetuosos” (1 Timoteo 3:4). En el
libro de Proverbios tenemos la siguiente afirmacion: “La necedad es parte de las ideas juveniles,
pero se quita cuando se corrige con golpes” (Proverbios 22:15).

El castigo fisico es permitido en casos extraordinarios; a veces las nalgadas son necesarias. Pero
no deben usarse con exceso. Los padres han de cuidarse mucho de NO LLEVARSE POR EL
ENOJO, GOLPEANDO CRUELMENTE al nifio. Los padres deben corregir a los hijos con
amor. Cuando llegan a cierta edad, los nifios mismos hasta pueden consultarse acerca del
apropiado castigo.

Cuando Ofelia tenia 10 afios, empez6 a SACAR DINERO DE LA CARTERA de su mama, quien
ya lo sospechaba por algtn tiempo. Cierto dia la mama la sorprendi6 sustrayendo 25 centavos.
“Ofelia, ;qué haces?” le pregunt6 su mama.

“Es que la maestra necesita 25 centavos para los nifios pobres,” contest6. La mama llamo a la
maestra y supo que era incierto. “Ofelia todos los dias se gasta 25 centavos en dulces,” explico la
maestra. “Bueno, Ofelia,” le dijo la mama esa noche, “vamos a consultar. Ya conoces el mal que
hiciste. No s6lo me ofendiste a mi, sino también a Dios. Vamos a ver. ;Cual castigo te
pondremos? ;Qué te parece barrer el piso?”

“Es muy poco,” contestd Ofelia. “No solo te quité dinero, sino que también te dije mentiras”.
Luego acordaron que por dos semanas, Ofelia sola tendria que lavar toda la vajilla. Para Ofelia,
era un alivio. Los NINOS NECESITAN EL CASTIGO CUANDO HACEN MAL--porque si no,
permanecen en un estado de culpa; pero no siempre es necesario que sea con golpes.

Cuando los padres dejan que los hijos hagan lo que les dé la gana, faltan al deber y los hijos se
corrompen. Tal padre fue Eli, un sacerdote mencionado en el primer libro de Samuel. Sus hijos
trataban con desprecio las ofrendas que pertenecian al Sefior y hasta se acostaban con mujeres.
Eli los reprendio, pero no le hicieron caso, porque eran hombres y ya era tarde para empezar la
disciplina (1 Samuel 2:12-25).

Cuando el profeta Samuel se puso viejo, pasé algo parecido. Los hijos de Samuel “se volvieron
ambiciosos, y se dejaron sobornar, y no obraron con justicia”.
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La FALTA DE DISCIPLINA TUVO CONSECUENCIAS GRAVES en ambos casos. Los hijos
de Eli fueron muertos en una batalla, y el cofre de Dios cay6 en manos de los filisteos. Los
pecados de los hijos de Samuel causaron la demanda del pueblo por un rey, que fue Saulo, un
hombre que también se corrompié y causé muchos dafios a la nacién.

Los deberes de los padres incluyen 1) amar, 2) cuidar, 3) instruir, 4) corregir y 5) NO SER
ASPEROS. Hay padres que se deleitan en ser asperos. Corregir si es necesario; ser aspero, no.
“Padres, no hagan enojar a sus hijos, para que no se desanimen” es el consejo de San Pablo
(Colosenses 3:20).

Ademas, LOS PADRES 6) NECESITAN DAR EL EJEMPLO. Junto con la disciplina va el
ejemplo. Por lo general, los padres que no disciplinan a sus hijos y dan mal ejemplo, veran a sus
hijos seguir en sus pasos. Esto sucedi6 muchas veces entre el pueblo de Israel. Leemos en
Jeremias 9:14 que ““siguieron tercamente las inclinaciones de su corazén y dieron culto a dioses
falsos, como sus padres les ensenaron”.

En cambio, cuando los padres no so6lo instruyen bien sino también dan el ejemplo bueno, lo mas
probable es que los hijos también haran lo bueno. Leemos en 2 Crénicas 17:3-4, “El Sefor
estuvo con Josafat, porque procedié como David, su antepasado, lo habia hecho al principio. No
sirvid a las diversas representaciones de Baal, sino al Dios de su padre, cumpliendo sus
mandamientos”.

Y LOS PADRES 7) NO DEBEN SER PARCIALES. Isaac amo a su primogénito Esat; pero su
esposa Rebeca am¢ a Jacob. Este trato parcial trajo problemas tales como el engaiio y las
mentiras; al fin, Jacob tuvo que huir de la presencia de su hermano Esau. Jacob mas tarde amaba
mas a José que a los demas hijos. Le hizo una tunica muy elegante para José; los hermanos se
llenaron de celos y terminaron vendiéndole como esclavo.

La parcialidad existe hoy dia, también. Federico se queja de que cuando €l era nifio y su mama
servia el postre, la mama daba mas postre a su hermano Heriberto. A la vez, Heriberto se queja
de que a veces el papa compraba regalos para Federico y no para Heriberto.

Finalmente, 8) LOS PADRES DEBEN ORAR POR SUS HIJOS. Abraham oraba por Ismael
(Génesis 17:18). David oraba por Salomoén (1 Croénicas 29:19). Job oraba por sus hijos (Job 1:5).
Y ya mencionamos otros casos, como la madre cananea.

Hay una frase que encierra muchos conceptos y es ésta: “Disciplina con amor”. Si algo hemos
aprendido en esta conferencia, debe incluir la disciplina con amor.

Seis cosas podemos decir de LA DISCIPLINA: CONTRIBUYE A QUE LOS NINOS
1) Desarrollen control de si mismos;

2) Respeten los derechos de los demas;

3) Expresen adecuadamente sus emociones;

4) Desarrollen amor propio;

5) Dependan de si mismos; y

6) Desarrollen un sentido del orden.
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Claro, es facil hablar de la disciplina; mas dificil es disciplinar con amor. ;Cémo podemos
disciplinar efectivamente?

Después de esta charla, les invito a expresarse sobre esta pregunta. He aqui ocho sugerencias.
Otra vez, necesitamos la ayuda de ustedes para saber como implementarlas.

Pues, ;COMO DISCIPLINAR EFECTIVAMENTE?

1) Brinde amor a sus nifos;

2) Escuche a sus hijos;

3) Entienda a sus hijos;

4) Ponga limites;

5) Dé recompensas (abrazos, sonrisas, besos, gracias, alabanzas, privilegios especiales, etc.--
raras veces cosas materiales);

6) Fomente la independencia;

7) Fomente las emociones (para que los hijos aprendan a hablar de sus sentimientos en vez de
comportarse mal);

8) Fomente la responsabilidad.

En la antigua Grecia habia dos ciudades importantes: Atenas y Esparta. Ambas ciudades tenian
un estadio inmenso donde mirar competencias deportivas. Los habitantes de Atenas se jactaban
de ser muy civilizados y de saber todas las reglas del buen comportamiento. Decian que los de

Esparta eran muy rusticos y poco educados.

Cierto dia llegd un anciano de 80 afios al estadio de Atenas. Muy cansado y medio cojo, apenas
podia caminar. El estadio estaba lleno. Muchos miraron al anciano, pero nadie le ofrecio asiento.
Tuvo que mantenerse parado durante todos los juegos deportivos.

En otra ocasion, el mismo anciano fue al estadio de Esparta. Al verlo, cientos de jovenes en
seguida se pararon para ofrecerle su asiento. A base de este acontecimiento se hizo conocida la
siguiente frase: “Los de Atenas saben qué se debe hacer; pero los de Esparta lo hacen™.

Queridos compaiieros, /a quiénes nos parecemos, a los de Atenas o a los de Esparta? En cuanto a
criar a los nifos, sabemos qué se debe hacer. La pregunta que contestar ahora es ésta: ;Lo

hacemos?

Muchas gracias, y jque Dios les bendiga!
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Conferencia 17
LOS ADOLESCENTES

(Contenido: deberes de los adolescentes, deberes de los padres, inquietudes de los adolescentes y
algunas soluciones biblicas. Repaso de los deberes de nifios y sus padres; modificaciones en el
caso de adolescentes. Inquietudes principales de los adolescentes: perder amor de padres; los
amigos, la popularidad, la felicidad; las emociones y como expresarlas; la identidad; el amor y el
sexo; su futuro; para algunos--la amenaza nuclear; problemas sociales y politicos; el alcohol y las
drogas.)

jHola, mis queridos compaiieros! De nuevo con ustedes el pastor Victor Aldana con otra
conferencia mas en la serie, LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA. Estoy pero muy
agradecido por la ayuda que ustedes me han brindado hasta ahora, ofreciendo comentarios y
reacciones a las conferencias anteriores.

Pero hoy les voy a pedir su ayuda, mas que antes, porque les confieso que nuestro tema es
complicado. No s¢ bien como enfocarlo, pues hasta los expertos estan en desacuerdo sobre la
mejor forma de tratarlo.

El tema para hoy es: “LOS ADOLESCENTES”. Y me refiero a los adolescentes hispanos.
Muchos estan en un dilema: ;jdeben identificarse con la cultura hispana de sus antepasados, o
deben rechazarla por la cultura anglosajona de otros jovenes, o pueden mezclar las dos culturas
en su propio ser? El CONFLICTO SE HACE MAS AGUDO SI AMBOS PADRES TRABAJAN
Y NO TIENEN TIEMPO NI FUERZAS para sentarse con su hijos, PARA ESCUCHAR SUS
INQUIETUDES y conocer sus sinsabores. Muchos adolescentes por tanto buscan un sustituto
por la familia, dentro de alguna pandilla, entre jovenes que les perjudican, y en drogas y el
alcohol.

En inglés estos jovenes se llaman “TEENAGERS”, es decir, los que TIENEN DE 13 A 19 ANOS.
Pero es un tanto arbitrario fijar tales limites; hay jovenes que son adolescentes a los 12 afios. Y
hay jovenes de 18 afios que son hombres o0 mujeres y no se consideran adolescentes.

Sea como fuera, los adolescentes no son nifios ni tampoco adultos. En parte son nifios y en parte
adultos, dependiendo de su madurez.

Ante estas verdades, mi amigo Andrés se pone muy criticon. Trabaja mucho, eso si; pero dedica
poco tiempo a la familia. El otro dia me dijo: “La ADOLESCENCIA no es una etapa en el
desarrollo de los hijos; ES UNA ENFERMEDAD. Tengo dos hijos que son teenagers y me
vuelven loco; no sé¢ como hablarles; estamos distanciados; jamas los comprenderé. Si, la
adolescencia es una enfermedad”. Asi piensa Andrés. ;Sera que ¢l mismo tiene culpa por el
distanciamiento que existe? Pienso que si.

Por otro lado, supe de un joven llamado Miguel. Miguel dijo lo siguiente: “Cuando yo era
adolescente, mi papa era un tonto, un ignorante. Ahora tengo 22 afios. En los ultimos tres afos,
es sorprendente lo mucho que ha aprendido mi papa”.
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Es curiosa esta afirmacion de Miguel. Lo que en verdad dice es que ANTES, Miguel NO LO
RECONOCIA, CUANDO SU PAPA TENIA RAZON, pero, AHORA Si se da cuenta, aunque no
lo quiera admitir. En la historia del hijo prodigo (San Lucas capitulo 15) tenemos otro caso de un
joven que no estaba contento con la vida y consejos de su papa.

Dijimos que en parte, los adolescentes siguen siendo nifios. Repasemos por tanto la conferencia
pasada. LOS TRES DEBERES DE NINOS SON 1) APRENDER; 2) OBEDECER; y 3)
ASISTIR A CLASES Y OFICIOSOS RELIGIOSOS. Con algunas modificaciones, esto mismo
sigue siendo cierto para los adolescentes.

La vez pasada, tambien hablamos de OCHO DEBERES DE PADRES que son 1) AMAR; 2)
CUIDAR; 3) INSTRUIR; 4) CORREGIR; 5) NO SER ASPEROS; 6) DAR EL EJEMPLO; 7)
NO SER PARCIALES; y 8) ORAR.

Si los padres cumplen con estos deberes durante los primeros afios, entonces es mas probable que
los hijos cumplan con los deberes de ellos cuando lleguen a la adolescencia.

Si Andrés hubiera sido mejor padre, si hubiera sacado una hora al dia para compartir con sus
hijos cuando todavia eran nifios, no diria ahora que sus dos teenagers le vuelven loco.

Tratandose sin embargo de los adolescentes, es necesario utilizar una perspectiva distinta, porque
ya no son unos chiquillos. Y no so6lo los nifios cambian; su padres cambian también. Andrés ha
cambiado. Hoy es una persona medio amargada, confusa, desesperada y con menos energias que
antes.

En esta charla, por falta de tiempo, vamos a limitarnos a DOS DEBERES DE LOS
ADOLESCENTES: 1) OBEDECER; y 2) ASUMIR MAS RESPONSABILIDADES, aun cuando
otros deberes siguen siendo importantes. Y en cuanto a los padres, nos limitaremos no a ocho
sino a cinco deberes: 1) amar; 2) instruir; 3) corregir; 4) dar el ejemplo; y 5) comprender las
inquietudes de los adolescentes.

El PRIMER DEBER DE LOS ADOLESCENTES ES “OBEDECER?”, entre comillas. ;Por qué
digo “entre comillas”? Pues, porque hay casos especiales en que la obediencia ni conviene.
Fijense: supe de un campesino de nombre Gustavo. Se dedicaba a robar gallinas. Cuando su hijo
cumplio los 12 afos, Gustavo lo invitd cierta noche a acompafiarlo. Pronto el muchacho se dio
cuenta que el papa queria ensenarle a robar gallinas. El muchacho se rebeld, diciendo, “No, papa,
no voy a obedecerle, pues robar es pecado”.

Ya a los 12 afos, algunos muchachos saben lo que es pecado y se dan cuenta cuando los padres
cometen pecado.

En segundo lugar, un poco de REBELDIA EN EL JOVEN ES NATURAL, pues esta buscando
su propia identidad. Andrés le dice a su hijo mayor: “Esta noche quiero que estés en casa a las
nueve y no a las nueve y un minuto”. El hijo, por mostrar su independencia, llega a las nueve y
media. Andrés se pone furioso. Hubiera sido mejor que Andrés se sentara a consultar con €I, para
llegar a un acuerdo. El acuerdo podria ser parecido a esto: De domingo a jueves, estar en casa
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temprano, para ir a la escuela el otro dia; y el viernes, dar permiso para quedarse con los amigos
una hora més, o invitar a los amigos a casa--o algo por el estilo.

Un poco de REBELDIA es natural, pero TIENE SUS LIMITES. La rebeldia se manifiesta hasta
en nifios de menos de un afio. Cuando la nena Julia tenia ocho meses, ya caminaba en su cuna.
Cierto dia se acerco a la comoda y tumbo la pila de panales que estaba encima. La mama en
seguida le dijo: “No, no, no”--y le pego en la mano. Julia se dio cuenta que no debia hacer eso.
Ahora siempre miraba hacia su mama. Si la mama la estaba vigilando, no hacia nada. Pero tan
pronto como la mama se alejaba, Julia iba a tumbar la pila de pafiales. {Un acto de rebeldia! jUna
manifestacion del pecado original que yace dentro de todos nosotros!

Ahora bien, dijimos que la rebeldia tiene sus limites. No debe permitirse mucho, porque PUEDE
PRODUCIR FALTA DE RESPETO HACIA LOS PADRES, LOS MAYORES Y LALEY DE
DIOS. La Biblia nos cuenta la historia de Absalon. Cuando joven, se mostraba rebelde. Trataba
de ganarse la simpatia del pueblo para méas tarde rebelarse contra su padre, el rey David (2
Samuel 15). La falta de respeto se convirtié en una rebelion militar; a la postre, Absalon fue
derrotado y muerto.

A veces la FALTA DE RESPETO SE EXTIENDE A LIDERES RELIGIOSOS. Cuando el
profeta Eliseo iba hacia Betel, salié un grupo de muchachos para burlarse de ¢él. Le gritaban:
“;Sube, calvo! jSube, calvo!” Como castigo, Dios envio a dos osos del bosque que despedazaron
a cuarenta y dos de ellos. La falta de respeto hacia un profeta de Dios es un grave pecado, del
cual son culpables algunos jovenes.

Me contaron que en Cuba, antes de la llegada del comunismo, existia una escuela luterana.

Cuando pasaba el director, cierto muchacho del barrio le gritaba insultos, sugiriendo que fuera
homosexual. ;Quién tenia la culpa? El papa, que no le ensefio a respetar a un hombre de Dios.
EL PRIMER DEBER DEL ADOLESCENTE ES OBEDECER. EL SEGUNDO ES: ASUMIR
MAS RESPONSABILIDADES. Estaba yo hablando con Andrés y su esposa sobre este deber.

A ver, ;qué les parece la conclusion a la cual llegamos? Andrés va a pedirle al hijo varén que
vaya haciendo, poco a poco, algunos trabajitos. EL HIJO mantendra bien limpia y recogida su
habitacion. Y los sabados, limpiaré el auto y AYUDARA AL PAPA en el cuidado del jardin.
Luego SE CONSEGUIRA ALG’UN EMPLEO--en una tienda o gasolinera, o tal vez entregando
periodicos a las casas de la vecindad; la mitad de sus ganancias la guardara en una cuenta de
ahorros.

La mama hablo con la hija y las dos llegaron a este acuerdo: LA HIJA AYUDARA EN LA
COCINA'Y CON LA LIMPIEZA DE LA CASA. Aprendera a lavar y planchar su ropa. Los
domingos ayudara en la ensefanza de una clase de escuela dominical; con el tiempo, se hara
cargo de la clase. Ahora, mis compaiieros, pido que después de esta charla ustedes den sus ideas:
(como pueden los padres ensefiarles a los adolescentes a que asuman mas responsabilidades?

Seglin la Biblia, los jovenes tienen muchos deberes, por ejemplo, mantenerse limpios (Salmo
119;9); ser juiciosos (Tito 2:6); y vencer al diablo (1 Juan 2:14). Hoy hemos hablado de dos
deberes: 1) obedecer y 2) asumir mas responsabilidades. Y ahora trataremos CINCO DEBERES
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DE LOS PADRES: 1) AMAR; 2) INSTRUIR; 3) CORREGIR; 4) DAR EL EJEMPLO; y 5)
COMPRENDER LAS INQUIETUDES. Claro que podriamos agregar mas, pero con éstos, nos
basta por ahora.

EL PRIMER DEBER DE LOS PADRES ES AMAR. Quiero ahora mencionar tres casos, que nos
ensefian varias verdades. Pido que ustedes me digan como en estos casos los padres deben
mostrar amor.

Andrés dice que es IMPOSIBLE AMAR A HIJOS ADOLESCENTES. El me conté el primer
caso, el de Rogelio. Rogelio es hijo adoptivo de Guillermo y Rosa, pero ellos nunca se lo habian
dicho, y ¢l no lo sabia hasta hace poco. En la escuela superior, Rogelio era buen alumno. Pero un
dia, cuando ¢l tenia 17 afios, la hermana de Rosa cometi6 un error. Le dijo: “Rogelio, recuerdo
muy bien la fecha en que Rosa consiguio los papeles de tu adopcion”.

Esto causo6 un trauma en la mente de Rogelio. “; Adopcion?” gritd. “Entonces, ;quién es mi
papa? ;Quién es mi mama?” insistio. “No lo s¢”, le dijo la hermana de Rosa. Rogelio se
trastornd. Empezo6 a maldecir a la pareja cristiana que lo habia criado. Se fue de la casa. De
noche andaba por las calles preguntando a desconocidos: “;Quién es mi papa? ;Quién es mi
mama?” Los desconocidos pensaban que estaba loco. Abandond la escuela. Desaparecio. Mas
tarde, los padres supieron que se habia metido en el ejército.

Andrés me dijo: “;No ve usted, pastor, como Rogelio le pagé a la pareja que lo crio? ;Como es
posible que ahora lo amen?” Después de esta charla, mis compaferos, quisiera que ustedes
comentaran este caso.

Caso niimero dos es breve: Juanito se crid en la iglesia con sus padres cristianos. Hasta era
ALUMNO en una escuela luterana. A los 15 afios EMPEZO A USAR DROGAS Y EL
ALCOHOL. Fue expulsado de la escuela luterana. Esta en una clinica curandose. Los padres
estan deprimidos y desesperados. ;Como pueden mostrarle amor?

Caso numero tres es mas complicado. Lorenzo y Margarita se mudaron de Nueva York a Chicago
cuando la hija, Barbara, tenia 14 afios. Barbara se puso triste porque dejo atras a todas sus
amigas. En Chicago no conocia a nadie. Culpaba a sus padres por la pérdida de sus amigas. SE
ENCERRABA EN SU CUARTO, REHUSABA HABLAR O COMER CON LA FAMILIA. SE
ENFERMO DE ANOREXIA, una enfermedad de los nervios. Ya no comia, o cuando comia
solita, tomaba después purgantes fuertes. Casi se volvid un esqueleto. Parecia molestar a su
familia por gusto. ;Como pueden los padres mostrarle amor?

EL SEGUNDO DEBER DE LOS PADRES ES INSTRUIR. Para esto, es muy necesario que los
padres sigan escuchando a sus hijos adolescentes y hablandoles. Enriqueta, de quince afios, dice
a su profesora: “Mis padres nunca me escuchan. S6lo me hablan para darme 6rdenes. jOjala
pudiéramos hablar de las cosas que me inquietan! jHay tantas cosas que yo quisiera
comprender!”

Yolanda tiene 16 afios y es de El Salvador. Ella da la siguiente opinion: “Muchas veces, ambos
PADRES TRABAIJAN fuera de la casa. Llegan cansados. NO QUIEREN TOMARSE TIEMPO
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PARA ESCUCHAR los problemas de los hijos. Estos no tienen direccion en la vida. Siguen el
ejemplo de sus compaiieros; se meten en drogas, contraen enfermedades venéreas o la SIDA, y
muchachas de 14 afios salen encinta. Desperdician sus vidas. A veces cuando los padres son
inmigrantes, se vuelven confusos. No entienden la cultura del pais. Los hijos se meten en
problemas por desesperacion, para ver si asi los padres les hagan caso”. ;Qué les parece la
opinion de Yolanda?

EL TERCER DEBER DE LOS PADRES ES CORREGIR. Catalina tiene 14 afios. Comenz6 su
primer afio de escuela superior. Empezé bien. Sac6 buenas notas. Pero pronto perdio el interés en
sus estudios. Mientras la profesora explicaba la tarea, ella se ponia el maquillaje. Cuando los
otros leian, ella se peinaba. Durante las preguntas y respuestas, ella cosquilleaba al chico sentado
en frente. No hacia las tareas. Salia desaprobada.

La profesora decidid hablar con el papa de la chica. Sugiri6 que €l le quitara algunos privilegios,
por ejemplo, que no la dejara salir con los amigos hasta no mejorar sus notas. El papa le
contestd: “Ay, no profesora, no puedo hacer eso. Quiero que ella lo pase bien”.

Muchas veces EL CHICO O LA CHICA SE CORRIGE SOLO SUSPENDENDOLE LOS
PRIVILEGIOS. Pero a veces hay que buscar ayuda profesional, por ejemplo, si se mete en
drogas.

EL CUARTO DEBER DE LOS PADRES ES DAR EL EJEMPLO. Los adolescentes estan
prontos para sefialar la hipocresia. Alberto dice: “Mis padres me mandan a la iglesia, pero ellos
no van; me predican la honradez, pero ellos dicen mentiras y engafian”. ;Qué¢ le diremos a
Alberto, si €l desprecia la ensefianza de sus padres?

Hemos considerado CUATRO DEBERES DE LOS PADRES: 1) AMAR; 2) INSTRUIR; 3)
CORREGIR; y 4) DAR EL EJEMPLO. EL QUINTO DEBER ES COMPRENDER LAS
INQUIETUDES DE LOS ADOLESCENTES.

Ya hemos hecho referencia a este deber. LOS ADOLESCENTES TIENEN NUEVE
INQUIETUDES. Aqui consideraremos cuatro y pediremos que ustedes discutan las otras cinco.
Las primeras cuatro son: 1) PERDER EL AMOR DE LOS PADRES; 2) LOS AMIGOS, LA
POPULARIDAD Y LA FELICIDAD; 3) LAS EMOCIONES Y COMO EXPRESARLAS; 4) LA
IDENTIDAD. Las otras cinco son las siguientes: 5) el amor y el sexo; 6) su futuro; 7) la
amenaza nuclear; 8) problemas sociales, la politica, etc.; 9) el alcohol y las drogas--mencionados
anteriormente. Las ultimas cinco pueden variar bastante de joven a joven.

INQUIETUD N’UMERO UNO ES: 1) PERDER EL AMOR DE LOS PADRES.

En algunas familias, los padres abrazan y besan a sus hijos mientras sean pequenos; pero dejan
de hacerlo cuando los nifios llegan a la adolescencia. Esta no es la Ginica manera de demostrar el
amor, pero pienso que es muy necesaria.

Como hemos dicho, a veces es dificil sentir carifio por un hijo o una hija que se comporta muy
mal, y los chicos se dan cuenta de esto. La profesora Iris ensefiaba una clase biblica para
adolescentes. Ella pidié que los estudiantes escribieran en un papel sus inquietudes, sin firmarlo,
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para que todos oraran acerca de estos problemas. Una chica escribio: “Temo que mis padres
dejaran de amarme”. Otro estudiante de 15 afos estaba siempre triste y desanimado. No
participaba en la clase, ni tampoco en las clases de la escuela superior. No se interesaba por nada.
Parecia carecer por completo de energias.

La profesora Iris hablo con la mamé. Recomendo que lo llevara al médico. “No”, contesto la
mama, “ya lo llevamos la semana pasada y el médico no le encontr6 nada”. Mas tarde la
profesora Iris supo que los padres salian todas las noches a divertirse. Dejaban al muchacho solo
en la casa. Se sentia abandonado por los padres. Su enfermedad era sicoldgica.

.Se acuerdan de BARBARA, LA MUCHACHA QUE SE ENFERMO DE ANOREXIA,
TOMABA PURGANTES y no queria comer ni hablar con nadie? Pues, ella NECESITABA
SABER QUE LOS PADRES LA AMABAN INCONDICIONALMENTE. Si, como el hijo
prodigo, los adolescentes necesitan oir: “Pase lo que pase, siempre serds nuestro hijo o nuestra
hija. Nunca te dejaremos de amar”.

LA SEGUNDA INQUIETUD ES: LOS AMIGOS, LA POPULARIDAD, LA FELICIDAD.
Juanita dice: “A los 16 afios yo me fijaba en las muchachas bonitas y populares y las envidiaba.
Pensaba que la felicidad mas grande del mundo era la popularidad. Imitaba su manera de hablar,
bromear y coquetear. Pero a la verdad, yo no era como ellas, y empecé a despreciarme por querer
imitarlas. Decidi que queria retener mi propia personalidad, y que la popularidad falsa no valia la
pena”. Ahora cuando Juanita mira a esas personas antes tan populares, nota que muchas son unas
desgraciadas. San Pablo escribe: “Evita que te desprecien por ser joven; mas bien debes ser un

ejemplo para los creyentes en tu forma de hablar y portarte, y en amor, fe y pureza de vida” (1
Timoteo 4:12).

LA TERCERA INQUIETUD CONSISTE DE LAS EMOCIONES Y COMO EXPRESARLAS.
Las emociones son una parte muy importante de la vida, pero muchos adolescentes y hasta
mayores no saben manejarlas bien. Algunos tratan de esconderlas; otros les dan rienda suelta.
Ambos extremos pueden traer graves consecuencias. Es necesario reconocerlas, y aprender a
expresarlas correctamente. Para lograr esto, el joven necesita confiar en otras personas: en
padres, familiares o personas de confianza que sean comprensivas. Escribiendo en un diario es
una manera de aprender a expresarlas.

LA CUARTA INQUIETUD ES LA IDENTIDAD. ;Se acuerdan de Rogelio, ¢l hijo adoptivo? El
caminaba por las calles preguntando, “;Quién es mi papa?” En verdad, estaba preguntando,
“;Quién soy yo?”

Sobre la quinta y sexta inquietudes, les invito a hablar después de la charla, pues varian segun la
edad y hasta seglin la region del pais. Son éstas: 5) ELAMOR Y EL SEXO; y 6) SU FUTURO.
Para ciertos jovenes SON INQUIETUDES TAMBIEN 7) LA AMENAZA NUCLEAR, 8) LOS
PROBLEMAS SOCIALES y LA POLITICA; y 9) ELALCOHOL Y LAS DROGAS. Ustedes,
mis compaiieros, tal vez pensaran en otras mas al discutir ahora las cuestiones tocadas en esta
charla.

Muchas gracias, y jque Dios les bendiga a todos!
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Conferencia 18
MANEJANDO LA IRA

(Contenido: “Manejando la ira”--influencia cultural; tres formas: 1) supresion; 2) explosion; 3)
resolucion. Imposible evitar la ira; no es mala en si--si lleva a solucionar el problema, y no
resulta en pecado. Dafios por suprimir la ira o por constante explosion; razones por violencia en
el hogar. Resolver la ira= reconocer que es problema de ambas personas; no atacar; enfocar un
solo problema a la vez; escuchar; seguir los consejos biblicos--el amor dgape; abandonar las
pretensiones.)

Mis queridos colaboradores, seguimos con el curso, LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA.
En este curso, hemos tratado temas muy hispanos, pues tenemos nuestra propia cultura y
costumbres. Y a la vez, estamos considerando temas universales, temas familiares conocidos de
todo el género humano. Ahora bien, hablando de diferencias culturales, me acuerdo de un cuento
chistoso, alegorico, que expresa las DIFERENCIAS CULTURALES que SI EXISTEN ENTRE
LOS PUEBLOS. Escuchémoslo:

Cientificos representando a diferentes paises solian reunirse todos los afios para tratar un tema
desde su punto de vista. El tema para cierto afio era: “EL ELEFANTE”. Primero habl¢ el francés
sobre “COMO SE HACEN EL AMOR LOS ELEFANTES”. El americano presentd su
conferencia sobre “COMO SACARLE MAS DINERO A LOS ELEFANTES”. El ruso sigui6
éste pensamiento: “COMO CRIAR ELEFANTES MAS GRANDES Y MAS PESADOS”. El
inglés hablo sobre “LLA DIGNIDAD Y EL CARACTER SERIO DE LOS ELEFANTES”. El
aleman presenté un bosquejo muy detallado intitulado: “INTRODUCCION AL ESTUDIO DEL
ELEFANTE EN 18 TOMOS”.Y el hispano tuvo como presentacion suya, “LA
HOSPITALIDAD EN LA FAMILIA DE LOS ELEFANTES”. Cada cientifico reflej6 en su tema
la orientacion cultural de su pais.

Nuestro tema para hoy es: “MANEJANDO LA IRA”. ;Como maneja la ira el hispano? ;Difiere
de la forma que sigue el americano o el ruso? Pues, al manejar la ira, el hispano tal vez no refleje
una orientacion cultural especifica. Claro esta, hay DIFERENCIAS EN LA MANERA DE
ENFRENTAR LA INFIDELIDAD que bien pueden ser culturales. Se ha dicho lo siguiente: “Si
la esposa italiana es infiel, el marido se enoja y mata a la esposa. Si la esposa espaiola es infiel,
el marido se enoja y mata al hombre con quién se acosto. Y si la esposa inglesa es infiel, el
marido se enoja y se divorcia”. Pero aun este dicho muchas veces es incorrecto.

Sea como fuere, los hispanos MANEJAMOS LA IRA DE TRES MANERAS principalmente:
1) LA SUPRESION;

2) LA EXPLOSION; o

3) LA RESOLUCION.

Dicho sea de paso, en el mismo hogar pueden existir dos o tres diferentes maneras: la esposa
puede suprimir la ira mientras que el marido constantemente le da rienda suelta. También puede
ser al revés. Y los dos extremos son malos.
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Dentro de poco, regresaremos a estas tres formas de manejar la ira: la supresion, la explosion y la
resolucion. Antes de eso, quiero contarles EL CASO DE CONSUELO. A la edad de los 18 afios,
Consuelo le hizo una visita al pastor. Le dijo:

“Pastor, me voy a casar con Julio y asi voy a salir de una vez para siempre de mi problema, que
es éste: En casa se pelea mucho. Hay muchas explosiones de ira. Los hermanos SIEMPRE NOS
ESTAMOS PELEANDO. Me peleo con mi papa y mama. Y fuera del hogar, a veces me peleo
con una amiga o con una empleada en la factoria donde trabajo. Pero ahora que me voy a casar,
ya cesaran las peleas. Ya no estar¢ en casa de mis padres, a Dios gracias, asi que no se podran
pelear conmigo ni los hermanos ni los padres. Julio y yo nunca nos vamos a pelear porque nos
queremos mucho. NUNCA NOS VAMOS A ENOJAR PORQUE NOS AMAMOS tanto. Al fin
estaré libre de tanta pelea”.

Le pregunté al pastor que cémo le contestd a Consuelo. A ver si ustedes estan de acuerdo con é€l,
pues al principio yo tenia mis dudas. Ese pastor hablo francamente: “Hija, no te desanimes ni te
desilusiones. Pero tarde o temprano, te vas a enojar con Julio, o €l se enojaré contigo, o los dos
se enojaran. Consuelo, ES IMPOSIBLE EVITAR LA IRA. Ya sea entre esposo y esposa, entre
hermanos, entre padres e hijos, entre amigos y compaifieros, es imposible evitar la ira, el
desacuerdo, o el conflicto. Pero escucha bien, Consuelo, LA IRA NO ES MALA EN Si. San
Pablo dice: “Si se enojan, no pequen; y procuren que el enojo no les dure todo el dia. No le den
oportunidad al diablo’ (Efesios 4:26-27). Jesucristo se enojo y no peco. Cuando los vendedores
estaban convirtiendo al templo divino en casa de mercancias, Cristo se lleno de ira; se enojo; y
con un latigo expulso a los vendedores. Cristo no peco. La ira no es mala en si. Consuelo, la ira
no necesita destruir el amor o la relacion filial del hogar. La ira no necesita danar la amistad o el
respeto. LA IRA PUEDE SER UNA BENDICION. El amor no est4 en peligro de desaparecer a
causa de la ira. Tu matrimonio no necesita naufragar. Pero esto si: hay que manejar la ira para
que los dos se comprendan y se lleven mejor. Entonces SE PUEDE CONVERTIR EN
BENDICION”.

Bueno, mis compaferos, vamos a hacer otra pausa aqui. /Estan de acuerdo con este pastor? ;Qué
fue lo que dijo? Pues, dijo que la ira no es mala en si. ;Estan de acuerdo? Cuando yo era nifio,
me decian que la ira siempre es pecado. Pero este pastor dice que no, que bajo ciertas
circunstancias, que LA IRA ES BUENA--SI LLEVA A UNA SOLUCION DEL PROBLEMA. Es
mas, este pastor dijo que la ira no destruye el amor necesariamente, si se maneja bien. Dijo que
las personas se pueden comprender mejor a causa de la ira, si la ira se utiliza correctamente.
Confieso que esta idea, para mi, fue algo nuevo. Después de esta charla, pido que ustedes
discutan mas este asunto.

Vamos a regresar ahora, a las tres formas en que los hispanos expresan la ira. La primera es: LA
SUPRESION. Al considerarla, a veces haremos referencia también a la segunda forma que es la
explosion. Acuérdense que la supresion puede ser resultado de la explosion por parte de la
pareja, pero no necesariamente. A VECES LA IRA ES SUPRIMIDA SIN RAZON.

En una charla anterior, les present¢ EL CASO DE CARMELA. Se habia casado con Guillermo,
pero siempre callaba sus sentimientos, aun cuando Guillermo era muy bueno con ella. Habia una
cosa en particular que la molestaba sobremanera, mas nunca dijo nada. Era ésta: Guillermo
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siempre extendia el dedo pequetio. Cuando se tomaba una taza de café, mantenia el dedo
chiquito sin doblar. Carmela pensaba que ¢l lo hacia por mortificarla. Nunca dijo nada. Suprimia
la ira. Al fin, se divorcid. Un afio mas tarde, supo que Guillermo habia estado en un accidente y
que el nervio del dedo fue destruido y le era imposible doblar el dedo pequeiio. Le estaba
culpando a Guillermo por algo que no podia controlar; Carmela suprimia la ira en vez de
resolverla.

Sin embargo, a veces la supresion de la ira resulta porque el conyuge le da rienda suelta a la ira.
Un ex-sacerdote dice que entre las esposas mejicanas, tal supresion se debe a la explosion
violenta del marido. Dice que EL HOMBRE MEJICANO SE EMPENA EN SU MACHISMO.
Se considera duefio de la esposa e hijos. Toma decisiones sin consultar a su esposa. La obliga a
suprimir su enojo. Dice ese pastor que el sistema es malo porque no trae bendiciones. No
resuelve nada. Conduce al resentimiento y la amargura. Causa enfermedades psicologicas, como
jaquecas, afecciones de la piel, problemas digestivos, y la alta tension.

Los psicologos estan de acuerdo con ese ex-sacerdote. Dicen que la SUPRESION DE LA IRA
RESULTA EN UN COMPORTAMIENTO PASIVO-AGRESIVO. ;Qué significa eso? Pues, que
es igual a tragar veneno. Aunque por fuera no se note, por dentro el veneno destruye. Asimismo,
la supresion de la ira DESTRUYE LA CAPACIDAD DE AMAR. Destruye la capacidad de una
expresion franca, sincera, directa y verbal del problema.

Hay psicologos que ademas dicen lo siguiente: “SUPRIMIR LA IRA PUEDE RESULTAR EN
ESTAS REACCIONES DANINAS: 1) tardarse en hacer tareas importantisimas; 2) el distraerse,
el olvidarse de lo que uno hace; 3) el malgastar dinero; 4) el abusar del alcohol y las drogas; 5) el
cometer adulterio; 6) el suicidarse”.

Como ya les dije, en muchos hogares existen los dos extremos: la supresion de la ira por la mujer
y la explosion por el marido, o viceversa. Pero antes de seguir, quiero aclarar una cosa. Este NO
es UN PROBLEMA MEJICANO. ES UNIVERSAL. Conozco a un joven americano de nombre
Roger. Su mama sufria gravemente por suprimir la ira.

Aunque muchos esposos americanos son carifiosos y compasivos, €ste esposo era un dictador, un
bruto, QUE DABA RIENDA SUELTA A SU IRA, EXPLOTANDO VIOLENTAMENTE. Por
ejemplo, si no le gustaba la taza de café que prepard la esposa, con el puiio daba golpes en la
mesa hasta que la taza de café cayera al suelo, mientras que la pobre esposa lloraba. Sin duda, el
hombre padecia de problemas mentales. En su esposa, que siempre suprimia la ira, esta violencia
cre6 una hipertension grave y al fin murié de un ataque al corazon. Ese joven Roger nunca le
perdond a su papa; se fue de la casa para no volver.

(QUE HACER SI SABEMOS DE UNA ESPOSA QUE SUPRIME LA IRA porque el marido es
muy machista? Quisiera que ustedes consideraran este problema, comentando a la vez el
siguiente caso:

Claudia era una persona sumisa. Cuando el marido se ponia abusivo, ella TRATABA DE
GANARLE LA BUENA VOLUNTAD. Sonreia. Le preparaba su comida predilecta: arroz con
pollo. Cierto dia cuando ella le hizo un plato bien sabroso, el marido cay6 de rodillas y dijo:
“Querida, he sido muy mal esposo. Quiero que me perdones mi brutalidad. De ahora en adelante,



76

quiero ser bueno contigo”. Ella entonces le hablé del amor de Jesucristo. El empezo a acudir a la
casa de Dios. Se convirtio y ya no abusa de ella.

Bueno, ;qué les parece, hermanos? ;Es un cuento de hadas? O, ;puede suceder asi alguna vez?
LY sino trae tal resultado? ;Qué consejos le darian a la mujer abusada, que siempre tiene que
suprimir la ira? Me gustaré saber su opinion sobre esto. A la vez, puedo recomendarles el librito,
La violencia en el hogar, publicado por CHANNING BETE.

El librito trata la pregunta: ;Por qué hay VIOLENCIA EN EL HOGAR? Da UNAS DIEZ
RAZONES: 1) la tension, las presiones acumuladas; 2) actitudes equivocadas; 3) el aislamiento;
4) antecedentes familiares; 5) falta de madurez; 6) falta de saber ser padre y esposo; 7)
expectativas irrazonables; 8) mala situacion econémica; 9) el sentirse inadecuado; y 10) el
resentimiento.

Hermanos, ¢estan de acuerdo con tales razones? Creo que todos experimentamos algunas de
estas dificultades. Yo, por lo menos si; y creo que ustedes también. Pero hay una diferencia. No
nos volvemos violentos si hemos entregado el corazon a Jesucristo.

Y la esposa, o la persona perjudicada, en vez de suprimir la ira, puede buscar ayuda--con
familiares, o con su iglesia, o alguna agencia social, o algin refugio.

Ya hemos hecho referencia a LA SEGUNDA FORMA DE MANEJAR LA IRA: LA
EXPLOSION. Muchos creen que para deshacerse de la ira es necesario darle rienda suelta,
gritando, insultdndose, maldiciendo, lanzando objetos o haciendo cosas peores. Cuando el pastor
Pablo primero llegd a Brooklyn, sali6 de la iglesia a la calle corriendo porque oyo gritos. Un
hombre estaba golpeando brutalmente a cierta mujer. El pastor grit6: “jPolicia! jLlamen a la
policia! jEste hombre estd matando a la pobre mujer!” A lo que el hombre contesto: “jVaya, cura
maldito! {Métase en lo que le importa! jEsta es mi esposa y hago con ella lo que me dé la gana!”

Mis compafieros, ;qué harian ustedes en este caso? Sabemos que tales acciones violentas s6lo
aumentan la ira. Forman el habito de enojarse con mas frecuencia y mayor violencia. Estos
abusos no resuelven nada. Después de una pelea violenta, esposo y esposa se distancian el uno
del otro, emocional y fisicamente.

Conozco EL CASO DE MIRIAM que ya no le hablaba a su marido, OSCAR. Si algo tenia que
decir, llamaba al hijo y le pedia, “Dile a tu papa que la renta de la casa no esta pagada”. Y el papa
informaba al hijo: “Dile a tu mama que a mi no me importa nada. Es problema de ella”. A veces
Miriam y Oscar se reconciliaban mas tarde y se hablaban otra vez. Pero a cada rato las
explosiones se repetian. Luego los esposos se insultaban mas que nunca, con lenguaje abusivo y
cosas peores. Se volvian a distanciar. Las cicatrices emocionales se multiplicaban.

Finalmente, el amor se destruyo. Se separaron. Al fin, se divorciaron.

La TERCERA FORMA DE MANEJAR LA IRA ES LA RESOLUCION. ;Qué quiere decir esto?
Pues, que nos enfrentamos a la ira, LA ACEPTAMOS COMO UN PROBLEMA DE AMBAS
PERSONAS vy la resolvemos.
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Jorge y Celia han hecho un acuerdo, casi como un contrato. Por ejemplo, Jorge dice: “Cuando yo
me enoje, no te voy a atacar, pero si te voy a decir que estoy enojado. Cuando tu te enojes,
prometo escucharte porque confio en que no me vayas a atacar. Juntos buscaremos una solucioén
para la ira de cualquiera de los dos”.

He aqui algunos PROBLEMAS TIPICOS: A veces CELIA REGANA EXCESIVAMENTE a
Jorge. Se pasa de los limites que Jorge puede tolerar. Jorge le dice: “Mira, por favor, no sigas
regafiando tanto porque me molesta”. Celia se da cuenta y rectifica su proceder.

Otras veces CELIA DEJA PRENDIDA LA PLANCHA ELECTRICA DURANTE TODA LA
NOCHE. Por la mafiana, Jorge siente el calor y le dice: “Querida, la plancha se quedo prendida.
Es un peligro. Puede causar un incendio y quemar la casa”. Celia se da cuenta y al terminar de
planchar, siempre desconecta la plancha.

Ciertos dias Jorge llega a casa cansado después de un largo dia. Celia le habla y €l ni la oye.
Llega el momento en que ella dice: “Me siento frustrada. TE HABLO Y NO ME CONTESTAS.
S¢é que tienes muchas cosas del trabajo en qué pensar, pero necesito hablar contigo”.

En otra ocasion, Celia dice: “Estoy enojada. Criticaste mi manera de manejar el auto. Yo no soy
hombre. No entiendo los detalles mecanicos. Pero creo que manejo mas o menos bien”. O tal vez
Celia diga: “Me siento triste. Anoche fuimos a esa fiesta y hablaste mucho tiempo con tu
compaiiero de trabajo, de cosas que yo no entendia. ME SENTI EXCLUIDA DE LA
CONVERSACION™.

O puede ser que tenga otra queja: “Estoy triste porque trabajas tanto que no tienes tiempo ni para
mi ni para la familia. Nuestros hijos te necesitan. Yo te necesito. ;Cémo podemos resolver este
problema?”

Por otro lado, Jorge podra decir: “Me doy cuenta que dedicas mucho tiempo a los nifios, pero me
parece que no tienes tiempo para salir conmigo”.

Y asi por el estilo. Diganme, ;han notado algo diferente en esta forma de manejar la ira? Pues, la
diferencia es ésta: celia no ataca a la persona de Jorge; ni ¢l ataca a la persona de ella. Ademas,
han evitado el uso de las palabras “nunca”, “jamas”, o “siempre”. En cambio, se limitan a hablar
de los sentimientos y de los hechos. Enfocan un solo problema a la vez. Y se hablan con calma.

No gritan. Su voz no tiene tono acusador.

Jorge y Celia dicen que al principio, les fue dificil utilizar esta manera de manejar la ira.
Tuvieron que cambiar los habitos de afos anteriores. Pero afirman que vale la pena, si los dos
siguen practicando esta forma. Ellos mismos han ido aprendiendo y se conocen mejor. A veces
descubren que la causa del enojo fue un mal entendimiento. Cierta noche Jorge llegd bien tarde a
casa y celia estaba preocupada porque ¢l ni le aviso antes que llegaria tarde. Luego ella supo que
hubo un choque en el puente y el trafico estuvo mucho tiempo paralizado.
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Se acordaran de las palabras de San Pablo: “Si se enojan, no pequen; y procuren que el enojo no
les dure todo el dia. No le den ningtn lugar al diablo” (EFESIOS 4:26-27). Fijense bien--
enojarse en si no es condenado. S6lo cuando se convierte en ocasion para pecar, entonces si es
condenado. Tampoco debemos permitirle a Satands que entre en el corazon a causa de la ira. Por
eso, hay que aceptarla, enfrentarla y resolverla lo mas pronto posible.

Para todo eso, Santiago nos aconseja la paciencia. El escribe: “Queridos hermanos, cada uno de
ustedes debe estar listo para escuchar, pero debe ser lento para hablar y para enojarse”
(SANTIAGO 1:19).

En el libro de PROVERBIOS, tenemos este consejo: “Mas vale ser paciente que valiente; mas
vale vencerse uno mismo que conquistar ciudades” (16:32).

Jesucristo nos ensefia: “Si tu hermano te hace algo malo, habla con ¢l a solas y hazle reconocer
su falta. Si te hace caso, ya has ganado a tu hermano” (MATEO 18:15).

Hay una pareja que ha estudiado todo esto. Se llaman Orlando y Fredesvinda. Ellos dicen:
“Bueno, todo eso suena bonito. Pero la verdad es ésta: Fredi y yo ni tenemos tiempo para
conversar. No hay oportunidad. Los dos trabajamos; tenemos nifios pequeios; ;cémo hallaremos
tiempo para hablar de tantas cosas?”

(Qué contestarian ustedes, mis compaieros? Sé que algunas parejas SE LEVANTAN MEDIA
HORA MAS TEMPRANO para tener un poco de tiempo juntos. Enrique y Zoila salen
tempranito a dar una caminata; asi hacen buen ejercicio y, ademads, en el camino tienen tiempo de
hablar. Wilfredo y su esposa BUSCAN UN TIEMPITO ANTES DE ACOSTARSE. Apagan el
televisor, acuestan a los nifios, y se sientan para hablar. Hablan de los sucesos interesantes del
dia, de las noticias de familiares y amigos, de sus problemas y de su enojo. Acaban orando
juntos.

Jorge y Celia también practican estos métodos y han descubierto que los episodios de ira o mal
entendimiento son cada vez mas raros porque se comprenden mejor. Se acercan cada vez mas a
la meta del matrimonio: la intimidad, la relacién permanente de compafierismo total. Se conocen
mas a fondo y se aman profundamente a pesar de sus defectos.

Para conseguir esta felicidad, ES NECESARIO ABANDONAR LAS PRETENSIONES, las
defensas y las mascaras. ;Se han fijado, que muchos artistas de cine son infelices en su
matrimonio? Tal vez es por proyectar una imagen falsa de si mismos, pues saben que si fueran
conocidos a fondo, que serian despreciados. Pero en el matrimonio cristiano, no hace falta
ponerse una mascara. Practicamos el amor abnegado, el amor agape, y la intimidad es el premio.

San Pablo dice: “Tener amor (4gape), es saber soportar; es ser bondadoso; es no tener envidia, ni
ser presumido ni orgulloso, ni grosero, ni egoista; es no amargarse ni guardar rencor; es no
alegrarse de las injusticias, sino de la verdad. Tener amor es sufrirlo todo, creerlo todo, esperarlo,
soportarlo todo” (1 CORINTIOS 13:4-7).

Mejor que eso, no lo puede decir nadie. Muchas gracias, hermanos.
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Conferencia 19
EL ALTAR FAMILIAR

(Contenido: El altar familiar--1) Su importancia; 2) Sus propositos; 3) Sus beneficios; 4) Las
actividades que se pueden incluir; 5) Ejemplos de distintas familias a) con nifnos pre-escolares; b)
con nifos de escuela primaria; ¢) con adolescentes; 6) Consejos.)

Estimados colaboradores en la Vifia del Sefor: de nuevo quiero agradecerles su participacion en
las discusiones que le siguen a cada charla de nuestra serie, LA FAMILIA HISPANAY LA
IGLESIA. Y EL TEMA PARA HOY ES EL ALTAR FAMILIAR. ;Quién podra dudar de la
importancia de nuestro tema, dadas las condiciones que nos rodean? Parece que Satanas esta
luchando mas que nunca por destruir el hogar.

Hace poco salié un libro en inglés que describe a LA presente SOCIEDAD
NORTEAMERICANA. Es resultado de entrevistas llevadas a cabo en nuestros grandes centros
urbanos durante los pasados 18 meses. Escuchen por favor las conclusiones a las cuales llega el
mencionado libro:

“EL SIDA ESTA AMENAZANDO A CADA VEZ MAS PERSONAS con la muerte. En el
proximo afio falleceran mas personas a causa del SIDA que a causa de choques automovilisticos.
El SIDA es transmitido por las relaciones sexuales con personas infectadas o por el uso de agujas
infectadas, con las cuales se inyectan los drogadictos. No obstante, a pesar del terror que existe
de contraer El SIDA, la degeneracion moral sigue su paso acelerado. La inmoralidad sexual esta
creciendo aun cuando se sabe que sus consecuencias incluyen la amenaza del SIDA y la muerte
lenta pero sumamente dolorosa que trae. Parece que MUCHOS JOVENES CARECEN DE
ESTABILIDAD Y de ORIENTACION adecuadas para la vida actual, probablemente porque los
padres no dedican tiempo suficiente a sus hijos; El SIDA es una de las consecuencias de esa falta
de tiempo”. Hasta alli la cita del libro.

Fijémonos en esa observacion: LOS PADRES ALEGAN NO TENER TIEMPO SUFICIENTE
PARA SUS HIJOS, y como resultado hay una degeneracién moral y muerte por el SIDA.
Durante una conferencia de obreros luteranos, cierta joven de 16 afios dijo algo parecido.
Escuchemos sus palabras: “Hoy dia, MUCHACHAS de catorce y quince afios ESTAN
ENCINTA O CONTRAEN ENFERMEDADES VENEREAS, justamente porque su relacion con
los padres es muy pobre. Los padres no dedican tiempo a establecer una base de confianza con
sus hijos, y los adolescentes buscan su familia entre los compaferos de la calle”.

Recientemente sali6 en la television un reportaje sobre animales campestres tales como el coati y
la marmota. Lo que mas IMPRESIONA es LA PACIENCIA y el tiempo DE LOS ANIMALES
AL ENSENAR A SU PROLE COMO SOBREVIVIR.

Por ejemplo, a los animalitos pequefios les ensefian a emitir ciertos sonidos para transmitir
informaciones. Un sonido alto significa: “Corran, hay peligro”. Pero un sonido bajito significa,
“Ya paso el peligro, salgan de nuevo”, y asi por el estilo. Es increible la paciencia y el tiempo
que dedican especialmente las madres entre LOS ANIMALES para ensefiar a sus criaturas. ;jSera



80

posible que hoy dia, los animales TIENEN MAS TIEMPO PARA SUS CRIATURAS QUE LOS
SERES HUMANOS creados a la imagen de Dios?

Hermanos, ;co6mo vamos a proteger a los jovenes no casados de las enfermedades venéreas y de
la plaga creciente del SIDA, o de perder al fin el alma eterna, si para esto estamos demasiado
ocupados? UNA FORMA DE PROTEGERLOS es: EL ALTAR FAMILIAR. ;En qué consiste el
altar familiar? Consiste en sacar tiempo para la familia con el proposito de adorar a Dios en la
casa.

Rogelio dijo el otro dia: “Para mi, eso de altar familiar no tiene sentido. ASISTO TODOS LOS
DOMINGOS A LA IGLESIA. CON ESO, BASTA. No quiero que mi familia se vuelva fanatica.
Un poco de religion esta bien; pero mucha religion perjudica”.

Sin embargo, nadie dice: “Me siento a comer una vez por semana. Es suficiente. Mas que eso
perjudica”. Claro que nadie diria eso. Pues de igual manera, EL PAN ESPIRITUAL NOS HACE
FALTA TODOS LOS DIAS, y necesitamos sacar tiempo para ello.

En el hogar podemos adorar a Dios en la forma mas apropiada para nuestra familia. O podemos
adaptar formas y rituales tradicionales, o también podemos inventar alguna forma que tenga
significado para nosotros. CADA FAMILIA ES DIFERENTE. Veamos:

a) La familia Rodriguez consiste de papa, mama y una hija.

b) La familia Suarez se compone de la mama divorciada y dos hijos varones.

c¢) La familia Bolafios es un segundo matrimonio para ambos esposos; los dos hijos de €l y los
dos de ella estan en casa--un total de seis personas.

d) Conchita es soltera con un hijo; vive con la mama de ella--un total de tres personas.

e) Alfredo es viudo con tres hijas.

f) La familia Hernandez incluye al pap4, Cristobal; a la mama, Luisa; y a las tres hijas, Julia,
Bequi y Alicia.

g) Iris, Maria y Doris son primas, estudian en la universidad, tienen 18 afios y viven juntas en el
mismo apartamento. En cierto sentido, han formado un “hogar”.

. Verdad que cada familia es diferente? EN LA CASA BOLANOS, QUE ES SEGUNDO
MATRIMONIO, HAY TENSIONES ESPECIALES cuando la esposa regafia a los hijos del
marido o vice-versa. Tal problema no existe en la casa Rodriguez, con papa, mama y un hijo. Y
sin embargo, TODAS ESTAS FAMILIAS NECESITAN EL AMOR DE DIOS. Por medio del
altar familiar pueden hallar la fe, la esperanza y la fortaleza necesarias para enfrentarse a los
desafios de la vida.

VEAMOS AHORA 2) LOS PROPOSITOS DEL ALTAR FAMILIAR. El propésito principal es
CRECER EN EL CONOCIMIENTO Y EN LA GRACIA DE DIOS. Conchita quedo
embarazada, en parte porque no conocia la Palabra de Dios ni sabia que su cuerpo debia ser
templo del Espiritu Santo. La gracia de Dios es esa influencia divina en el corazéon que produce
sus efectos en la vida. Conchita se dejoé engaifiar por un joven; no sabia resistir la tentacion
porque carecia de la gracia de Dios que nos fortalece. Ella esta arrepentida y quiere crecer en la
Palabra de Dios y en su gracia.



81

En la casa Bolafos, el papa retne a la familia para estudiar lo que es el perdon. Todos ahora
saben que Cristo cumplié la ley de Dios por nosotros y logrd nuestro perdon por su muerte en la
cruz. Sin embargo, hay tensiones; mas cuando se provocan, los esposos Bolafios vuelven a hablar
del perdon que Cristo gand y que los creyentes pueden compartir con otros hijos de Dios.

Podemos concluir, pues, que el proposito principal del altar familiar se subdivide en CUATRO
PROPOSITOS ESPEC{FICOS que son:

a) RECONOCER LA PRESENCIA DE DIOS en nuestras vidas;

b) RENOVAR LA VIDA ESPIRITUAL;

c¢) CELEBRAR LOS GOZOS DE CADA MIEMBRO; y

d) SANAR LAS HERIDAS.

Después de esta charla, les invito a que apliquen estos propositos especificos o a los hogares
mencionados, o a algiin otro hogar del cual tengan conocimiento. Por ejemplo, en el caso de
Conchita, ;como puede ella reconocer la presencia de Dios en su hogar? ; Coémo puede renovar
su vida espiritual y celebrar los gozos suyos o del hijo y de la mama? Conchita se siente
traicionada por el joven que prometid casarse con ella y luego se escap6. ;Como puede ella sanar
las heridas del pasado?

PASEMOS AHORA, EN TERCER LUGAR, A LOS BENEFICIOS DEL ALTAR FAMILIAR.
Aqui ustedes, queridos compaiieros, me pueden ayudar.

Los beneficios estan relacionados con los propositos que mencionamos hace poco. Asi que,
(cudles beneficios ven en sacar un tiempito para la familia y hablar de las cosas de Dios y orar?

Sin duda, CINCO BENEFICIOS DEL ALTAR FAMILIAR SON ESTOS: A) NOS ESTIMULA
A BUSCAR UNA VIDA MENOS EGOISTA, mas de acuerdo con la voluntad de Dios. B) NOS
AYUDA A CRECER EN LA GRACIA. C) Nos ofrece el perdon de Dios y NOS AYUDA A
PERDONAR a otros. D) Nos da TIEMPO PARA AUMENTAR LA COMPRENSION al orar por
los problemas de otros. E) MEJORA LA COMUNICACION entre los miembros al darles la
oportunidad de hablar de sus sentimientos en un ambiente de confianza.

Otra vez, después de esta charla, les invito a aplicar estos beneficios a algiin hogar. Por ejemplo,
(qué beneficios podria sacar la familia Bolafios del altar familiar? Los hijos de la sefiora a veces
no quieren hacerle caso a su padrastro y hasta se burlan. ;Como puede la devocion familiar
servir de ayuda?

EN CUARTO LUGAR, DEBEMOS MIRAR LAS ACTIVIDADES QUE SE PUEDEN
INCLUIR en tales devociones. Podriamos pensar en cinco. Y ustedes han de agregar otros. He
aqui cinco actividades:

A) La lectura;

B) La discusion;

C) Los himnos o canciones;

D) Juegos, dramas o tareas, para ilustrar alguna historia biblica; dibujar, colorar, cuidar un jardin,
dar un paseo por un parque;

E) Las oraciones--leidas, recitadas o espontdneas.
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En cuanto a las oraciones, otra vez podemos pensar en cinco clases de oracion:
1) la alabanza;

2) la accién de gracias;

3) la confesion de pecados;

4) las peticiones--para nosotros y para otros; y

5) la dedicacion--el buscar la voluntad de Dios.

EN QUINTO LUGAR, VEAMOS ALGUNOS EJEMPLOS DE DISTINTAS FAMILIAS Y SU
ALTAR FAMILIAR.

Hay familias con nifios pre-escolares. Alfredo es viudo con tres hijas pre-escolares. Durante el
dia, la mama de ¢l viene a ayudar. Tanto ella como Alfredo conocen el versiculo biblico: “Dale
buena educacion al nifio de hoy, y el viejo de mafiana jamds la abandonara” (Proverbios 22:6).

Para Alfredo y su querida esposa, que en paz descanse, LA BUENA EDUCACION DEBE
COMENZAR TAN PRONTO COMO NAZCA LA NUEVA CRIATURA. Al tenerla en los
brazos, darle la comida, cambiarle los panales y bafiarla, le manifiestan el amor. Asi la criatura
sabe: “Yo pertenezco a esta familia y estoy segura con ella”. Cuando la esposa de Alfredo
falleci6 a causa de leucemia, la mama de €l comenzo a servir de sustituta. Es como una segunda
madre.

Alfredo y su mama estan en lo correcto. Casi LO PRIMERO QUE APRENDE UN NINO ES LA
CONFIANZA. Esa confianza en los padres es la base para ensefiarle a confiar en Dios y
adorarle. Si el padre o la madre o la madrastra es indiferente o cruel, es muy dificil que el nifio
aprenda a confiar en su Padre celestial.

Las hijas de Alfredo saben que Dios es muy bueno; son bautizadas, han sido instruidas en el
evangelio, y ven que su papa es muy bueno. Debemos hacer todo lo posible por fomentar la
confianza de los nifios.

Una de las primeras ayudas es UNA VIDA ORDENADA, CON HORAS FIJAS para las
comidas, el bafio y el suefio, y cierta rutina antes de acostarse por la noche.

Quiero ahora contarles el caso de Cristobal y Luisa Hernandez. Hace afios, tenian una hija de
ocho meses y pensaban que los bebitos no se dan cuenta de la rutina, pero se equivocaron.
Cristobal y Luisa llevaron a su hijita Julia de viaje en el automoévil para visitar a los abuelos.
Querian llegar pronto y por eso comieron varias veces en el auto mientras que manejaban. Pero
Julia, con sus ocho meses, no comia. Los padres se inquietaron. Un dia se detuvieron en el
camino para visitar a unos amigos, y se sentaron alrededor de la mesa a comer. Ahora Julia si
comid con gusto porque la mesa era parte de su rutina diaria.

Al pasar los afos, Luisa tuvo dos nifias mas. Vamos a imaginarnos dentro de su casa, mirando la
rutina para acostarlas. Parece que les da mucha satisfaccion y seguridad. Primer Luisa mece a
Alicia, la bebita de seis meses, y le canta un arrullo. Alicia llora un poquito, porque ya conoce el
arrullo y sabe que tiene que dormir. Pero cuando Luisa la acuesta, se calla. Mientras tanto, Bequi,
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de dos afos, y Julia, ahora de cuatro, esperan su turno. Cuando las tres estan acostadas, la mama
les cuenta una historia biblica y les ensefia los cuadros religiosos apropiados. Entonces llega el
papa y juntos dicen una oracidn sencilla, dandole gracias a Dios y pidiendo sus bendiciones.
Terminan cantando una estrofa de algin himno, como el nimero 314 de Culto Cristiano:

“Cristo, guardanos ahora

Con tu santa proteccion;

Nuestras faltas confesamos,

Te pedimos el perdon”.

Luego las nifias se duermen pronto, sin ningin problema. Ya estan aprendiendo a confiar en Dios
y adorarle.

También hay familias con nifios de escuela primaria. Han pasado varios afnos. Ahora la edad de
Julia, Bequi y Alicia es de 11, 9 y 7 afios. Visitemos de nuevo su hogar. Cristobal y Luisa tienen
una version moderna de la Biblia que se llama, Dios habla hoy. Y de la Casa Publicadora
Concordia consiguieron el librito, Breves visitas con Dios. Ademads, en la escuela dominical las
nifias reciben folletos con historias biblicas.

Cada noche, después de la cena, hay una breve devocion de quince minutos. A veces lee Julia de
la version moderna de la Biblia. En otras ocasiones, Bequi lee un pedazo del librito devocional,
Breves visitas con Dios y el papa termina la lectura.

Cristobal o Luisa HACE PREGUNTAS acerca de la lectura y su APLICACION A LA VIDA.
Mientras tanto, Alicia colora un dibujito que ilustra la leccion. Cada noche, una persona distinta
dice una breve oracion. O es una oracion escrita, o aprendida a memoria, o hasta espontanea.
Juntos dicen el Padrenuestro. A Alicia le gusta el Padrenuestro y lo repite también los domingos
en la iglesia. En ocasiones especiales, como un cumpleafos, los padres y sus hijas se paran,
forman un circulo, se toman de las manos, y cada uno dice una breve oracion espontanea.
Cristobal y Luisa procuran hacer la devocion interesante y--como ya dijimos--breve, de unos 15
minutos.

Han pasado otros dos afos. Las nifias ahora tienen 13, 11 y 9 afos. Ya las tres saben bastante de
la oracion. LOS LUNES SE DICE UNA oracion de alabanza. Julia recita un versiculo de los
salmos o una estrofa de un himno para alabar al Sefior. Cristobal pide que mencionen algin
atributo de Dios: “El es bondadoso, fuerte, listo para ayudar”, etc.

MARTES ES EL DIA PARA las acciones de gracias. Alicia ora asi: “Te doy gracias, Sefior, por
papi y mami y mis hermanas y la maestra y el pastor y la comida y mi mufieca y la salud. Por
Cristo, Amen”.

EL MIERCOLES SE HACE confesion de pecados. Bequi dice una oracion general parecida a la
de la iglesia. Pero a veces alglin miembro confiesa un pecado especifico: “Perdoname, Sefior,
porque hoy dije una mentira”.
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EL JUEVES ES PARA las peticiones por cada miembro de la familia. Julia los menciona de
nombre y pide por la salud de abuelita, por la vecina que se cayo, por una amiga y por otros que
tengan problemas.

EL VIERNES SE DICEN oraciones de dedicacion. Papa o mama pide que Dios les dé mayor
dedicacion a Cristo y mayor deseo de seguir la voluntad de Dios.

LOS SABADOS SON MENOS FORMALES. Cristobal o Luisa preguntan: “Bueno, ;cuéles
sugerencias tienen? Hay algin enfermo por el cual orar? O, ;quieren darle gracias a Dios por
algo en particular? ;Hay algin problema que necesita la oracion? Papa o mama dice una oracion
que incluye las sugerencias de sus hijas.

Debo decirles que estos 15 minutos diarios no es la tunica religion que experimentan las nifias. A
Dios gracias, las tres estdn en una escuela cristiana. A veces PAPI O MAMI LAS AYUDAN
CON UNA TAREA. Bequi a veces no quiere APRENDER DE MEMORIA LOS VERSICULOS
BIBLICOS o las estrofas de himnos. Luisa la anima: “Vamos, Bequi, no es tan dificil. Te ayudo.
A ver, recitemos juntas”. Mientras Luisa hace la comida o friega los platos, ayuda con los
versiculos biblicos hasta que Bequi se sepa todo.

Ciertas ocasiones de la vida también dan oportunidad para ensefiar una verdad cristiana. Cuando
tenia 7 afios, Alicia habia preguntado: “; Adonde fue Abuelito cuando se muri6?” Cristébal le
hablo del cielo.

También hay familias con adolescentes. Han pasado otros cuatro afios. Visitemos de nuevo la
casa de Cristobal y Luisa. Las hijas ahora tienen 17, 15 y 13 afios. Ahora el material de las
devociones es més avanzado. Para variar, a veces leen historias acerca de consagrados
misioneros. Cristobal y Luisa PIDEN LAS OPINIONES de sus hijas acerca de lo leido. También
les preguntan ACERCA DE ALGUNAS IDEAS. Por ejemplo, una famosa artista de cine cree en
la re-encarnacion, que después que muera uno, su alma entra en otra persona y nace otra vez. A
Julia en particular le encanta expresar sus opiniones, pero las tres saben que lo pueden hacer en
un ambiente de confianza. La familia mantiene una lista de personas por quienes orar. Cada
noche, incluyen a seis u ocho de ellas en la oracion. A Julia, Bequi y Alicia les gustan las
devociones porque hablan a sus intereses y necesidades.

EN SEXTO LUGAR, HABLEMOS DE NUEVE CONSEJOS PARA EL EXITO.

1) Busque la mejor hora. Rogelio dice: “Es imposible reunirnos todos los dias a la misma hora”.
Bien. Entonces, Rogelio, comience con una vez por semana. Lo importante es comenzar.

2) Procure que todos participen. El padre debe ser el lider pero, si no puede, que sea una persona
responsable y espiritual.

3) Considere las necesidades de cada cual. Cada persona es tinica y tiene su propio modo de
expresar su fe.

4) Gocen, riéndose, compartiendo ideas y experiencias. Disfruten del compafierismo; inanse.

5) Escuche. Demostramos amor y preocupacion cuando oimos a los demas.

6) Pruebe cosas nuevas. En vez de una meditacion formal un sabado, lleve a la familia al jardin
zooldgico. Hable de la creacion de Dios. O celebre su presencia mediante un “picnic”’--una
merienda al aire libre.
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7) Invite a otros. Un vecino, un amigo, un familiar estard muy agradecido si participa alguna vez
en su altar familiar.

8) Busque ayuda. Su pastor u otro obrero podra dar consejos si no sabe como empezar. La cosa
puede ser sencilla. Hay buenos materiales. Lo més importante es una traduccién moderna de la
Biblia.

9) No se desanime. El diablo pondra obstaculos. Pero el Espiritu Santo est4 a nuestro lado.

Compaieros, ahora les toca a ustedes. Necesitamos sus reacciones, sugerencias, quejas,
problemas, opiniones e ideas. Ustedes tienen la palabra. Y muchisimas gracias.
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Conferencia 20
LOS RECURSOS DE LA IGLESIA

(Contenido: Utilizar recursos CERCANOS--miembros, familias, agencias, grupos, materiales; el
Nuevo Testamento; cantos y clases en hogares; formando un nucleo fuerte de lideres; editoriales,
librerias nacionales o denominacionales; dramas, radio y television; la familia como centro
creativo en la congregacion; seguir un “tema familiar” cada ano.)

Queridos hermanos en Cristo, estamos llegando ya hacia el final de nuestro curso sobre “LA
FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA”. Con ésta y la proxima charla, daremos por terminada
nuestra serie tan importante. Espero que todos hayamos aprendido algo. Yo por lo menos
confieso que mis conocimientos se han ampliado muchisimo. Lo que més he apreciado es el
intercambio con varios de ustedes. jQue sea esto el comienzo de una amistad cada vez mas
fructifera!

La penultima charla se intitula: “CLOS RECURSOS DE LA IGLESIA”. Y me parece que uno de
los recursos principales lo es usted mismo--junto con su Biblia. Pues nadie conoce mejor las
condiciones especificas de su gente y de su area. Yo podria darles listas muy largas de recursos.
Empero, al mirarlas, es posible que usted diga: “Amigo Victor, estas listas no concuerdan con mi
realidad. Lo que yo necesito es otra cosa”.

Pues, mi compaiiero en Cristo, vaya elaborando los materiales que le convengan. UTILICE LAS
AGENCIAS O GRUPOS QUE MEJOR LE SURVAN EN SU LOCALIDAD. Luego, comparta
su propia lista con los demas, para que todos aprovechemos el trabajo suyo. Ese es mi consejo.

No obstante, si RECOMENDAMOS CIERTOS MATERIALES. Deseo mencionar RECURSOS
que les han servido a varios hermanos--o en este pais o en América Latina. Ustedes entonces
podran discutirlos al final de la charla. Y bien pueden agregar otros. Asi que, veamos.

Primero, repito que EL MEJOR RECURSO PODRA SER USTED MISMO, junto con su Biblia.
Quisiera apoyar esta afirmacion con el caso veridico de Juanita. Esctichenlo, por favor. Lo que
ella logro, lo puede hacer o usted o alguna otra persona de su congregacion.

Juanita se ganaba la vida vendiendo productos cosméticos de la conocida marca “Avéon”. (Tal vez
sepan que los fundadores de la compaiia “Avon” eran unos cristianos luteranos del Estado de
Nueva Jersey.) Bien. Cierto dia, Juanita toco en la puerta de Carmen. Como siempre, anuncio:
“Buenos dias. Soy de la casa Avon’. Le ofrezco algunos productos cosméticos cientificamente
elaborados, para hermosear la cara. Si desea una tez bella, recomiendo ésta crema”.

Enseguida Carmen le cort6 la conversacion diciendo: “Gracias, sefiora, pero esta perdiendo su
tiempo. No hay plata. Mi esposo José, que no sirve para nada, que no quiere trabajar, se llevo
todo el dinero. Lo esta malgastando en la cantina con otras mujeres. Yo tengo que trabajar en mi
casa cosiendo ropa para pagar la renta. Me voy a divorciar”.

Juanita no habl6 ni una palabra mas acerca de sus productos cosméticos. En cambio, pregunto:
“Sefiora, ;me permite usted leer un poco del NUEVO TESTAMENTO?”
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“Bueno”, contesté Carmen, “dafo no puede hacer”.

Juanita tenia bien anotado su Nuevo Testamento. Leyo sus versiculos predilectos, tales como
Romanos 8: “Sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes le aman” (v. 28);
Romanos 5: “Libres ya de culpa gracias a la fe, tenemos paz con Dios por medio de nuestro
Sefor Jesucristo” (v. 1); Juan 3: “Dios am¢ tanto al mundo, que dio a su Hijo tnico, para que
todo aquel que cree en El no muera, sino que tenga vida eterna” (v. 16).

Siguid leyendo las palabras de San Pedro en su primera epistola, acerca de la viva esperanza que
tenemos en Dios quien nos protege con su poder (1 Pedro 1:3-5). Busc6 I Juan 1:3, donde vemos
la preciosa unién que tenemos con otros creyentes y con Dios por Cristo. Busco 2 Timoteo 3:15-
17, donde se menciona la sabiduria que viene de Cristo. Leyo de 2 Corintios 5:17, donde San
Pablo explica: “El que estd unido a Cristo es una nueva persona”--y asi por el estilo. Entonces
preguntd: “;Me permite DECIR UNA ORACION?” “Bueno”, contesté Carmen, “dafio no puede
hacer”. Le pidi6 a Dios que le hiciera recapacitar al marido y que trajera paz al hogar. Luego
inquirio: “;Me permite dar su nombre a don Jaime, el pastor hispano de la congregacion, para
que les haga una visita?” A lo cual Carmen contesto: “Bueno, dafio no puede hacer”.

El pastor Jaime lleg6 un jueves por la noche con su GUITARRA. Pregunt6 a Carmen y José:
“Me permite ensefiarles el himno, ‘;Oh, qué amigo nos es Cristo!’”’? Carmen le replicd, “Bueno,
dafio no puede hacer”.

El pastor Jaime mostrd unas porciones biblicas para averiguar, “;Qué les parece si estudiamos
las parabolas de Cristo, comenzando con el Hijo Prédigo?” Como siempre, Carmen dijo:
“Bueno, dafio no puede hacer”.

Todos los jueves, por 45 minutos, Jaime ensefi6 CANTOS y estudio LA PALABRA DE DIOS
con Carmen, con su esposo Jos¢€, y con las dos hijas. Después de dos meses, Carmen comenzo a
visitar los cultos de la iglesia.

Y cierto jueves, seis meses mas tarde, el marido llamo al pastor Jaime aparte y le pregunt6:
“;Quiero saber qué usted le hizo a mi esposa?” “; A qué se refiere usted, hermano?” indag6 don
Jaime. “Pues,” le aclard José, “ella ahora es otra. Ahora puedo vivir con ella. Ya no me grita. Ya
no me regafia constantemente. Ahora se pasa el tiempo cantando. Las comidas tienen mejor
sabor. Mis camisas estan bien planchaditas. Algo tiene que haberle hecho usted”.

El pastor Jaime explic6 que la semilla del evangelio echo raices en su corazon. Ella sabia que
Cristo habia muerto por ella y que le daba poder para llevar una vida distinta.

Ahora José empez6 a frecuentar la casa de Dios. Se hizo MIEMBRO FIEL; DEJO DE IR A LAS
CANTINAS. Ya no salia con mujeres malas. Se busco un trabajo en un restaurante, fregando la

vajilla. Se volvié una persona responsable. La familia se estabilizo. Empez6 a reinar la pazy la
felicidad.



88

Fijémonos en un dato curioso. Una vendedora de productos cosméticos abrio el hogar de Carmen
y José al evangelio. Con el tiempo, la familia fue transformada por el Espiritu Santo. Y a través
de los afios, este caso se repitid en la vecindad como veinte veces. Pues Juanita con su Nuevo
Testamento sirvid de excelente recurso para esa congregacion.

Todas las semanas, el pastor Jaime ensenaba clases biblicas en siete hogares diferentes: en las
noches, o el sdbado o el domingo por la tarde. Las clases eran breves para no cansar. Y siempre
dejaba algun material para leer.

Después de dos afios, ya tenia preparado siete pequefios grupos familiares, que iban creciendo al
llegar parientes o vecinos. Y dentro de esos grupos hubo 14 personas dotadas con capacidades
especiales por el Espiritu Santo.

Ahora el pastor Jaime se reunia cada semana, ya no con siete familias, sino con ESTE NUCLEO
FUERTE DE 14 LIDERES. Ellos eran los educadores cristianos que dirigian la escuela
dominical, la escuela biblica de vacaciones, y otras agencias. Siete de ellos siguieron ensefiando
las clases hogarefias como de costumbre. Y los otros siete lideres iniciaron clases nuevas. La obra
se iba fortaleciendo en los hogares y la membresia de la congregacion se multiplico.

Ahora bien, para llevar a cabo tal ministerio, hace falta material. La CASA PUBLICADORA
CONCORDIA de Saint Louis, Missouri, puede ofrecerles una lista de materiales. Estos son
publicados por entidades luteranas y reunidos por un comité cuyos iniciales son CPH. Escriba,
pues, al departamento de ministerios hispanos de la CASA PUBLICADORA CONCORDIA.
Pida la lista “CPH”. Ademas, envie su pedido de inscripcion al magnifico librito trimestral:
Portales de Oracion.

Ahora bien, la LIGA DE LAICOS LUTERANOS de St. Louis puede enviarle una lista de
materiales. Por ejemplo, hay varios estudios biblicos que se pueden hacer en la familia, tales
como Conozca a Cristo. Otro mas facil es el nuevo curso, El Evangelio segin San Juan. Desde la
oficina en Caracas se pueden conseguir otros cursos: La Vida de Cristo, y La Vida de San Pablo
y Estudio de Sus Epistolas.

LA LIGA DE LAICOS LUTERANOS ofrece numerosos folletos, dramas bilingiies, discos y
estudios confeccionados en este pais o en la América Latina. Escribales o llamelos por teléfono,
pidiendo una lista.

Varias agencias ofrecen materiales--o bilingiies o en espafiol o en inglés. La casa CHANNING L.
BETE DE SOUTH DEERFIELD, MAINE, ha preparado para la iglesia luterana y otras iglesias,
unos folletos sencillos, interesantes y con muchos dibujos sobre el ministerio a las familias. Se
pueden conseguir o en espafiol o en inglés a precios razonables. He aqui algunos temas:
Violencia en la familia; Abuso de la esposa; Abuso de los nifios; Abuso de drogas; El alcohol; El
Sida; La depresion; Ser buenos padres; Actividades familiares en Adviento y Navidad; etc.

En América Latina hay varias entidades luteranas con recursos interesantes.
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Una casa en particular se ha dedicado a preparar libros en espafiol para ayudar a las familias. A
continuacion damos el nombre: EDITORIAL BETANIA. Cristianos consagrados han prestado su
talento para hacer libros con éstos titulos: La familia cristiana, Si amas a tu adolescente, y otros
veinte temas mas. La Editorial Betania tiene varios sucursales.

Muy conocida también es la LIBRERIA BAUTISTA. Su catalogo de materiales en espaiol tiene
80 paginas e incluye docenas de libros acerca de la familia.

En Puerto Rico se encuentra la famosa LIBRERIA LA REFORMA

Una casa espafiola que mucho se utiliza entre los CATOLICO-ROMANOS Y algunos OTROS
CRISTIANOS se llama Editorial Herder, S. A. Sus libros sobre la familia suelen ser profundos y
exhaustivos. Por ejemplo, el libro Cuestiones fundamentales sobre matrimonio y familia consta
de casi mil paginas. Para pedir una lista de precios, escriba a Ediciones y Distribuciones Isla.

En los grandes centros urbanos hay librerias que ofrecen una buena seleccion de materiales. Y
cada vez que asistimos a conferencias para obreros hispanos, tenemos oportunidad de consultar a
los hermanos acerca de direcciones, teléfonos y recursos que recomiendan.

Ya hemos mencionado LOS DRAMAS BILINGUES DE LA LIGA DE LAICOS LUTERANOS.
Algunos grupos de jévenes han presentado estos dramas con énfasis familiar ante sus
congregaciones. Y tal vez usted mismo tenga don de escritor y podra confeccionar su propio
drama familiar.

LOS VIDEOCASSETTES DE LA LIGA DE LAICOS LUTERANOS sobre problemas
familiares pueden comprarse a precio razonable y mostrarse a grupos pequenos, a clases biblicas,
etc., para su discusion después. Se pueden conseguir o en espaifiol o en inglés.

Para los que saben mas inglés, LA LIGA NACIONAL DE PADRES Y MAESTROS ha
confeccionado videocasetes sobre temas como los siguientes: Como prepararse para la
adolescencia (“Getting Ready for the Tough Teen Years”); ;Quién habla por la familia? (“Who
Speaks for the Family?”); Disciplina Intencional (“Intentional Discipline”); Evangelismo dentro
de la familia (“Evangelism in the Family™), etc. Para mas informaciones, escriba a FAMILY
LIFE EDUCATION, BOARD FOR PARISH SERVICES, LCMS, 1333 S. KIRKWOOD ROAD,
ST. LOUIS, MO 63122.

Como ya saben, hay programas de radio que presentan problemas familiares a la luz del
evangelio. El drama radial de 15 minutos se llama, Ayer, hoy y siempre. Si no se escucha en su
region, comuniquese con a LA LIGA DE LAICOS LUTERANOS. A veces es posible conseguir
los dramas en cassette para escucharse en clases biblicas, etc.

Por la television se presenta el drama familiar de 30 minutos, Esta es la vida, a través de unos 38
canales en los Estados Unidos.

Todos los afios LA LIGA DE LAICOS LUTERANOS prepara un CALENDARIO familiar con
LECTURAS BIBLICAS. Para cada domingo y dia festivo se menciona la lectura del Antiguo



90

Testamento, de la Epistola y del Evangelio. Asi la familia, en los dias anteriores al culto, puede
prepararse para adorar mejor a su Dios y Salvador.

Todas las organizaciones de la iglesia pueden ser recursos para la familia, sencillamente dandoles
ese énfasis.

El pastor Pablo de Brooklyn, Nueva York, dice que LA FAMILIA DEBE SER EL CENTRO DE
LA ACTIVIDAD CONGREGACIONAL. Escuchémosle: “Una boda se presta para sentar el
nuevo hogar sobre el fundamento biblico. Cuando nazca el primer hijo, celebramos una
ceremonia especial--aun antes del bautizo. Los padres traen el bebito al altar mas o menos a los
ocho dias de nacido, lo tomo en los brazos, y lo presento al Sefior con una oracion apropiada.
Cuando es bautizado, le inscribo en un registro especial y todos los afos le entregamos una
tarjeta en el aniversario del bautizo. Cuando tenga tres o cuatro afios, el nifio ya es incorporado
en una clase de escuela dominical.”

Sigue hablando el pastor Pablo: “Si, pues, para cada ocasion en la vida, hay una ceremonia
especifica, como en la confirmacion y primera comunion, la graduacion de la escuela primaria, la
quinceafiera, etc. EN CADA ACONTECIMIENTO IMPORTANTE, LA FAMILIA SE ACERCA
AL ALTAR PARA UNA ORACION--antes de salir de viaje, al regresar, en un dolor o tristeza,
sea lo que fuere, la familia como unidad cristiana recibe un énfasis especial”. Gracias, pastor
Pablo, por esa aclaracion.

El pastor Rubén de California dice: “Yo coloco a la familia en el centro de todo. PARA CADA
ANO, SEGUIMOS UN TEMA. Hace tres afios, el tema era el siguiente: La familia de Dios se
forma de muchos hogares. Hace dos afios, era éste: La familia de Dios se sana y se fortalece. Y
este afio, es éste: La familia de Dios crece y se renueva.”

Cuando Rubén primero me dijo eso, pensé que era de poca utilidad. Le dije: “Rubén, perdone,
pero yo no encuentro mucho valor en eso. ;Por qué seguir un tema por todo un afio? Me parece
que cansa. No entiendo como se desarrolla, ni qué beneficios da”.

Pero Rubén me convencid. Me dijo: “Bien, utilicemos como ejemplo el tema anual: La familia
de Dios se forma de muchos hogares. Primero pedimos que todas las familias pensaran en ese
tema y prepararan una bandera o un afiche. Los Gonzalez hicieron un afiche con la Sagrada
Familia--José, Maria y el Nifo Jesus. Los Rodriguez pintaron el cuadro de una familia de
México y los Meléndez, el cuadro de una familia puertorriquefia. Los Suérez, que trabajan en el
campo, presentaron a una familia recogiendo tomates. Y asi por el estilo, hubo muchisimas
diferencias representadas. Colgamos todos los afiches en las paredes, pero por encima de todos
estaba la cruz de Cristo, que los unia. Y luego, cada familia explicaba su obra de arte a base de
coémo la entendian cristianamente”.

Le dije a Rubén que era muy interesante eso, pero, ;qué se hace después? Rubén dijo que CADA
EPOCA DEL ANO TIENE SU PROPIA OPORTUNIDAD PARA INVOLUCRAR A LA
FAMILIA. En la Cuaresma, por ejemplo, cada culto se celebra alrededor de algiin objeto
conocido en la casa. El obrero ayuda a cada alumno de su clase biblica a escoger un objeto y
preparar un estudio sobre el mismo. En muchos hogares, se tiende ropa para que se seque. Pues,
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un nifio se acerca al altar con una soguita, mientras que su hermana mayor explica mas o menos:
“Una soguita se usa de diferentes maneras. Cristo la utiliz6 para expulsar a los vendedores del
templo, y vino al mundo para que fuésemos su familia, su templo vivo, un templo consagrado a
El. El pecado es como una soga que amarra las manos, pero Cristo rompe el poder de esa soga
por su muerte y resurreccion. Aunque somos muchos hogares diferentes, Cristo quiere unirnos en
una familia de amor para que le sirvamos a El y a toda la familia de Dios. El nos ata con la soga
del amor”. Luego el pastor predica su mensaje biblico a base de tales pensamientos.

Pues, Rubén dice que durante el afo se hacen muchas BANDERAS, CUADROS, AFICHES,
DRAMAS Y PRESENTACIONES, siempre sobre algun aspecto del tema familiar del afio,
siempre involucrando a las familias. Rubén dice: “Hay mucho entusiasmo, gracias a la
inspiracion del Espiritu Santo, obrando en las familias. Mi mejor recurso es la familia cristiana
misma’.

Otra vez, muchisimas gracias, Rubén. Pues, mis compafieros, mi intencion no ha sido darles un
plan exacto de trabajo, sino mas bien estimular sus reacciones, preguntas, sugerencias y
comentarios--para que todos compartamos y aprendamos los unos de los otros. ;Qué les parece
la idea de Pablo, o de Rubén?

iQue Dios bendiga ahora sus discusiones!
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Conferencia 1
INTRODUCCION DEL CURSO; PROPOSITOS Y PRINCIPIOS DEL MATRIMONIO

OBJETIVOS:

Que el estudiante comprenda la importancia del hogar cristiano.

Que conozca los propdsitos y principios establecidos por Dios para el matrimonio.
Que comprenda la gravedad de las perversiones del sexo.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:

Capitulo 1:

INTRODUCCION DEL CURSO; PROPOSITOS Y PRINCIPIOS DEL MATRIMONIO
A. Propositos del matrimonio
B. Principios del matrimonio

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:
1. Segun Wheat, cuando Dios cred dos clases de personas, varén y hembra, ;lo hizo para
humillar a las mujeres, o por otro motivo?
. (Cudl es el significado de la frase “ayuda idénea”?
. ({Coémo explica Wheat la palabra “dejar” en Génesis 2:24?
. Explique la aplicacion de la palabra “conocer” a las relaciones sexuales entre marido y mujer.
. Wheat dice que segiin Moisés y segun Jesus, la base para el divorcio no es el adulterio sino la
fornicacion (indecencia). Explique la diferencia.
6. {Qué¢ le diria a una persona que afirmara que la homosexualidad es un estilo de vida que uno
puede escoger sin culpa si ha nacido con tal inclinacién?
7. (Es verdad que la “fruta prohibida” eran las relaciones sexuales?
8. En el Antiguo Testamento hay muchos ejemplos de hombres creyentes que tuvieron mas de
una mujer. ;Significa eso que la poligamia es tan valida que la monogamia?

N =W

LECTURA ASIGNADA:
1. Ed Wheat. El amor que no se apaga, pp. 24-40.

ANOTACIONES:
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Conferencia 2
LA FAMILIA HISPANA'Y LA IGLESIA

OBJETIVOS:

Que el estudiante medite a fondo sobre los doce puntos del estandarte para la familia cristiana.
Que sienta el deseo de aplicar este estandarte en su propia vida familiar.

Que se prepare a ensefiar este estandarte a las familias con las cuales ¢l trabaje.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 2:
ESTANDARTE PARA LA FAMILIA CRISTIANA

A. Dios nos junt6 en una familia.

B. Nos necesitamos unos a otros.

C. Nos amamos unos a otros.

D. Nos perdonamos unos a otros.

E. Trabajamos juntos.

F. Nos divertimos juntos.

G. Le adoramos a Dios juntos.

H. Juntos usamos la Palabra de Dios.
I. Juntos crecemos en Cristo.

J. Juntos amamos a todos los seres humanos.
K. Juntos servimos a nuestro Dios.
L. Juntos esperamos la gloria eterna.

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

1.
2.

RENS)

O 0 3 O\

(Es menos macho el marido que le ayuda a su mujer en los quehaceres de la casa?
(Es verdad o no que las personas que han tenido muchas aventuras sexuales tienen
matrimonios mas felices que las personas que no han tenido tales experiencias?

. (En qué sentido es el arte de amar una disciplina y como se aprende?
. Con bastante frecuencia los consejeros matrimoniales afirman que no es malo tener fantasias

sexuales acerca de una persona que no sea el conyuge. (Es esto correcto o no?

. (Qué significa epithumia (sentido positivo y sentido negativo)?

. {Qué clase de amor es eros? ;Es duradero en si?

. Explique storge.

. Explique phileo.

. (,Como se llama en griego el tipo de amor que es muy diferente de estos cuatro? Explique la

importancia de esta clase de amor.

10. ;Qué vocablo hebreo corresponde a la palabra griega?

LECTURA ASIGNADA:

1.

Ed Wheat. El amor que no se apaga, pp. 41-60.

ANOTACIONES:
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Conferencia 3
CAMBIOS Y CRISIS FAMILIARES EN LOS ESTADOS UNIDOS

OBJETIVOS:
Que el estudiante se dé cuenta de los grandes y graves cambios y crisis familiares en los Estados
Unidos.

Que tome la decision de enfrentarse a estos problemas en su propia familia y con las familias con
las cuales ¢l trabaje.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:

Capitulo 3:

CAMBIOS Y CRISIS FAMILIARES EN LOS ESTADOS UNIDOS
A. Cambios familiares
B. Crisis familiares

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

. {Qué clase de cambio espiritual ha ocurrido en los Estados Unidos?

. Describa dos cambios dafiinos que ha sufrido la familia a causa de la television.

. {Qué clase de cambios ha ocurrido en el sistema educacional?

. (Cudles son los efectos nocivos del divorcio en los nifos?

. Ademas de la fornicacion, ;por cual otro motivo permite la Biblia el divorcio (segin Wheat)?

. La clase de amor que en griego se llama storge se puede demostrar de muchas maneras.
Describa dos situaciones en las cuales usted puede demostrarle esta clase de amor a su
conyuge. ;Como lo haria?

7. {Como puede usted desarrollar el amor “filial” con su conyuge? Describa dos situaciones

especificas.
8. (Es posible desarrollar esta clase de amor entre dos personas disimiles?

AN N kAW -

LECTURAS ASIGNADAS:
1. Ed Wheat. El amor que no se apaga, pp. 90-108.

ANOTACIONES:
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Conferencia 4
LOS HISPANOS EN LOS ESTADOS UNIDOS

OBJETIVOS:

Hacer una comparacion con anglosajones y afro-americanos.
Conocer los estados principales de residencia.

Comprender diferencias y similaridades entre grupos hispanos.

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

03N N KW

9.

. Explique la palabra “contextualizacion”, segiin Reyes.

. (Por qué es biblica la contextualizacion?

. (Cudl es el significado del Dia de Pentecostés?

. (Cudl fue la estrategia que sigui6 Cristo con personas de diferentes culturas?

. (Cudles eran los cinco papeles diferentes que desempefié Pablo en contextualizar su mensaje?
. {Qué es una nacion pluralista?

. (,Como se miran los hispanos a si mismos en los EE. UU.?

. Explique la palabra “hispano”. ;Por qué los hispanos han retenido su identidad cultural? ;Cual

es el resultado?
Denos un perfil de la poblacion hispana en los EE. UU.

10. ;Cual ha sido el trasfondo histérico de los EE. UU.?

LECTURAS ASIGNADAS:

1.

José€ A. Reyes. Los Hispanos en los Estados Unidos, pp. 31-43.

ANOTACIONES:
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Conferencia 5
TRASFONDO HISTORICO: EL PAPEL DE LA HISTORIA EN LA FORMACION DE LA
FAMILIA HISPANA

OBJETIVO:
Que el estudiante comprenda los factores historicos que han influido en la formacion de la
familia hispana y sus caracteristicas.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 5:
TRASFONDO HISTORICA: EL PAPEL DE LA HISTORIA EN LA FORMACION DE LA
FAMILIA HISPANA
A. La invasioén arabe y ocho siglos de interaccion
B. La Reforma luterana y el resultado de division de Europa en protestante y catolica
C. El empobrecimiento de América Latina por Espafia y los EE. UU.

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

1. La cultura latinoamericana tiene elementos de tres otras culturas. ;Cudles son?

2. Las realidades familiares de los espafoles son distintas de las anglosajonas, en gran parte a

causa de dos eventos. ;Cuales fueron?

3. ({Coémo influyeron los moros en el desarrollo de las cualidades del hombre “ideal” entre los

espafioles?

4. Aunque la Reforma luterana fue conocida y hasta recibida por unas cuarenta mil personas en
Espaia y sus posesiones, al fin fue derrotada en ese pais. Explique qué tuvo que ver la
presencia de los moros con este resultado.

. (Quién fue Francisco de San Ramén y cdémo muri6?

6. {Como influyo6 la Santa Inquisicion en el desarrollo de la vida familiar y la educacion en

Espaia y América Latina?

7. Explique la razén historica por el contraste de actitudes en cuanto al trabajo manual entre

paises catdlicorromanos y protestantes (sobre todo en siglos pasados).

8. Segin Tamayo, la familia del marido o de la mujer puede influir negativamente en el

matrimonio de la pareja. Analice dos problemas causados por tales influencias negativas.

9. Cuando el marido toma dos turnos de trabajo para dar a su familia lo mejor, ;qué problema

suele resultar?

N

LECTURAS ASIGNADAS:
1. José Miguel Tamayo. El conflicto matrimonial en los matrimonios Latinos, pp. 38-51.

ANOTACIONES:
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Conferencia 6
LA FAMILIA MEXICANA

OBJETIVOS:

Que el estudiante conozca las caracteristicas generales de la familia mejicana

Que se dé cuenta de que las caracteristicas generales no se manifiestan en todas las familias
mejicanas ni en todos los individuos

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 6:
LA FAMILIA MEXICANA

A. El trasfondo colonial

B. La guerra con los EE. UU.

C. La inmigracion legal e ilegal

D. Caracteristicas de la familia mexicana

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

1. (Cuaéles fueron los dos acontecimientos historicos sucedidos cuando los mejicanos empezaron
a vivir en los EE. UU.?

. Explique la Ley del Bracero. ;Cuando termin¢ este arreglo?

. Segun Reyes, ;/quiénes son los chicanos?

. (Por qué es famoso César Chavez?

. {Qué costumbre mejicana probablemente venga de los mayas?

. Dé un ejemplo de la orientacion masculina de la familia mejicana.

. ({Cudl es el papel de la madre mejicana?

. {COomo puede utilizar la iglesia las costumbres sociales para alcanzar a familias mejicanas?

. {Qué son “los barrios” y como ayudan a los hispanos?

O 00 O\ L B Wi

LECTURAS ASIGNADAS:
1. José A. Reyes. Los Hispanos en los Estados Unidos, pp.44- 58.

ANOTACIONES:
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Conferencia 7
LA FAMILIA PUERTORRIQUENA

OBJETIVO:
Que el estudiante conozca las caracteristicas de la familia puertorriquefia, sus similiaridades a la
familia hispana en general y sus diferencias.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 7:
LA FAMILIA PUERTORRIQUENA
A. Comparacidn entre mejicanos y puertorriquefios el ejemplo de Chicago
B. La poblacion puertorriquefia en la isla y en el continente
C. Problemas causados por el constante movimiento
D. Factores espirituales y sociales

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

1. (En qué ciudad de los Estados Unidos esta concentrada la mayor parte de los puertorriquefios?
2. (Prefieren los puertorriquefios la ciudad o el campo?

3. Al perder el trabajo, ;cémo difieren algunos puertorriquefios de los mejicanos?

4. {Como ha cambiado Chicago en cuanto a su poblacion hispana?

5. (Por qué crece poco la poblacion de la isla de Puerto Rico?

6. (Por qué los nifios puertorriquefios a veces tienen problemas educacionales?

7. Favor de dar un breve resumen historico de Puerto Rico, basado en el libro de Jos¢ A. Reyes.
8. (Qué dice Reyes acerca de la historia de la migracion puertorriquena? ;de su herencia? ;de su

comida? ;de su religion?

9. En el librito, SOY UN ALCOHOLICO, tenemos algunas razones por las cuales el alcoholismo
es un grave problema en los Estados Unidos. Favor de mencionar algunas de las razones.

10. ;Como se desarrolla la enfermedad del alcoholismo?

11. ;Qué se puede hacer por el alcoholico?

LECTURAS ASIGNADAS:
1. José A. Reyes. Los Hispanos en los Estados Unidos, pp. 58- 65.
2. Liga Internacional de Laicos Luteranos. Soy un alcohélico.

ANOTACIONES:
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Conferencia 8
LA FAMILIA CUBANA

OBJETIVO:
Que el estudiante conozca las caracteristicas de la familia cubana

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 8:
LA FAMILIA CUBANA
A. Comparacion entre cubanos y otros hispanos
B. Comparacion entre resultados comunistas y capitalistas
C. Diferencias de la inmigracion cubana
D. Las tres fases y las distintas clases econdmicas
E. Unidad de la familia cubana
F. Vacio espiritual bajo el comunismo
G. San Lazaro y la santeria

PREGUNTAS PARA DISCUTIR
1. ;Por qué ha crecido mas rapido la poblacion hispana que otros sectores de la poblacion en los
Estados Unidos?
2. (Por qué ha subido tanto la deuda exterior de los paises latinos? ;Cuales resultados ha tenido
para las familias?
. Mencione algunas diferencias entre los cubanos y los demas grupos hispanos.
. Los cubanos por regla general han prosperado mas en lo econdmico. ;A qué se debe?
. La ultima fase de la inmigracion cubana, la de 1980, es diferente de las primeras dos fases.
(En qué sentidos?
. Haga un resumen del contexto historico cubano, segun lo relata el libro de José A. Reyes.
. (Cudl es la herencia cubana, segiin Reyes?
. (Cudles caracteristicas de la familia cubana menciona Reyes?
. De acuerdo a lo que dice Reyes bajo la seccion, “Los otros hispanos”, de cudles paises
proceden la mayoria de estos grupos? ;Ddonde se han concentrado?
10. ;Qué nos dice de la inmigracion desde Espafia?
11. El librito, LA LLAVE AL HOGAR FELIZ, contiene muchas preguntas para reflexionar en las
ultimas hojas. Seleccione algunas para su propia discusion.

W B~ W
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LECTURAS ASIGNADAS
1. José A. Reyes. Los Hispanos en los Estados Unidos, pp. 65-74.
2. Cristo Para Todas Las Naciones. La llave al hogar feliz.

ANOTACIONES:
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NOTA IMPORTANTE:
No hay conferencias para los capitulos 9-12, porque son entrevistas a familias Mexicanas,
Portorriquetias y Cubanas.
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Conferencia 13
EL PAPEL DEL ESPOSO CRISTIANO

OBJETIVOS
Que el estudiante se sienta animado por la Palabra a practicar el amor agape en su hogar.
Que pueda ensenar y animar a otros a practicarlo también.

PARTES DEL CURSO TRATADOS:
Capitulo 13:
EL PAPEL DEL ESPOSO CRISTIANO EN LA FAMILIA
A. El machismo perjudicial
1. Autoridad egoista y abusiva
2. Maltrato verbal y fisico
3. Comportarse como duefio de esposa e hijos
4. Actuar sin consultar
5. Seguir doble norma de sexualidad
B. El esposo cristiano
1. Preocuparse por bien espiritual de esposa e hijos
2. Sostener a la familia
3. Sacrificarse y recorrer el camino de la cruz
4. Ejercer autoridad en humildad
5. No ser aspero

PREGUNTAS PARA DISCUTIR

1. Segun Wheat, el amor dgape, ;esta dirigido y alimentado por las emociones o por la voluntad?

2. Nombre las siete caracteristicas del amor abnegado mencionados por Wheat.
3. El amor incondicional, ;se basa en las acciones de la persona amada o en alguna otra cosa?
4.

(De donde vienen las fuerzas para amar incondicionalmente, aun cuando el conyuge se porta

en forma desagradable?

5. Nombre tres consejos de Wheat para hacer que el amor desinteresado sea la fuerza central de

su vida matrimonial.
. (Cree usted que el machismo puede ser bueno?
. Nombre cinco caracteristicas negativas o dafiinas del machismo.
8. Mencione cinco caracteristicas que debe tener un esposo cristiano.

~N

ANOTACIONES:
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Conferencia 14
EL PAPEL DE LA ESPOSA CRISTIANA

OBJETIVOS:

Que el estudiante conozca el papel biblico de la esposa cristiana y las maneras en que el esposo
la anima.

Que pueda compartir estos conocimientos con las parejas con quienes tenga contacto.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 14:
EL PAPEL DE LA ESPOSA CRISTIANA
I. Repaso de los tres propositos y tres principios
II. El papel de la esposa
A. La sumision
B. La belleza espiritual
C. La sabia comunicacion y los consejos
D. El cuidado del hogar

PREGUNTAS PARA DISCUTIR
1. Segin Wheat, ;qué se necesita para permanecer enamorados por toda la vida?
2. ;Cuales son las caracteristicas de la intimidad? De la lista en la pagina 123 de El amor que no
se apaga, escoja seis que le parezcan especialmente importantes.
. (Cudles son los cuatro factores necesarios para el desarrollo de la intimidad?
. En el Antiguo Testamento, ;cual mandato dio el Sefior a los recién casados?
. Mencione los cuatro “toques” por los cuales experimentamos la intimidad.
. (Cudl es el papel biblico de la esposa cristiana? Nombre los cuatro factores que se incluyen en
este papel.
. (En qué consiste la belleza espiritual de la esposa (cuatro caracteristicas)?
8. En el libro de Proverbios, busque los pasajes que hablen delas siguientes cualidades de la
esposa ejemplar:
a) digna de confianza;
b) llena de aspiraciones;
¢) trabajadora;
d) bondadosa;
e) provee buena comida y ropa para la familia;
f) ayuda a los pobres;
g) ayuda con las entradas econdmicas.
9. En el mencionado pasaje de Proverbios, ;cudl es la actitud del esposo hacia su esposa?
10. {Cémo expresa su actitud?

AN DNk~ W
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LECTURAS ASIGNADAS:
1. Ed Wheat. El amor que no se apaga, pp. 120-138.
2. Proverbios 31:10-31.

ANOTACIONES:
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Conferencia 15
LA RELACION MATRIMONIAL

OBJETIVOS:

Que el estudiante conozca bien el plan de Dios para la relacion sexual en el matrimonio.

Que comprenda los factores emocionales que contribuyen al éxito, y los que impiden el éxito, en
la relacion sexual.

Que utilice estos conocimientos para mejorar su propio matrimonio.

Que se prepare a dar consejos biblicos a otras parejas.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 15:
LA RELACI'ON MATRIMONIAL
I. Repaso de las cinco clases de amor
II. La relacion matrimonial
A. Es santa
B. Es una uni6on muy estrecha
C. Es un deber
D. Es una expresion de amor profundo
E. Es gozosa
F. Demanda sabiduria

PREGUNTAS PARA DISCUTIR

1. Hemos notado que el griego tiene cinco palabras para nombrar cinco clases distintas de amor.
(Como se llama el amor de familia, que hace que uno se sienta comodo en la presencia del
otro?

2. Los no-cristianos pueden tener cuatro clases de amor en su matrimonio, pero lo mas probable
es que falte el amor agape. ;Por qué? Mencione otras cuatro clases de amor en griego y en
espanol.

. Nombre las seis caracteristicas de la relacion matrimonial instituida por Dios.

4. ;Por qué creen algunos que la relacion matrimonial es sucia?;Cual fue el pronunciamiento de
Dios al contemplar su obra del sexto dia y después de bendecir a Adan y Eva?

. (Qué dijo el Sefior Jesus acerca de la unidad matrimonial?

6. (Cuales son las ideas falsas que Satands usa hoy dia para trastornar el plan de Dios en cuanto

al matrimonio?

7. (Qué dijo el Sefior Jesus en cuanto a las fantasias sexuales acerca de una persona que no sea el
conyuge? ;Cree usted que esto suceda a menudo? ;Es posible evitar tales pensamientos?

. (Por qué usa la Biblia la palabra conocer al hablar de la relacion matrimonial?

9. ({Cual peligro espiritual existe cuando el esposo o la esposa se niega por mucho tiempo a
cumplir con los deberes propios del matrimonio? ;Qué pueden hacer los esposos si tienen que
vivir separados por algin tiempo, por ejemplo durante una guerra?

10. ;Es verdad que el sexo fuera del matrimonio trae mas placer que el acto licito? Cite un pasaje

biblico que ensefia que la relacién matrimonial debe ser gozosa.

11. ;Es verdad que cuando se casan dos personas enamoradas, no necesitan ninguna instruccion

para tener €xito en la relacion matrimonial?

(98]
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(Las preguntas que siguen se basan en la lectura asignada, EIl amor que no se apaga, pp. 62-77).

12. Cuéles son algunas causas de dificultad en la relacion matrimonial?

13. ;Qué efecto tienen los sentimientos negativos, la critica y la falta de respeto en la relacion
sexual?

14. ;Cuales son las tres cosas necesarias para tener éxito en la relacion sexual con el conyuge?

15. Explique los tres principios biblicos en 1 Corintios 7:3-5, para el disfrute de la relacién
sexual en el matrimonio?

16. {Qué es “el preludio romantico”? Si éste se pasa por alto, ;qué efecto tendra en la relacion
sexual?

17. {Por qué es necesario que la esposa tenga confianza en su esposo como protector?

LECTURAS ASIGNADAS:
1. Ed Wheat, El amor que no se apaga, pp.62-77.
2. Tim y Beverly LaHaye, El acto matrimonial, pp. 71-96.

ANOTACIONES:



106

Conferencia 16
LOS NINOS

OBJETIVOS:
Que el estudiante conozca los deberes de los nifios y los padres, a la luz de la Palabra de Dios.
Que el estudiante sepa comunicar a las familias los deberes particulares de nifios y padres.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 16:
LOS NINOS

L.

Deberes de los nifios
A. Aprender
B. Obedecer
C. Asistir a clases y oficios religiosos

II. Deberes de los padres

A. Amar

B. Cuidar

C. Instruir

D. Corregir

E. No ser asperos
F. Dar el ejemplo
G. No ser parciales
H. Orar

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

1

9]

7.

8.
9.

. (Cudles son tres deberes importantes de los nifios?
2. ;Cuando empiezan los nifios a aprender?

3.

4. ;Pueden los nifios alabar a Dios? Mencione algun ejemplo de la Biblia. ;Ha notado ejemplos

(Por qué es necesario que los nifios jueguen?

en su iglesia?

. Mencione ocho de los deberes de los padres.
6.

Si los padres mandan a los hijos a la iglesia y escuela dominical, ;ya han cumplido con el
deber de instruirles? Con el deber de dar el ejemplo?

(Ha observado usted a padres que se dejen llevar por el enojo al castigar a sus hijos?
Mencione algunos ejemplos de disciplina amorosa y efectiva que usted ha observado.

Si los padres no corrigen a un hijo cuando hace mal, ;qué dano le hacen?

Por qué es importante el ejemplo de los padres?

10. Cuando Jesus tenia 12 afos, ;como demostrd su amor hacia la Palabra de Dios?
11. ;Como demostrd Jests su respeto y amor hacia su madre, Maria, y su padrastro, José?

(Las preguntas que siguen se basan en la lectura asignada de Ross Campbell, Si amas a tu hijo,
pp- 32-50.)

12. Explique el amor incondicional para con un hijo. ;Qué pueden hacer los padres cuando no

sienten este amor porque la conducta del hijo es malo?

13. Los nifios, jtienden a ser cognoscitivos o emocionales?
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14. Mencione un ejemplo de amor condicional hacia un hijo o una hija. ;Cual efecto sobre la
personalidad del hijo tiene este tipo de “amor”?

15. Cuéles son las cuatro areas generales en las cuales ha de transmitirse el amor a un nifio?

16. ;Qué pasa cuando los padres castigan a sus hijos por sus errores pero nunca les dicen que los
aman?

17. ;Qué importancia tiene la mirada directa?

LECTURAS ASIGNADAS:
1. Morella Mensing, Cuando Jesus tenia doce arios.
2. Ross Campbell, Si amas a tu hijo, pp. 32-50.

ANOTACIONES:
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Conferencia 17
LOS ADOLESCENTES

OBJETIVOS:

Que el estudiante conozca los deberes e inquietudes de los adolescentes, los deberes de padres, y
soluciones biblicas a los problemas especiales de la adolescencia.

Que el estudiante sepa comunicar estos conocimientos a familias con adolescentes.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 17:
LOS ADOLESCENTES
I. Repaso de deberes de nifios y padres.
II. Deberes de los adolescentes
A. Obedecer
B. Asumir més responsabilidades
III. Deberes de padres
A. Amar
B. Instruir
C. Corregir
D. Dar el ejemplo
E. Comprender las inquietudes
IV. Inquietudes de adolescentes
A. Perder el amor de los padres
B. Los amigos, la popularidad y la felicidad
C. Las emociones y como expresarlas
D. La identidad
E. El amor y el sexo
F. Su futuro
G. La amenaza nuclear
H. Los problemas sociales y la politica
I. El alcohol y las drogas

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

. (Qué es un adolescente?

. (Por qué es natural un poco de rebeldia en los adolescentes?

. Cuando la rebeldia sigue sin correccion, ;jqué le pasa a la personalidad y espiritu del joven?

. (Cudles son algunas responsabilidades, apropiadas para ser asumidas por los adolescentes?

. (Es posible amar a hijos adolescentes que se demuestren ingratos, desaprobados en la escuela,
adictos a drogas y alcohol, y resentidos hacia los padres?

. Mencione una manera de corregir a los hijos adolescentes.

. Mencione cuatro inquietudes de los adolescentes.

. Qué peligro hay en que un adolescente busque la popularidad?

. {Qué necesita un joven para aprender a expresar sus emociones correctamente?

0. D¢ sus ideas sobre el problema de la identidad.
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(Las preguntas que siguen se basan en la lectura asignada de Ross Campbell, Si amas a tu hijo,
pp. 51-74.)

11. Mencione algunas maneras de transmitir el amor a un hijo mediante el contacto fisico que no
sean los abrazos y besos.

12. ;En cudles ocasiones tienen los adolescentes mas necesidad delos besos y abrazos?

13. (A qué edad tienen las chicas la mayor necesidad de recibir el amor mediante el contacto
fisico?

14. ;Por qué es tan importante el amor afectivo para las nifias de esta edad?

15. ;Qué es la atencion concentrada? ;jPor qué es tan dificil darsela a nuestros hijos?

16. Explique la importancia de un sistema de prioridades, ;cuales deben ser la primera, la
segunda y la tercera?

17. (Cuadl es el objeto de la atencion concentrada que se le da al hijo?

LECTURAS ASIGNADAS:
Ross Campbell, Si amas a tu hijo, pp. 51-74.

ANOTACIONES:



110

Conferencia 18
MANEJANDO LA IRA

OBJETIVOS:

Que el estudiante se dé cuenta de las tres formas de manejar la ira.
Que ¢l mismo practique la mejor forma, la resolucion.

Que pueda ensefiar esta forma a otros.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 18: MANEJANDO LA IRA
A. La supresion
Causada a veces por la explosion del otro
Efectos dafiinos
B. La explosion
Causas de explosiones y violencia en el hogar
Efectos dafiinos
C. La resolucion
Aceptar la ira como un problema de ambas personas
No atacar a la persona
Enfocar un solo problema a la vez
Escuchar y hablar con calma
Seguir los consejos biblicos

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:
(Las preguntas 1-8 se basan en la lectura asignada, EL AMOR QUE NO SE APAGA)
1. (En qué consiste el amar a su conyuge segun el método de Dios?

2. (Cuadles acciones son excluidas de esta clase de amor?

3. Mencione las cuatro clases de amor mediante las cuales uno debe amar a su conyuge.

4. Mencione los tres consejos de Wheat para las personas que quieren salvar su matrimonio.

5. Siel esposo es infiel, la esposa debe evitar la separacion y darle la “libertad para estar
en ambos mundos durante algiin tiempo.” ;Qué beneficios puede esperar ella al seguir
este consejo y los otros consejos en cuanto a su propia conducta?

6. (Qué consejos tiene Wheat para el esposo cuya esposa se haya ido del hogar?

7. (En cudles casos se recomienda la separacion?

8. (Qué les contestan Swindoll y Wheat a los que dicen, “Naci con mal genio; asi soy; y no
puedo cambiar mi caracter”, o, “Ya no siento ningiin amor hacia mi esposo; todo se acabd;
no quiero vivir una mentira”?

9. Mencione algunos factores que a su juicio pueden desencadenar la violencia en el hogar.

10. Mencione ciertos factores que puedan contribuir al abuso entre esposos.

11. A su juicio, ;/Por qué no se escapan ni piden socorro muchas victimas de la violencia en
el hogar?

12. ;Opina usted que la manera en que uno maneje la ira es resultado de su nacionalidad o
cultura?

13. (Es pecado la ira?

14. ;Cuéles son los efectos dafiinos de suprimir la ira?

15. ;Es mejor la explosion que la supresion? ;Qué resuelve?
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16. Mencione algunas reglas para resolver la ira y comprenderse mejor.
17. ;Qué peligro espiritual hay en demorar la resolucion de la ira?
18. Busque las frases en 1 Corintios 13:4-7 que sefiale maneras correctas de resolver o

prevenir la ira.

LECTURAS ASIGNADAS:
Ed Wheat. El amor que no se apaga, pp. 192-207
(empiece con “Aprender a amar”); y

pp. 218-221
(empiece con “Hay buenas posibilidades” y termine con la firma de Charles Swindoll).

ANOTACIONES:
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Conferencia 19
EL ALTAR FAMILIAR

OBJETIVOS:

Que el estudiante conozca los beneficios del altar familiar.

Que se dé cuenta de las diferencias entre personas y entre familias.
Que conozca las actividades que se pueden incluir en el altar familiar.
Que ¢]l mismo adore a Dios en casa con su familia.

Que pueda aconsejar a otros en cuanto al altar familiar.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 19: EL ALTAR FAMILIAR
A. Su importancia
B. Sus propositos
C. Sus beneficios
D. Las actividades que se pueden incluir
Con nifios pre-escolares
Con nifios de escuela primaria
Con adolescentes

E. Consejos
PREGUNTAS PARA DISCUTIR:
1. Busque en el librito, ENSENANOS A ORAR, una oracién apropiada para uno o mas de estos
casos:

Un miembro de la familia traicionado por un amigo
Una alabanza poética por la Resurreccion de Cristo
Por la paz y la armonia en el hogar

Una mujer que va a dar a luz

Un matrimonio en el cual hay discordia

Un enfermo

(Las preguntas # 2-4 se basan en la lectura asignada, NUESTRO PAN DIARIO, péginas 1-

14.)

Explique la frase, “En el principio era el Verbo”. ;Quién es el Verbo y qué hizo?

(Como mostro Cristo Su gloria?

Explique el nacer de nuevo.

(Por qué hay tanta degeneracion moral entre la juventud de hoy?

Mencione alguna bendicidon que puede resultar del altar familiar.

(Qué es la gracia de Dios?

Aplique algunos propositos del altar familiar al caso de Conchita; a la familia Suarez.

9. Aplique algunos beneficios del altar familiar al caso de la familia Bolafios.

10. ;Cuando debe comenzar la buena educacion del nifo?

11. ;Qué tiene que ver la vida ordenada con la confianza en Dios?

12. Cuando un nifio se encuentra desanimado y no quiere cumplir con requisitos religiosos,
(deben los padres regafiarle y castigarle?

13. ;Conoce usted alguna familia que practique la fe cristiana, o el altar familiar, de alguna

e A i
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manera interesante?
14. Mencione algunas de las diferentes clases de oracion.
15. Cuando hay adolescentes en la familia, ;como se logra su interés y participacion en el

altar familiar?
16. Aplique algunos de los nueve consejos a una familia mencionada en la charla o a alguna

familia que usted conozca.

LECTURAS ASIGNADAS:
1. Ensefiamos a orar. Revisar ligeramente.
2. Alberto Garcia. Nuestro pan diario, pp. 1-14.

ANOTACIONES:
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Conferencia 20
LOS RECURSOS DE LA IGLESIA

OBJETIVOS:

Que el estudiante conozca los diversos recursos que puede usar la iglesia para trabajar con
familias hispanas.

Que se sienta animado a consultar con otros obreros para conocer mas recursos.

Que utilice los recursos que mejor le ayuden a servir al Sefior en su congregacion.

PARTES DEL CURSO TRATADAS:
Capitulo 20: LOS RECURSOS DE LA IGLESIA
A. Recursos cercanos

1. Miembros y familias
2. Agencias y grupos
Materiales
El Nuevo Testamento
Cantos y clases en hogares
Formando un ntcleo fuerte de lideres

B. Recursos externos

1. Editoriales
2. Librerias
3. Dramas
De radio
De television

C. La familia como centro creativo en la congregacion
D. El “tema familiar” para cada afio.

PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

1. (Cuadl es el mejor recurso de la iglesia?

2. (Conoce usted a alguien como Juanita, que dé testimonio de su fe en su lugar de trabajo?
(Ha notado los resultados?

3. (Qué ventajas tienen las clases biblicas en los hogares?

4. En su congregacion, ;qué se hace para formar un ntcleo fuerte de lideres?

5. Mencione algunas capacidades especiales dadas por el Espiritu Santo a los lideres de su
congregacion.

6. (Cuales son los materiales que utiliza su congregacion?

7. (Hay agencias o grupos en su region que ofrecen ayuda a su congregacion?

8. (Se escucha en su region el drama, “Ayer, hoy y siempre”? ;Ha oido comentarios acerca
de este programa?

9. En su ciudad, ;hay librerias religiosas con materiales en espafiol? ;Ha encontrado algin
material que pueda recomendar?

10. En su congregacion, jhay algun énfasis especial en la familia? ;Se sigue algiin tema
relacionado con la familia? ;Hay otras actividades para involucrar a las familias?

LECTURAS ASIGNADAS:

No las hay para este capitulo.
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ANOTACIONES:
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